Размерная сетка ПО ДЖЕТТИ.
Для того что бы правильно определить свой размер, Вам потребуется сантиметровая лента, с помощью которой нужно снять мерки. 
Измерения проводят по фигуре, одетой в белье которое вы обычно носите. Это поможет точнее снять мерки. Конечно, каждой из нас хочется видеть своими обхваты меньше, но, все же, будьте честны перед собой! Не затягивайте сантиметровую ленту слишком туго и не втягивайте живот. Стойте прямо на двух ногах, без напряжения. 

1. Обхват груди – измеряется горизонтально на уровне подмышечных впадин по наиболее выступающим точкам груди.
2. Обхват талии – измеряется горизонтально по самому узкому месту талии.
3. Обхват бедер –  измеряется горизонтально по наиболее выступающим точкам ягодиц с учетом выступа живота.

После снятия мерок сравните их с нашей таблицей и подберите наиболее подходящий Вам размер. Если некоторые измерения отличаются от табличных на несколько сантиметров, ничего страшного,  выберите из таблицы наиболее близкий к Вашему размер. 
И помните, от правильно подобранного размера зависит то, как изделие будет сидеть на фигуре! 
  
	Таблица размеров: 
Все модели отшиваются на рост 164-170 см 

	Размер 
	  
	40 
	42 
	44 
	46 
	48 
	50 
	52 
	54 
	  

	Обхват груди 
	  
	80 
	84 
	88 
	92 
	96 
	100 
	104 
	108 
	  

	Обхват талии 
	  
	62 
	66 
	70 
	74 
	78 
	82 
	86 
	90 
	  

	Обхват бедер 
	  
	88 
	92 
	96 
	100 
	104 
	108 
	112 
	116 
	  


  




Размерная сетка ПО ДЖЕТТИ ПЛЮС.
Подобрать нужный размер Вы можете с помощью размерной сетки:
	Размер
	54
	56
	58
	60
	62
	64

	Обхват груди
	108
	112
	116
	120
	124
	128

	Обхват талии
	88,4
	93,4
	98,4
	103,4
	108,4
	113,4

	Обхват бедер с учетом выступа живота
	116
	120
	124
	128
	132
	136

	Обхват плеча
	34,4
	35,1
	35,8
	36,5
	37,2
	37,9

	Ширина плечевого ската
	13,6
	13,6
	13,7
	13,7
	13,8
	13,8

	Высота груди
	31,3(31,5)
	31,7(31,9)
	32,2(32,4)
	32,6(32,8)
	33,1(33,3)
	33,5(33,7)

	Длина талии переда
	46,8(47,8)
	47,2(48,2)
	47,6(48,6)
	48(49)
	48,4(49,4)
	48,8(49,8)

	Длина талии спинки
	43,8(44,9)
	44(45,1)
	44,2(45,3)
	44,4(45,5)
	44,6(45,7)
	44,8(45,9)

	Ширина груди
	36,4
	37,4
	38,4
	39,4
	40,4
	41,4

	Ширина спины
	39,6
	40,4
	41,2
	42
	42,8
	43,6

	Длина руки до уровня обхвата запястья
	56,8(59)
	57(59,2)
	57,2(59,4)
	57,4(59,6)
	57,6(59,8)
	57,8(60)

	Расстояние от талии до пола сбоку
	106,3(110,8)
	106,4(110,9)
	106,5(111)
	106,6(111,1)
	106,7(111,2)
	106,8(111,3)


 
Таблица размерных признаков для роста 168 (170).



