Салат с грибами и ананасом
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Ингредиенты

 куриное филе, 1 штука 

 консервированный ананас, 150 грамм 

 грибы шампиньоны, 150 грамм 

 лук репчатый, 1 штука 

 майонез, 150 грамм 

 соль, по вкусу 

 перец, по вкусу 

 масло растительное, 50 грамм 

Куриное филе отварить, нарезать небольшими кубиками. Грибы и лук нарезать, обжарить на растительном масле до готовности. Ананасы нарезать кубиками.

Готовые грибы охладить, смешивать с куриным филе, добавить кусочки ананаса.

Заправить майонезом. Выложить салат в салатник. Украсить кольцами ананаса и половинками обжаренных грибов.

http://deti.mail.ru/recipes/delaem_salaty/422916/
