ФИТНЕС МИКС ГРЕЧНЕВАЯ

Применение:
смесь для производства хлебобулочных изделий повышенной пищевой ценности с добавлением гречневой муки.

Дозировка:
до 20  %

Срок хранения:
9 мес.

Упаковка:
бумажные мешки массой 25 кг.

Разработана техническая документация на изделия хлебобулочные «Фитнес» гречневые.
 РЕЦЕПТУРА:
Мука пшеничная хлебопекарная высшего или первого сорта, кг

80,0
Смесь хлебопекарная «Фитнес микс» гречневая, кг



20,0
Дрожжи прессованные хлебопекарные, кг





  3,0

Соль поваренная пищевая, кг






  2,0
Вода питьевая, кг около






           60 - 62
ПАРАМЕТРЫ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА:
Температура теста, (С                                                                         26 - 28

Продолжительность замеса теста, мин
- на первой скорости  (медленно)                                                           4 
- на второй скорости  (быстро)                                                               6
Продолжительность брожения теста, мин



   15 - 20 

Продолжительность окончательной расстойки, мин

   40 - 60

Температура выпечки, (С: начальная



      230 




          основная



      200 

Продолжительность выпечки заготовки массой 0,5 кг                    25 - 35 










