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Размерная сетка

	Размеры
	40
	42
	44
	46
	48
	50
	52
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Обхват груди (cм)
	74-80
	82-85
	86-89
	90-93
	94-97
	98-102
	103-107
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Обхват талии (cм)
	60-64
	63-66
	67-70
	71-74
	75-79
	80-84
	85-88
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Обхват бедер (cм)
	84-90
	90-93
	94-97
	98-101
	102-105
	106-108
	109-112


Как измерить свои параметры?

· Обхват груди – сантиметровая лента проходит по наиболее выступающим точкам груди, далее - под подмышечными впадинами, на спине - немного выше.

· Обхват талии – измеряется строго по линии талии.

· Обхват бедер – сантиметровая лента проходит по наиболее выступающим точкам ягодиц.

