
Уход для коррекции возрастных изменений после 40 лет 
 

Этапы ухода Препараты Упаковка /мл/ 
1. Очищение 
    

Любое очищающее средство по типу кожи. 100 
150 
200 

2. Тонизация Любой тоник или лосьон по типу кожи. 100 
200 

3. Пилинг 1-2 раза 
в неделю 

5009  Пилинг-гоммаж Peeling – Gommage                      
или 
12101 Энзимный пилинг 

50 
пакет-саше 

4. Концентрат 5008 Активатор 2 Био Activateur 2 Bio 
5015 Сыворотка "СуперСоя" Sérum Super Soja                
или 
5016 Сыворотка красоты Sérum de Beauté 

35 
35 
35 

5. Маска 5014 Крем-маска "Экспресс - лифтинг" Crème - 
Masque "Lift Express" 

50 
 

6. Защита 5012 Биостимулирующий дневной крем-
корректор Crème de Jour Bio Stimulateur et 
Correcteur 
5035 Биостимулирующий ночной крем-корректор 
Crème de Nuit Bio Stimulateur et Correcteur                                    
или 
3082 Крем- актив против морщин Crème Active 
Anti- Rides 
5063 Ночной регенерирующий крем против 
морщин "Bio Intensive" Crème de Nuit Régénérant 
Anti- Rides "Bio Intensive"                                                                     
или 
5064 Лифтинг - крем "Beaute Express" Crème 
lifting "Beauté Express" 

50 
 

50 
 

50 
50 
 
 

50 
 

7. Моделирование 
и ароматерапия * 

3029 Массажная эмульсия Émulsion pour 
massage 
3102 Концентрат «Арома Интенсив» 

200 
30 

* - этап проводится по необходимости 
Описание: 
1. Нанесите небольшое количество очищающего средства на кожу лица, шеи и декольте, 
затем смыть теплой водой либо влажными спонжами. 
2. Завершите очищение нанесением тоника. Данный этап необходим для восстановления  
рН  кожи и подготовки ее к дальнейшему уходу. 
3. Нанести небольшое количество средства на влажную кожу и деликатными круговыми 
движениями пройтись по массажным линиям лица и шеи в течение 2-3 минут, затем смыть 
водой. Периодически нашей коже нужно помогать избавляться от отмерших клеток, что 
пилинг-гоммаж и делает. Тщательно и деликатно удаляет загрязнения и отмершие клетки, 
очищает поры, не раздражая кожу, улучшает ее структуру. 



Энзимный пилинг – развести с 10 мл теплой воды, до однородной массы, нанести на кожу 
лица, шеи и декольте с помощью кисти (можно оставить так, а можно под пленку). Через 
25-30 минут смыть обильно смоченным теплой водой махровым полотенцем. Обладает 
глубоко очищающим и обновляющим действием, эффективно разглаживает морщины, 
восстанавливает тугор и эластичность кожи. 
4. Использование Активатора 2 обеспечивает контроль за старением кожи, повышает 
синтез гиалуроновой кислоты дермальными фибробластами, уменьшает раздражение, 
вызвано агрессивными факторами внешней среды. Сыворотки, используемые в данном 
уходе обеспечивают лифтинговый, регенерирующий эффекты. Являются активными 
транспортными субстратами для проникновения масок, наносимых сверху сывороток. 
5. Нанести маску толстым слоем на очищенное лицо, шею и декольте, через 20-30 минут 
удалить влажными спонжами. 1-2 раза в неделю. Создающая впечатляющий эффект 
моментального и долговременного лифтинга маска обеспечивает оптимальный уровень 
обменных процессов в коже. 
6. Нанесите на лицо небольшое количество защитного средства. 
7. Один из самых приятных этапов проведения программы. Нанесите смесь из 
предложенных средств на лицо, шею и область декольте. Проведите массаж. После 
проведения массажа смойте массажные средства водой. 
«Арома Интенсив» для укрепления зрелой кожи, замедления процессов старения и 
активизации природных защитных механизмов. 
 


