
ИГРА К БЕСПЛАТНОМУ ТРЕНИНГУ 

ПО МЕТОДИКЕ О.Н.ТЕПЛЯКОВОЙ 
 
 

Галка-Игралка 

 http://galka-igralka.ru 
 

«Петечка хороший!» 

Игра подходит для детей возрастом от 6 месяцев до 2,5 лет. 

 

Эта игра дарит малышу чувство защищенности и безграничную мамину любовь, что очень 

важно для гармоничного развития! 

 

Вам понадобятся: 

 Хорошее настроение 

 Желание поиграть 

 Спокойная обстановка 

 

План игры: 

 Хвалим малыша и маму 

 Хвалим всю семью 

 

 

1. Хвалим малыша и маму 
 

Возьмите кроху на руки, погладьте по спинке, поцелуйте в щечку, в носик, загляните в лицо 

и скажите: «Петечка (имя Вашего ребенка) хороший!» Проведите ручкой малыша по своей 

щеке: «И мамочка хорошая!» 

 

2. Хвалим всю семью 

 

Приласкайте так же и папу, и брата с сестричкой - всех близких, которые общаются с 

карапузом! Это очень важно для его эмоционального развития! 

 

Важно помнить: 

 Во время игры вертикальное положение тела малыша и его пребывание в объятиях 

мамы МНОГОКРАТНО увеличивают силу восприятия любой позитивной информации! 

 При желании можно использовать любую подходящую по теме народную потешку! 

 

Песенка 

Ванечка хороший, 

Ванечка пригожий, 

Мамочка хорошая, 

Мамочка пригожая! 

 

 

 

http://galka-igralka.ru/

