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КУКЛА НАТАША  

(Кукла, вязанная крючком на проволочном каркасе) 

 

                                         

Для вязания потребуется –  пряжа «ИРИС» розово-телесного цвета. Пряжа «ДЖИНС” 

коричневого цвета для волос, крючок 1 мм, игла для сшивания, наполнитель (синтепон 

или холофайбер), пряжа цветная для одежды (ИРИС для юбки и обуви  и тонкая ангора 

для свитера)  нитки Мулине для вышивания лица , 1 пуговица, медная проволока. 

ножницы. 
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Голова. 

Вяжем  цепочку из 4 воздушных петель. Замыкаем в кольцо. Обвязываем 6-стью 

столбиками без накида по кругу. Петлю подъема не делаем, вяжем по спирали. В 

следующем ряду начинаем добавлять столбики, провязываем 2 столбика под одну петлю 

основания(получается 12 сбн). Далее равномерно прибавляем и убавляем столбики в 

каждом ряду.  

3-ий ряд –18 сбн. 

4-ый ряд –24 сбн.  

5-ый ряд - 30 сбн.  

6 ряд – 36 сбн.  

7 ряд-42сбн,  

8ряд – 48сбн,  

9-16ряд – вяжем без прибавок 48 сбн,  

17 ряд – 42сбн. 

18ряд – 36сбн,  

19 ряд -30 сбн,  

20ряд – 24сбн.  

Закрепляем пуговицу на проволоке – длина проволоки сложенной пополам должна быть 

примерна в четыре раз больше длины головы (для туловища). Набиваем голову, 

помещаем пуговицу. Продолжаем вязание.  21ряд – 18 сбн, 22ряд – 12сбн, 23 ряд – 6 сбн, 

вяжем через один столбик, закрывая вязание. 

 

Туловище и ноги. 

Начиная от шеи, вяжем до конца ног одной деталью. 

Набираем 10 вп. замыкаем в кольцо. Вяжем по кругу 3 ряда. Вяжем равномерно с 

убавками и прибавками, которые располагаем по бокам куклы (если не указано иначе). 

Для формирования силуэта. 

4ряд – равномерно по кругу прибавляем 4 сбн. 14сбн 

5 ряд - равномерно по кругу прибавляем 4 сбн 18сбн 

6 ряд - равномерно по кругу прибавляем 4 сбн 22сбн 

7ряд – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 24 сбн 

8ряд – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 26 сбн 

9-10ряд вяжем ровно 26сбн 

11 ряд – убавляем 2 сбн (по бокам) 24сбн 

12-13 ряд вяжем ровно 24 сбн 

14 ряд - убавляем 2 сбн (по бокам) 22сбн 

15-16 ряд вяжем ровно 22 сбн 

17ряд – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 24 сбн 

18ряд – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 26 сбн 

19 ряд вяжем ровно 26 сбн 
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20ряд – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 28 сбн 

21ряд – прибавляем 2 сбн ( по центру) 30 сбн 

22ряд – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 32 сбн 

23ряд – прибавляем 2 сбн ( по центру) 34 сбн 

24 ряд -  – прибавляем 2 сбн ( по бокам) 36 сбн 

25 ряд вяжем ровно 36 сбн 

26 ряд - Теперь переходим к вязанию ног. Сначала нужно связать перемычку между 

ножками. Условно делим наше вязание на части – по 14 петель останутся для ног, и на 

центральных 4х сбн будем вязать перемычку. Вяжем до начала центральных 4сбн, на них 

вяжем в прямом и обратном направлении 5 рядов, закрепляем соединительным 

столбиком перемычку с противоположной стороны.  

27 ряд – Вяжем ноги каждую по кругу по очереди. Первый ряд ножек вяжем на 14сбн 

предыдущего ряда и вывязываем 5 сбн на перемычке – итого получаем 19 сбн по кругу. 

28ряд -39ряд – вяжем ровно 19 сбн. 

40ряд – равномерно убавляем 3 сбн – 16сбн 

41ряд – равномерно убавляем 3 сбн – 13сбн 

42ряд - вяжем ровно 13сбн 

43ряд – прибавляем 1 сбн – 14сбн 

44ряд – вяжем ровно 14сбн 

45ряд – убавляем 1 сбн – 13сбн 

46ряд – вяжем ровно 13сбн 

47ряд – убавляем 1 сбн – 12сбн 

48-49ряд – вяжем ровно 12сбн 

50ряд – убавляем 1 сбн – 11сбн 

51-52ряд – вяжем ровно 11сбн 

53ряд – убавляем 1 сбн – 10сбн 

54-58ряд – вяжем ровно 10сбн 

59ряд начинаем вязать стопу. Вяжем по схеме. Прибавляем 2 сбн в передней части 12сбн 
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60ряд  - над прибавленными сбн вывязываем ССН – 12сбн 

61 ряд – над провязанными ССН  прибавляем 1 сбн  ССН, а на пятке прибавляем 1сбн – 

14сбн. 

Вторую ногу вяжем аналогично. 

Подошва 

1 ряд - Цепочка из 5 воздушных петель. В третью петлю от крючка и далее до конца цепочки, 

кроме последней петли, провязываем по 1 сбн. В последнюю петлю провязываем 3 сбн, 

поворачиваем вязание и по другой стороне провязываем 2 сбн в петли цепочки и 2 сбн в 

последнюю петлю. Всего 10 сбн. 2 ряд - 2 сбн в один сбн первого ряда, сбн в каждый из 2х, 2сбн в 

три следующих, сбн в каждый из 2х, 2сбн в последний ст.  Всего 16 сбн. 

 
Рука(2 шт) 

Вяжем  3 воздушные петли. Замыкаем в кольцо. Обвязываем 5-тью столбиками без 

накида по кругу. Петлю подъема не делаем, вяжем по спирали.  

2 ряд – из каждого сбн предыдущего ряда вывязываем 2 сбн – 10сбн 

3-6ряд – 10сбн,  

7-8ряд-8сбн, 

9-10ряд-9сбн,  

11-24ряд -10сбн 

Вставляем проволочку. Вяжем через один столбик,  закрывая вязание. Конец нитки 

прячем. 

 

  Сборка игрушки 

1) Оформляем голову куклы – вышиваем лицо. Подкрашиваем простыми цветными 

карандашами. Прикрепляем волосы к голове – нарезаем нитки нужной длины 

(около 30 см, если на полный рост куклы), складываем их пополам и по одной 

крепим к голове – протягиваем петельку из волоса через петельку на голове, 

продеваем через нее остальную часть волоска, затягиваем. Сначала крепим 

волосы плотно по кругу, далее крепим от роста волос к центру уже более 

свободно. 

2) Проволоку продеваем через шею в ножки. На концах проволоки делаем петельки. 

Набиваем куколку. Пришиваем подошвы. Пришиваем голову к шее. Пришиваем 

ручки к туловищу.  
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Описание предназначено  только для личного использования.  

Категорически не приветствуется – распространение описания в сети (полностью или частично);  

передача и рассылка третьим лицам. 

 

Изделиями, связанными по мотивам моих работ или по мастер-классам, вы можете распоряжаться 

как угодно (дарить, продавать, выкладывать фото в сеть и т.п.). 

При этом, всячески приветствуется - указание ссылок на мои странички –  

• Страничка Вконтакте – 
https://vk.com/slingobusinki  

• группа Вконтакте – 
https://vk.com/podarki.dzerzhinsk  и https://vk.com/slingobussy  

• Магазин на Ярмарке мастеров – 
http://www.livemaster.ru/gavrilovam  

 

С уважением,  Гаврилова Мария 

https://vk.com/slingobusinki
https://vk.com/podarki.dzerzhinsk
https://vk.com/slingobussy
http://www.livemaster.ru/gavrilovam

