Силиконовые пластины 3-х различных размеров от пигментных пятен и псориаза на основе AHA-кислот (гликолевая кислота) с адгезивным слоем.
Инструкция по применению:

Форма выпуска: 
- флакон 20% гликолевого пилинга объемом 6 мл; 
- силиконовая основа 1 упаковка – 4 пластины округлой формы размером: 
10 х 5 см – для области вокруг глаз и губ

30 х 20 см – для лица и шеи

20 х 10 см – для локального применения на лице или теле

Состав пилинга: гликолевая кислота 20%, деионизированная вода, ксантановая смола, натуральное масло из косточек винограда, цитрат серебра
Активные ингредиенты:  гликолевая кислота 20% (рн 4,5)
Описание продукта: 

- профессиональный препарат для проведения химического пилинга. Водная структура препарата обеспечивает равномерное и постепенное высвобождение гликолевой кислоты во время процедуры. Такое воздействие сводит к минимуму риск возникновения побочных эффектов, делает процедуру комфортной для клиента, при этом сохраняется высокая клиническая эффективность препарата позволяющего решить широкий спектр эстетических проблем. Пилинг нормализует процессы кератинизации, обновляет клеточный состав эпидермиса, повышает влагоудерживающую способность кожи, восстанавливая липидный барьер, устраняет признаки хроно- и фотостарения, уменьшает проявления гиперпигментации, а также облегчает проникновение в глубокие слои кожи других активных ингредиентов. Также обладает мощным противовоспалительным действием.
- Силиконовая основа: наносится поверх пилингового состава. Усиливает эффект гликолевой кислоты, при удалении с кожи обеспечивает мгновенное отшелушивание рогового слоя кожи, снижая видимые проявления дальнейшей постпилинговой реакции. 
Курс процедур способствует укреплению барьерной функции эпидермиса, разглаживанию рельефа кожи и повышению ее тонуса, снижению вероятности развития явлений постакне, улучшению цвета лица, быстрому осветлению пигментных пятен, уменьшению глубины морщин. Улучшение микроциркуляции кожи ускоряет обновление дермы, стимулирует синтез коллагена, эластина.

В комплексном лечении псориаза применяется для обеспечения  более глубокого проникновения активных ингредиентов дерматологических средств. 
Показания   к   применению:  предназначен для всех типов кожи, в том числе для кожи с гиперпигментацией, гиперкератозом, акне и постакне, признаками хроно- и фотостарения. Основные показания:
· потеря эластичности кожи;
· мелкие и средние морщины, в т.ч. в области глаз;
· повышенная пигментация в том числе в области глаз (темные круги под глазами) и губ, не связанная с хроническим заболеванием. 
· угревая болезнь (акне) и ее последствия;

· жирная себорея кожи лица;

· фолликулярный гиперкератоз (синдром «гусиной кожи»)
· актинический гиперкератоз ладоней и подошв 
· фотостарение – увядание кожи вследствие регулярного злоупотребления солнечными ваннами
· подготовка к срединным и ретиноевым пилингам, а к контурной пластике, лазерной хирургии, механической шлифовке
· сглаживание свежих послеоперационных рубцов 
· псориаз в стационарной и регрессивной стадиях (в комплексной терапии)
Действие: гликолевая кислота при нанесении на кожу вызывает нейтрализацию и уничтожение межклеточных контактов (белковых соединений), с помощью которых фиксируются между собой ороговевшие клетки кожи – корнеоциты. Это вызывает отшелушивание рогового слоя и замену корнеоцитов – кератиноцитами. 
Применение гликолевой кислоты в косметологических целях способствует усилению синтеза кератина и ускорению отшелушивания рогового слоя, выравниванию рельефа кожи, нормализации пигментации, что ведет к улучшению внешнего вида кожи и ее состояния. 
При лечении псориаза cиликоновая основа применяется отдельно, без использования гликолевого пилинга, для усиления регенерирующего действия дерматологических средств, оказывающих рассасывающее действие (сера, деготь, нафталан, салициловая кислота и т.п.).
Инструкция по применению:

Для омоложения и восстановления упругости кожи лица и шеи:

В качестве предварительной предпилинговой подготовки кожи рекомендуется применение клиентом косметических средств с низким содержанием АНА-кислот в ежедневном домашнем уходе в течение 4-6 недель перед основным курсом. 

Последовательность процедуры:

1.очистить кожу с помощью геля для умывания, возможно использование средства с низким содержанием АНА-кислот. 
2. обезжирить кожу спиртосодержащим лосьоном

3. c помощью ватных палочек нанести кислоту на кожу лица от периферии к центру в последовательности: лоб, виски, щеки, подбородок, шея. Дать высохнуть 1-2 минут. Не смывать! Во время нанесения пилинга возможно ощущение жжения, а также незначительное покраснение кожи до 24 часов.
4. извлечь пластину 30 х 20 см из индивидуальной упаковки, аккуратно отделить часть пластыря от защитного белого слоя, начать нанесение пластыря, двигаясь от лба вниз к шее, с учетом области вокруг глаз и губ, для которых на пластине есть специальные разрезы. Разгладить  пластырь от центра к краям. Важно: перед нанесением пластыря необходимо защитить кожу вокруг глаз ватными дисками, смоченными для удобства физраствором или любым другим подходящим средством!
Время экспозиции: 5-6 минут. При выполнении курса процедур возможно увеличение времени выдержки до 10 минут, а также увеличение количества наносимых слоев до 3-4 в зависимости от исходного состояния кожи и желаемого результата.

Для лечения угревой болезни, себореи, при плотной жирной коже лица время экспозиции первой процедуры составляет до 10 минут, количество слоев может составлять 4-5. При использовании на спине, время экспозиции – до 15 минут, количество слоев до 5-7. 
5. аккуратно снять пластырь, двигаясь от шеи вверх ко лбу для обеспечения дополнительного лифтинг-эффекта после процедуры

6. протереть кожу успокаивающим лосьоном или тоником 

7. нанесение любого восстанавливающего постпилингового средства, стимулирующего регенерацию кожи. Также обязательно применение крема с фактором защиты UV от 35-40 как после процедуры, так и на весь период восстановления кожи (от 1 месяца и длительнее).
Возможно незначительное шелушение кожи на 3-4 день после процедуры.
Курс: 5-10 процедур с интервалом 7-14 дней 2 раза в год в период с октября по март. В результате курсового применения значительно повышается эластичность и упругость кожи, происходит её омоложение, подтягивание. За счет активизации в коже фибропластов, а также улучшения микроциркуляции крови в эпидермисе, происходит омоложение кожи на продолжительное время.
Для лечения угревой болезни, себореи, а также при плотной жирной коже лица курс лечения составляет 10-12 процедур с интервалом 7-14 дней. В результате курсового применения регулируется деятельность сальных желез, наблюдается значительное снижение жирности кожи и сужение расширенных пор, происходит устранение акне, угрей. 
Благодаря выраженному осветлению и разглаживанию кожи после первой процедуры возможно разовое применение как экспресс-процедура.
Для применения в области глаз и губ процедура выполняется в следующем порядке:

1.очищение кожи вокруг глаз с помощью геля для умывания, возможно использование средства с низким содержанием АНА-кислот (не выше 4%). 

2. обезжиривание кожи лосьоном (не масляная основа)
3. c помощью ватных палочек нанести кислоту на кожу вокруг глаз, не заходя за костный край. 

4. защитить веки/губы ватными дисками, смоченными для удобства физраствором или любым другим подходящим средством. Далее извлечь пластину (размер 10 х 5 см) из индивидуальной упаковки, аккуратно отделить часть пластыря от защитного белого слоя и нанести на кожу, двигаясь от периферии к центру. 
Время экспозиции для первой процедуры: 2-3 минуты. При выполнении курса процедур возможно увеличение времени выдержки до 3-4 минут.
5. аккуратно снять пластырь, двигаясь от периферии к центру, придерживая кожу для защиты от растяжения.

6. нанести любой восстанавливающий регенерирующий крем для области вокруг глаз. Также обязательно применение крема с фактором защиты UV 35-40 как после процедуры, так и на весь период восстановления кожи (от 1 месяца и длительнее). Для борьбы с повышенной отечностью вокруг глаз необходимо сочетание процедур с противоотечными средствами для наружного применения.
Возможно незначительное шелушение кожи на 3-4 день после процедуры.
Курс: 3-5 процедур с интервалом 10-14 дней 2 раза в год в период с октября по март. В результате курсового применения ликвидируется видимая сосудистая сетка за счет нормализации кровотока и устранения инфильтратов, проходят покраснения неясной этиологии. В результате улучшения тока лимфы ускоряется процесс выведения токсинов. Контролируется скорость образования пигмента, предотвращается появление возрастных и физиологических пигментных пятен. Нейтрализуются отеки и мешки под глазами.
Для борьбы с повышенной пигментацией на теле кислоту в сочетании с пластырем (20 х 10 или 10 х 5 см) наносят локально на пигментированные участки кожи. Перед нанесением участок также обрабатывают спиртосодержащим лосьоном, после чего аккуратно отделяют часть пластыря от защитного белого слоя и волнообразными движениями наносят на обрабатываемый участок (пластырь должен выступать за края раны на 1,5-2 см), разглаживая от центра к краям. Время экспозиции первой процедуры составляет 5-7 минут, количество слоев – 2-3. По мере осветления участка возможно увеличение времени выдержки до 10 минут, а также увеличение количества наносимых слоев до 3-4. После снятия пластыря в завершении используют средства с отбеливающим действием, а также с фактором защиты UV 35-40 . Курс лечения составляет 5-10 процедур с интервалом 7-14 дней до максимального осветления пигментного пятна. Возможно шелушение кожи на 3-5 день после процедуры.
Курсовое применение способствует отшелушиванию мертвых клеток эпидермиса с уже отложившимся меланином, утончению рогового слоя эпидермиса и проникновению отбеливающих ингредиентов.
Для сглаживания послеоперационных рубцов (нормотрофические, постакне, гипотрофические) кислоту в сочетании с пластырем наносят локально на рубцовую ткань. Перед нанесением рубец обрабатывают спиртосодержащим лосьоном, после чего аккуратно отделяют часть пластыря от защитного белого слоя и волнообразными движениями наносят на рубец, выступая за его края на 1,5-2 см, разглаживая от центра к краям.  Время экспозиции составляет до 10-15 минут, количество слоев – до 5. Курс лечения составляет 10-12 процедур с интервалом 7-14 дней до полного разглаживания тканей.
При подготовке к срединным, ретиноевым пилингам, а также серьезным косметологическим процедурам курс назначается индивидуально в зависимости от исходного состояния кожи и планируемых процедур.
При актиническом гиперкератозе ладоней и подошв:
1.обезжирить планируемый для обработки участок кожи спиртосодержащим лосьоном

2. нанести кислоту с помощью ватных палочек тонким слоем. Вытащить пластину из индивидуальной упаковки и аккуратно отделить часть пластыря от защитного белого слоя, начать волнообразное нанесение на обрабатываемый участок (пластырь должен выступать за края раны на 1,5-2 см), далее разгладить от центра к краям.

Время экспозиции: 3-4 минуты. По мере заживления раны возможно увеличение времени выдержки до 10 минут, а также увеличение количества наносимых слоев до 3-4 в зависимости от исходного состояния кожи и желаемого результата.

3. смыть теплой водой с помощью полотенца

4. нанести любое средство, способствующее регенерации кожи

Применяется раз в 7-10 дней курсом 2-3 процедуры.
Для лечения псориаза рекомендуется использовать перед  нанесением дерматологических средств, оказывающих рассасывающее действие (сера, деготь, нафталан, салициловая кислота и т.п.). 
Последовательность процедуры:

1.промыть планируемый для обработки участок кожи теплой водой с помощью полотенца

4. нанести любую мазь для лечения псориаза

5. вытащить пластину из индивидуальной упаковки, аккуратно отделить часть пластыря от защитного белого слоя и плотно наклеить на поврежденный участок (пластырь должен выступать за края раны на 1,5-2 см) на 2 суток.
6. аккуратно снять пластырь, промыть рану теплой водой и оставить на 4 часа.
7. провести повторную процедуру

Рекомендуемый курс лечения: в среднем 3 недели. Вследствие проникновения компонентов пластыря в эпидермис происходит утончение бляшек, а со временем – их полное исчезновение.
