 шрифты семейства Sans-Serif подходят лучше всего для Power Point презентаций, но советует избегать использования очень распространённой Helvetica.
Lucida Console — самый читабельный моноширинный шрифт, какой я только видел. Тем более, что Courier или любой шрифт семейства Arial совершенно не подходят для демонстрации кода.
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