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2005-4-22 
 
 Зимний комбинезон  86-92-98-I 0 4 - I I 0 - I I  6-I22-128   cm    Pages48-49 
 

 

 

Вам понадобится  

 - 140-150-160-170-180-190-220-- 220 cm 
плотной прогулочной ткани  для верха 
- 50-55-55-55-55-60-60-60 cm легкой (в модели – 

зеленой)  ткани для отделки и подклада 
капюшона  
- - 30 cm клеевой объемной прокладки для 
капюшона, Vlieseline H 630 (вот здесь – что это 
за зверь такой 
http://vlieseline.de/Russisch/Produktvideo.htm?pId
=38&vId=15724) 
- II5-I25-I30-I40-I45-I55-I65-170 см стеганной 
синтепоном подкладочной ткани  
 - молния, длина 35-35-35- 40-40-40-45-45 cm  
 - 2 молнии для карманов , длина 12 cm 
- 145... 160 cm резинки, шир 30 мм 
 -95... 120 cm резинки, шир 10 мм 
50...55 cm эластичный шнур 

-2 фиксатора с двумя отверстиями 
- 2 люверса 

-10 cm Лента-липучка , шир 15 mm 
-4 кнопки=застежки, Ø12 mm 
-10 cm флизелина,  Vliesetine G 700 
(см.здесь 
http://vlieseline.de/Russisch/Produktv
ideo.htm?pId=9&vId=15699)   

-Крепкие нити для шитья 
 

Детали кроя  

Голубая прогулочная ткань  
1 полочка- 2 
2 передняя половинка брюк  

 верхняя часть -  a 2 

 средняя часть (knee panel) b 2 

 нижняя часть c 2        

3 спинка (со сгибом) 1 
4 задняя половинка брюк   

 «седалищная часть» (seat 
panel) d 

2 

 боковая часть (side panel) e 2 

5 манжеты брюк 2        
6 рукав 2 
7 манжеты рукавов 2        
8 капюшон 2 
9 внешний воротник 1 
10 планка для застежки 1         
Зеленая прогулочная ткань  
8 e> подклад капюшона 2 
9 внутренний воротник 1              
10 планка для застежки  1         
11 внутренняя мешковина кармана 2        

1 
12 внешняя мешковина кармана  2        

j 
Стеганный подклад  
1+2 перед 2 
3+4 спинка 2        
6 рукав 2        
Лист выкроек С синий  

 
 

Общие инструкции при раскрое: 

Ел
ен
а-

А
не
л 

Тво
рч

ес
ки

х 
ус

пех
ов 

и п
рият

ного
 п

ош
ива

!!!
 :-

)

https://vk.com/club95140253  Наши пошивушки.

User
Печатная машинка
Спасибо автору за перевод

User
Печатная машинка

http://vlieseline.de/Russisch/Produktvideo.htm?pId=38&vId=15724
http://vlieseline.de/Russisch/Produktvideo.htm?pId=38&vId=15724
http://vlieseline.de/Russisch/Produktvideo.htm?pId=9&vId=15699
http://vlieseline.de/Russisch/Produktvideo.htm?pId=9&vId=15699


Сначала необходимо выкроить детали подклада, после чего выкройку разрезать по 
отмеченным линиям.  

Стеганый подклад: соедините детали №№ 1 и 2 (перед комбинезона), и 3+4 (спинка), и 
выкроите их из подкладочной ткани. Отметьте линию талии (место соединения деталей) 
для лучшего совмещения.   

Верхний комбинезон (для краткости буду писать «кожух»!)  
Выкроить детали кожуха №№ 1-10 из синей и  детали  8-12 из зеленой ткани, как указано 
в списке деталей кроя. Обратите внимание на линию раскроя подклада капюшона.   

Из зеленой ткани также раскроить полоску 4*10 см для вешалки и две полоски 3*10 см 
для  петелек на кармашках.   

Пошив: швы выполняются прямой строчкой, отстрачиваются дважды. 

Подготовка: 

1. Из резинки шириной 30 мм 
нарезаются отрезки: 

 Для талии: длина резинки = талия ребенка минус  3...4 см.  Разметьте 
резинку на 4 части (= боковые стороны и центральные средние). 

 Две полоски для брючин , длиной  25-25-2-26-26-27-27-27 cm. 
 Две полоски для рукавов , длиной 20-20-21-21-21-22-22-22 cm. 

2. Из резинки шириной 10 мм нарезаются отрезки: 

 Резинка для талии подклада (см 
пункт 1) 

 Две для подвесных петель (на 
брюках внизу), длиной  20...25 cm. 

3.Выполнить петлю –вешалку и петельки для карманов: полоски сложить пополам 
вдоль, загнуть внутрь припуски на швы и отстрочить по краям.  

4.Укрепить флизелином места, отмеченные серым цветом. 

5.Клеевой объемной прокладкой укрепить детали подклада капюшона и внутренний воротник   

КОЖУХ: 
Низ рукавов и брюк: 
Манжеты, и резинки для них стачать в кольцо. Манжеты сложить вдоль пополам, , 
изн.стороной внутрь, вложить внутрь резинку и стачать припуски на швы манжет 
максимально близко к краю резинки, используя при этом лапку для втачивания молний.  
Теперь резинка находится внутри манжетыe, резинку пришить, проложив два ряда строчек 
на расстоянии 1 см друг от друга, сильно растягивая резинку при шитье. Резинки для 
подвесных петелек сложить в петлю и приметать  с изнаночной стороны манжет брюк к 
центральной средней метке.    
Лиф комбинезона : стачать плечевые швы, втачать рукава, швы отстрочить. Стачать швы 
рукавов и боковые швы. Притачать  внешний воротник к горловине, припуски на швы 
заутюжить на воротник, отстрочить шов. Отметить средние точки на срезах рукавов и 
манжетах рукавов. Притачать манжеты  к рукавам, сильно растягивая манжеты при шитье 
и совмещая метки.  
 
 
Брюки: выполнить прорезные карманы с молнией  на детали № 2, следуя инструкциям со 
страницы 46  - еще можно посмотреть вот здесь - 
http://club.season.ru/index.php?act=Attach&type=post&id=5100  
Прикрепить на молнии петельки для карманов. Собрать брючины  - стачать  детали 
2(a+b+c)  и 4 (e+d), все швы отстрочить. Стачать шаговые и боковые швы брюк. Стачать 
средний шов до метки планки под застежку. Приколоть резинку для талии на талию 
комбинезона( к брюкам!), совмещая метки и выравнивая резинку. Пришить резинку к 
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линии талии, прокладывая строчку через все слои вдоль обоих краев резинки и по центру, 
сильно растягивая ее при шитье. .   

Отметить средние точки на срезах брюк и манжетах. Притачать манжеты  к брюкам, 
сильно растягивая манжеты при шитье и совмещая метки. Сколоть лиф с брюками, 
стачать «талиевый» шов, растягивая резинку на брюках при шитье.  

Планка застежки (дет.№ 10): Стачать детали , лицом к лицу, оставить один длинный срез 
(который будет пришиваться к изделию) открытым. Уголки подрезать, надсечь. Планку 
вывернуть на лицевую сторону, дважды отстрочить стачанные края,  сметать  вместе 
открытый срез. Притачать планку в отмеченном на выкройке месте таким образом, чтобы 
внешняя сторона планки лежала на лицевой стороне изделия, и «смотрела» в сторону от 
застежки. Аккуратно обрезать припуск на швы планки, отвернуть в «нормальное 
«положение, и отстрочить шов через все слои, используя при этом лапку для втачивания 
молний  

Подклад 
Сборка: Стачать плечевые швы. Стачать шаговые швы и средний шов брюк до метки 
втачивания молнии. Втачать рукава,  стачать швы рукавов и боковые швы. . Приколоть 
резинку для талии на талию комбинезона, с изнаночной стороны,  совмещая метки и 
выравнивая резинку. Пришить резинку к линии талии, прокладывая строчку через все 
слои вдоль обоих краев резинки и по центру, сильно растягивая ее при шитье. Приметать 
петлю-вешалку к линии горловины на спинке.  Притачать  внутренний воротник к 
горловине. Пришить молнию к  подкладке комбинезона так, чтобы изнаночная сторона 
молнии лежала на лицевой стороне подклада.   
Соединение кожуха и поклада: Сейчас и подклад и кожух вывернуты наизнанку. 
Стачать внешние срезы воротников, лицом к лицу, разложить изделие на столе, соединить 
плечевые швы,  швы рукавов, вложить манжеты внутрь рукава подклада. Соединить 
вместе края рукавов кожуха и подклада, сколоть лицом   к лицу, манжеты внутри между 
ними и стачать срезы рукавов. То же самое выполнить для брюк.   
Вывернуть комбинезон на лицевую стороны через внешний срез, вытянув рукава и 
брючины таким образом, чтобы подклад оказался внутри.  Подвернуть внутрь припуск на 
швы  среднего среза кожух, приколоть срезы к молнии и отстрочить. Стачать нижние 
срезы воротника, выпустив петлю, точно в первый шов притачивания по линии 
горловины.  .  
 
Капюшон: Установить люверсы на детали подклада капюшона в указанных на выкройке 
местах. Стачать детали капюшона «кожуха» вместе, лицом к лицу, швы отстрочить. 
Стачать детали капюшона подклада вместе, лицом к лицу, оставив сверху небольшой 
участок для выворачивания капюшона на лицевую сторону, швы разутюжить. швы 
отстрочить. Подкладку сложить с капюшоном лиц. сторонами вместе, совместив швы, 
стачать по «лицевому» срезу. Заколоть на место нижние-передние уголки капюшона, и 
стачать нижний срез капюшонов. Продеть шнур через люверсы с изнаночной стороны на 
лицевую сторону. На лицевой стороне капюшона вывести каждый конец шнура в 
фиксаторы. Снова вывести концы шнура на изнаночную сторону и прикрепить их 
вручную  к припускам на швы снизу капюшона. Вывернуть капюшон на лицевую 
сторону, дважды отстрочить «лицевой» срез, размещая строчку в 1,5 см от края и следя, 
чтобы шнур находился в кулиске. Открытый участок капюшона зашить.  
Завершение работы. Разрезать липучку на 4 части. Полоски с «петельками» пришить 
на воротник, а полоски с крючками на нижний срез капюшона, как указано на рисунке. 
Установить кнопки на планку и на изделие, как указано на рисунке.   
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