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О том, как без лишних усилий вырастить урожай ягод и фруктов в своем саду, а 

также разбить цветник, расскажет в этой книге Галина Кизима, один из самых известных 

в нашей стране авторов книг о саде и огороде. Рисунки и схемы помогут новичкам лучше 

понять и запомнить основные моменты ухода за растениями. 
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Семечковые культуры – яблони и груши 
 

 

 
 

Яблоня – это очень пластичное растение, нетребовательное к условиям произрастания, 

поэтому яблоня сумела распространиться от субтропиков до самых северных районов и даже 

вскарабкалась в горы, где и растет на высоте более 2,5 тысяч метров над уровнем моря. 

По занимаемой площади яблоневые сады на третьем месте в мире после виноградников 

и оливковых рощ. Даже апельсиновые рощи занимают место лишь после яблоневых садов. 

Согласно Библии, яблоки были созданы раньше, нежели мы с вами. Конечно, сейчас это 

совсем не те дикие плоды, которые были известны человечеству уже 5–6 тысяч лет тому 

назад. Благодаря работе огромной армии селекционеров яблоки стали тем, чем пользуемся 

мы. Они могут достигать около 1 кг веса и огромных размеров, быть самой разнообразной 

окраски (кроме голубой, синей, фиолетовой), иметь форму от узкоконической до круглой и 

приплюснутой, обладать различными вкусовыми качествами и ароматом. Кроме того, яблоки 

полезны всем без исключения из-за высокого содержания пектиновых веществ, которые 

помогают нашему организму выводить накопившиеся в нем шлаки. Разнообразные макро- и 

микроэлементы, практически все витамины и необходимые человеку органические кислоты 

содержат плоды этого прекрасного растения. Сажайте яблони! Они и ухода-то требуют 

минимального, а урожаи дают немалые. Это некапризное, благодарное растение одарит вас 

здоровьем и долголетием при самых небольших усилиях с вашей стороны. Недаром 

существует высказывание, что съеденное яблоко продлевает жизнь на один час. 

Груши также известны человечеству тысячи лет. В принципе, это долгожители, их 

средний возраст около 100 лет. Есть груши, которым по 500 и даже 1000 лет! Надо сказать, 

что если у яблони наблюдается периодичность в плодоношении (один год пусто, другой год 

густо), то груша плодоносит регулярно. Кроме того, груша – перекрестноопыляемое 

растение. Ей требуется хотя бы еще одна груша, желательно другого сорта, в то время как 

яблоня может расти и в одиночестве, хотя тоже предпочитает компанию. 

Груша – растение более требовательное к освещенности и теплу, нежели яблоня, и 

гораздо менее пластичное, поэтому ареал ее распространения намного меньше, чем у яблони. 

Груша – высокорослое растение, она может достигать 25 м в высоту, а ствол такой груши 

могут обхватить руками только трое мужчин. Древесина у деревьев необыкновенно прочная 
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и применяется в токарном производстве, для изготовления музыкальных инструментов, 

декоративной скульптуры, украшений. 

 

 
 

Ее плоды могут достигать 2 кг веса! Груши хотя вкусны и полезны, но существенно 

уступают яблокам. Кроме того, они практически не содержат пектинов, но зато в плодах 

груши есть арбутин, а потому груши особенно полезны людям с заболеваниями почек и 

мочеполовых путей. Хотя в плодах груши полисахаров содержится гораздо меньше, чем в 

плодах яблони, они кажутся слаще, потому что в них и органических кислот содержится 

меньше. У груш и яблонь много общего, особенно в выборе места для посадки, в 

требованиях к условиям произрастания, способам посадки. У них общие вредители и 

болезни, а потому здесь будет все рассказываться о яблонях, поскольку для груш это тоже 

подойдет. Особые, специфические только для груши нюансы просто будут дополнительно 

подчеркиваться. 

Что любят яблони и груши? Как и большинство растений, яблоня предпочитает почву 

с нейтральной, в крайнем случае со слабокислой, реакцией, богатую органикой и калием. 

Это калиелюбивое растение, не забывайте об этом! Груша тоже относится к группе 

калиелюбов, правда, ей требуется несколько больше фосфора и меньше калия, чем яблоне. 

Но при этом яблоня будет расти и даже плодоносить на глине или торфянике, на песчаной и 

каменистой почве, довольно скудной. В принципе, растение достаточно влаголюбивое, но с 
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небольшими засухами вполне мирится. Она переносит довольно большие морозы, потому и 

сумела прижиться в достаточно суровых северных широтах. Яблоне нужно хорошее место 

под солнцем. Она, конечно, смирится и с полутенью, но в таком влажном регионе, как 

Северо-Западный, где и так света мало, в полутени яблоню быстро начнет одолевать 

лишайник. 

Чего не любят яблони и груши? Карбонатных или кислых почв, солончаков. Слишком 

засушливые места им не подходят, не подходит и очень жаркий, влажный климат, поэтому и 

не растет яблоня в тропических лесах. Но, самое главное, она не любит близкого стояния 

грунтовых вод. Попадая в такой переувлажненный слой, корни растения сгнивают, и дерево 

погибает. 

 

Выбор и посадка саженцев 
 

Когда сажать яблоню (и грушу)? Вообще говоря, весной. На Северо-Западе лучшее 

время посадки – май. Яблоня – сонуля, она просыпается сравнительно поздно, поздно 

разворачивает листья, корневая система приступает к работе только тогда, когда почва в зоне 

залегания сосущих корней прогреется до 8 градусов тепла. На Северо-Западе почвы бедны 

гумусом, поэтому они холодные. Прогреваются медленно из-за того, что из нижних слоев 

земли идет холод, да и надземная температура невысока, именно потому верхний слой тоже 

прогревается медленно. В таких условиях полусонная яблоня легко переносит перевозку и 

пересадку в мае. 

 

Посадочное место 
 

Прежде всего надо подобрать на участке такое место, чтобы деревья были прикрыты от 

северных ветров. Лучше, если по северной границе будут другие растения, например, ели, 

клены (естественно, за границами вашего участка), ирга, красные рябины, облепиха. На юге, 

перед домом, можно посадить парочку плодовых деревьев, но весь сад высаживать не 

следует, потому что через десяток лет перед домом окажется сплошная тень, в которой будет 

хорошо расти только трава. А участки-то у нас небольшие, и драгоценную площадь под 

солнцем разбазаривать не следует. 

Плодовые деревья можно расположить в 1–2 ряда вдоль одной из границ участка 

(только не с юга!), отступив от границы соседского участка, как и положено, 3–4 м. Чтобы 

эти драгоценные метры не пропадали, высадите между деревьями и границей ягодные 

кустарники. Например, можно высадить малину (которая очень дружна с яблоней, к тому же 

может плодоносить в полутени) или черную смородину (которая тоже может плодоносить в 

полутени), оставив до границы 1–1,5 м, чтобы было удобно работать с ягодниками, не 

переходя границы. Корневая система малины и черной смородины расположена в 

поверхностном слое почвы, а корневая система яблони располагается ниже, поэтому между 

этими ягодными кустами и деревьями не будет конкуренции за влагу и питание.  

При регулярной планировке участка (и соответственно посадке) и дорожки 

располагают рядами. Площадь используется очень рационально, и можно разместить 

довольно много растений на 6 сотках. 

Деревья сажают на расстоянии 4 м друг от друга, а кустарники – 1–1,5 м. 

Если участок у вас больше, то можно высаживать деревья группой в одном-двух 

местах, по схеме 4×4 м. Тогда необязательно делать прямые дорожки – сделайте их 

извилистыми, обтекающими группы посадок. Зрительно такая свободная композиция сада с 

извилистыми дорожками увеличивает пространство сада, но растений на той же площади, 

что и при регулярной планировке, размещается гораздо меньше.  

Обычно, как уже говорилось выше, плодовые деревья сажают весной. Но посадочное 

место для деревьев следует готовить с осени. Здесь все зависит от того, какая у вас почва и 

на какой глубине залегают грунтовые воды. Если на участке глина или тяжелый суглинок, то 
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в ямы сажать деревья нельзя. Глина не пропускает воду, во время осенних дождей 

посадочная яма заполнится водой. Зимой она насквозь промерзнет, что, конечно же, вызовет 

гибель корневой системы. Нельзя сажать в ямы и на торфяниках, а также там, где грунтовая 

вода залегает близко (меньше 1 м). Во всех этих случаях следует насыпать холмы, высотой 

около 60–80 см и диаметром не менее 1 м. В последующие годы холм следует расширять. 

Для этого достаточно насыпать вокруг него компостную кучу, а чтобы периметр дерева имел 

опрятный вид, подсыпать каждый раз поверх отбросов и выполотых сорняков торф или 

песок. Если используете торф, то помните, что он закисляет почву под яблоней, а она 

предпочитает почву с нейтральной реакцией, поэтому в торф надо обязательно добавлять 

золу из расчета 1 пол-литровая банка на каждое ведро торфа (либо 1 стакан извести или 

доломита). 

 

 
 

Если у вас обычная почва (супесь или легкий суглинок, а тем паче, пахотная земля), то 

сажать можно вообще на ровную поверхность. Надо только снять верхний слой почвы. 

Перевернуть дернину и уложить ее вокруг посадочного места, создав обрамление. Вытащить 

корни и корневища многолетних сорняков. Сделать небольшое углубление (15–20 см), 

откинуть вынутую землю на обрамление. Внести в центр углубления холмик  плодородной, 

увлажненной почвы и высадить на этот холмик саженец. Сверху присыпать хорошей почвой 

вровень с обрамлением. 

А вот если у вас песок, то придется копать посадочную яму размером 80 × 80 × 80  см. В 

нижнюю часть ямы внести тот же хлам, что был рекомендован для наращивания холма над 

землей. Затем следует внести мох-сфагнум, чтобы он удерживал влагу и питательные 

вещества. После этого заполнить яму плодородной землей (либо все лето складывать в нее 

компост). На следующую весну высадить саженец. 

 

Посадка саженцев 
 

Практически все авторы книг по сельскому хозяйству рекомендуют перед посадкой 

обмакнуть корни саженца в глиняную болтушку. Но ведь хорошо известно, что глина не 

пропускает влагу, поэтому корни не обсыхают, но они и воду взять из почвы не могут. 

Наоборот, перед посадкой любой саженец следует обязательно поставить в воду на 2–3 часа, 

чтобы дерево напиталось влагой, и после этого сразу высаживать на место.  

Не держите в воде саженцы перед посадкой более 2–3 часов: они потеряют 

значительную часть калия, и это плохо отразится на их приживаемости и дальнейшем росте.  

Вопреки кочующим из книги в книгу устоявшимся рекомендациям, не утаптывайте 

почву под деревьями после посадки. Уплотненная топтанием влажная почва плохо 
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пропускает воздух, и корни будут испытывать кислородное голодание. Чтобы почва 

заполнила пустоты и налипла на корни со всех сторон, надо вовсе не топтать, а постепенно 

подсыпать на корни почву сверху и тут же поливать водой из лейки, снова подсыпать, и 

снова поливать. 

Вот вода-то и смоет почву в пустоты и облепит влажной почвой все корни, к тому же 

оставит свободный доступ воздуха к корням. Так что перестаньте следовать укоренившимся 

в книгах неверным советам. 

После посадки саженец следует подвязать, иначе в рыхлой почве ветер разболтает 

корневую систему и саженец просто упадет. Но вот как именно привязывать? Вы, конечно, 

обращали внимание на то, как привязывают саженцы при озеленении города? Вот так и 

привязывайте – к трем кольям. Это самый надежный способ. А уж если привыкли 

привязывать к двум, то вбивайте колья не с юга и севера от саженца, как рекомендуют в 

книгах (разъяснения на этот счет невразумительные), а вбивайте колья в направлении 

преобладающих в вашей местности ветров. На Северо-Западе преобладают западные ветры, 

значит, колья надо вбить с запада и востока от саженца. Тогда обвязка будет удерживать 

саженец от раскачивания ветром. Если вы сажаете годовалый прутик или высаживаете 

растение, выращенное в контейнере, то подвязывать его не надо.  

Есть еще один нюанс. Растение правильно развивается, когда между его корневой 

системой и надземной частью есть баланс. При посадке саженца его корневая система 

нарушена, корневые сосущие волоски оборваны, и саженец плохо поставляет влагу наверх. А 

листья при этом влагу испаряют как ни в чем не бывало, поэтому происходит обезвоживание 

ствола. Иногда после посадки наблюдается такая картина. Посадили деревце или куст, 

растение распустило листья и вдруг ни с того ни с сего засох-ло, несмотря на обильный 

полив. Чтобы этого не происходило, надо при посадке сократить надземную часть растения, 

то есть укоротить центральный проводник и все ветки на четверть (а в сухое время даже на 

треть) их длины. Тогда баланс между ослаб-ленной корневой системой и слишком большой 

для нее надземной частью восстановится, и саженец хорошо приживется. Это, конечно, не 

относится к саженцам, выращенным в контейнере. 
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Большая ошибка – глубокая посадка саженца 
Обычно это приводит к задержке сроков вступления дерева в плодоношение. 
Кроме того, глубокая посадка способствует появлению корневой поросли. Деревья 

вообще должны стоять на корнях. Толстые, отходящие от ствола корни – это 
проводящая канализационно-водопроводная система, если можно так выразиться. 
Такие корни ничего не всасывают, а только проводят питательные соки вверх-вниз. 
Они не боятся морозов и обладают такой же морозостойкостью, как и сама 
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древесина. А вот подмерзать может нежная, всасывающая часть корневой системы, 

молодые, тонкие корешки. Они, как правило, располагаются по периметру кроны 
дерева. Вот о них и надо хорошо заботиться. Кормить, поить, на зиму прикрывать, 
если у вас бывают бесснежные или слишком суровые зимы. Подмерзать может и 
штамб дерева, даже при относительно небольших морозах, но об этом будет 
сказано ниже. На Северо-Западе корни деревьев распространяются довольно 
далеко за периметр кроны, поскольку корни не идут в глубь холодных и 
бесплодных почв, а предпочитают расползаться вширь в небольшом пахотном слое 

почвы толщиной всего 40–50 см и потому уязвимы при больших внезапных 
морозах после оттепели. Поэтому я рекомендую не сгребать осенью листья, а 
наоборот, набрасывать их вокруг деревьев. Якобы зимующих на листьях 
вредителей и возбудителей болезней не бойтесь, их не больше и не меньше, чем 
при весенней и осенней перекопке приствольных кругов. Это тоже, кстати, 
заблуждение. Чем меньше будете копать, тем лучше будет дерево плодоносить. 

 

 

Подкормка саженцев и деревьев 
 

Надо ли вносить при посадке саженца удобрения? Все зависит от того, какая у вас 

почва в месте посадки. Если это хорошая садовая земля, то не надо. Если сплошной песок, то 

обязательно надо внести любое комплексное минеральное удобрение, медленно 

растворяющееся в воде. Для однолетнего саженца вполне достаточно внести, например, 1 ст. 

ложку «Акварина» Буйского химического завода. Или 1 ст. ложку гранулированного, не 

растворимого в воде удобрения AVA. Его, кстати, хватит на три года. На худой конец, 

можно внести 1 ст. ложку «Азофоски», еще лучше – «Экофоски» или «Кемиры». 

Кроме того, надо внести органику. В песчаные или супесчаные либо подзолистые 

почвы – 2–3 ведра перепревшего компоста или навоза под годовалый саженец. Под 

двухлетний саженец дозы следует увеличить вдвое, а под трехлетний – втрое. 

Если почва торфяная, то лучше ее раскислять, а не вносить минеральные удобрения. 

Органика на таких почвах в первый год жизни саженца тоже не нужна. В глину, как уже 

было сказано выше, деревья не сажают, а вот холм, который придется насыпать поверх нее, 

должен содержать как органические, так и минеральные удобрения. 

Когда и чем подкармливать деревья? Основной принцип любой подкормки – что 

выносим, то и вносим. То есть сколько и каких именно минералов уносим с урожаем, то и 

должны вернуть обратно в почву. Кроме того, надо еще предусмотреть пищу для 

микроорганизмов почвы, то есть внести под дерево неперепревшую органику. Проще всего 

это сделать, ничего не убирая из-под дерева, – опавшую листву, прополотые или срезанные 

по уровню почвы сорняки, а если потребуется, то и складывать компост либо в траншеи (при 

посадке в ямы), либо прямо на почву (при посадке на холм или ровную поверхность) по 

периметру кроны. 

Яблоня – калиелюбивое растение. В отличие от огородных растений, которые кормить 

и поить следует весь сезон, плодово-ягодные растения нуждаются в минеральных 

подкормках два раза за сезон. Первую надо делать весной, в момент разворота листьев. 

Растениям нужны в это время азот и калий. Но дозу калия следует разделить на весну и 

конец лета. Таким образом, при весенней подкормке следует брать по 9 ст. ложек азота и 

калия. Всего окажется 18 ст. ложек на 16 м
2
 площади питания. Таким образом, достаточно 

немногим больше 1 ст. ложки на 1 м
2
. Если использовать калийную селитру, то достаточно 1 

ст. ложку растворить в 10 л воды, в которую надо дополнительно добавить 1/2 ст. ложки 

мочевины и вылить по периметру кроны дерева на один погонный метр. А чтобы 

подкормить взрослую яблоню, потребуется вылить под нее 16 ведер подготовленного таким 

образом раствора. 
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Можно использовать специализированные подкормки для плодово-ягодных растений 

Буйского химического завода, можно воспользоваться только «Акварином» или «Ому». 

Достаточно 3 ст. ложек на 10 л воды. Либо взять «Экофоску» или «Кемиру». На худой  конец, 

используйте 1 ст. ложку мочевины и 2 ст. ложки углекислого или сернокислого калия (либо 

калимагнезии) на 10 л воды. Если уж совсем нет минеральных удобрений, полейте землю 

под деревом по периметру кроны раствором навоза (или фекалий), разведенного водой 1: 10 

(если используете птичий помет, то раствор готовите 1: 20). Выливаете его по периметру 

кроны яблони, а через неделю по влажной поверхности насыпаете золу из расчета 1 стакан 

под годовалый саженец. 

Питательный раствор готовят из расчета 10 л на каждый квадратный метр поверхности 

почвы. Взрослой яблоне требуется площадь питания 4 × 4 м
2
, следовательно, надо дать 

подкормку не менее чем 16 ведер раствора, но выливать его надо по периметру кроны 

дерева. Ягодный куст нуждается в площади питания 1,5 × 1,5 =2,25 м
2
. Поэтому достаточно 

вылить под него (опять-таки по периметру кроны, а для черной смородины даже за 

периметром кроны) 2 ведра раствора. На Северо-Западе первую весеннюю подкормку 

следует давать не ранее чем в начале июня, когда минуют весенние заморозки, потому что 

азот снижает морозостойкость растений почти на 2 градуса. 

Вторая минеральная подкормка нужна плодово-ягодным культурам в конце лета, когда 

у них начинает нарастать молодая корневая система. В середине–конце августа готовите 

раствор из двойного гранулированного суперфосфата (2 ст. ложки) и калия (1 ст. ложка), не 

содержащего хлора, на 10 л воды. И выливаете этот раствор из расчета 10 л на каждый 

квадратный метр (естественно, по периметру кроны растения). Не беспокойтесь, что 

суперфосфат не растворяется в холодной воде. Постепенно он проникнет в зону корней и 

даже останется в почве на следующий сезон. Но можно воспользоваться готовым осенним 

удобрением для плодово-ягодных растений. Либо один раз в три года будете заделывать в 

почву на глубину 7–10 см по периметру кроны яблони 3 ст. ложки гранулированного 

комплексного удобрения AVA. Для этого просто углом полольника прочертите бороздку 

вокруг яблони. Распределите равномерно удобрение и присыпьте его почвой. Это удобрение 

не растворяется в воде, а потому не вымывается из почвы. Растение расходует его экономно 

и равномерно весь сезон. Растворяется удобрение в органических почвенных кислотах 

(частично корни сами выделяют эти кислоты, растворяя удобрение по мере надобности). 

Надо только помнить, что в щелочных средах удобрение не работает, поэтому не следует 

вносить одновременно с ним золу, доломит, известь и другие раскислители.  

Если будете раз в 2–3 года складывать компост по периметру кроны то одной, то 

другой яблони, то никакие подкормки дереву не потребуются, за исключением 



10 

микроэлементов. 

У груши урожайность вдвое ниже, чем у яблони, при той же необходимой площади 

питания 4 × 4 м= =16 м
2
 – всего около 3 кг с 1 м

2
. А потому и вынос с урожаем минеральных 

элементов за сезон существенно меньше: 7 г азота, 3 г чистого фосфора и 8 г чистого калия с 

каждого квадратного метра площади питания. Агронорма – 18, баланс – 41: 15: 44, то есть 

груша нуждается в усиленных дозах фосфора и несколько меньших дозах калия, нежели 

яблоня. Отсюда и нормы подкормки, приведенные для яблони, следует брать для груши 

вдвое меньше, чем для яблони. Для приготовления раствора дозу фосфора надо увеличить на 

1/3 ст. ложки, а калия соответственно уменьшить на 1/3 ст. ложки. Вот и все дела.  

 

Полив 
 

Сколько требуется яблоням воды? Много. А главное – вовремя. Первый полив следует 

делать весной, после окончания цветения. На Северо-Западе в это время в почвах большой 

запас воды, поэтому полив можно не делать (за исключением редкой жаркой и очень сухой 

погоды в апреле–мае). 

Второй полив следует сделать, когда завязи вырастут величиной с грецкий орех. Если в 

это время в почве будет недостаточно влаги, яблоня начнет завязи сбрасывать. Третий полив 

следует сделать после сбора урожая. Если будет стоять длинная, сухая осень, то нельзя 

допустить, чтобы деревья и кустарники ушли в зиму обезвоженными, поэтому придется 

сделать еще один полив. К Северо-Западу это обычно не относится, потому что в конце 

октября начинаются сплошные дожди. 

Сколько следует выливать воды при поливах деревьев? Обычно столько ведер, сколько 

дереву лет. И не забудьте: воду надо лить не под ствол, а по периметру кроны дерева. Часто 

садоводы кидают шланг прямо у ствола, и качает насос воду неизвестно, для кого. Придешь 

к такому садоводу, копнешь при нем на следующий день после полива землю по периметру 

кроны, а там, к полному его изумлению, сушь, как и не было полива. Вся работа псу под 

хвост. Так что, дорогие мои, при поливе из шланга придется все время при нем состоять и 

направлять струю воды по периметру кроны дерева, да не лить в одну точку, а постоянно 

перемещаться или шланг перемещать. 

Надо отметить, что груша более засухоустойчива, нежели яблоня.  

 

Снижение и формирование кроны 
 

Многих садоводов интересует проблема снижения кроны у яблони. Действительно, 

сбор урожая с 15–20-летней яблони становится проблемой. Поэтому часто покупают деревья 

на карликовых подвоях. Но корневая система карликового подвоя, во-первых, не обладает 

нужной для нашего региона зимостойкостью, во-вторых, не в состоянии прокормить 

сильнорослый привой, так что и зимостойкость, и урожайность таких деревьев не стоит 

занимаемой ими площади. Гораздо лучше, если на сильнорослый подвой с мощной корневой 

системой сначала прививают Парадизку (карликовый привой), а через два года на нее 

прививают сильнорослый, урожайный сорт. То есть делают вставку от карлика. 

Но все эти премудрости ни к чему: яблоня – очень пластичное растение, она допускает 

стрижку, в том числе и снижение кроны. Просто, начиная с того момента, как центральный 

проводник достиг 2 м высоты, ежегодно осенью подрезайте его, оставляя не более 2–3 см 

нового прироста, и соответственно подрезайте все ветки ниже проводника, растущие вверх. 

Они должны быть ниже проводника на 12–15 см, иначе попытаются занять его место. Не 

забывайте смазывать место обрезки зеленкой. Она продезинфицирует ранки, но оставит 

живыми краевые клетки камбия. Ранка постепенно зарастет корой. Из ближайшей к срезу 

почки пойдет новый побег, который станет проводником, а вы его опять укоротите и так 

далее. Если дерево уже переросло всякие разумные пределы, то просто осенью спилите ему 

макушку, срез не просто смажьте зеленкой, а еще и сверху замажьте жидким садовым варом 
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или масляной, натуральной краской. А нижерасположенные ветви обрежьте так, чтобы они 

были ниже центрального укороченного ствола на 12–15 см. Еще раз напоминаю: яблоня – 

очень пластичное растение (чего не скажешь о груше), а потому легко переносит обрезку, и 

кроне яблони можно придавать обрезкой самую разнообразную форму. Такие деревья с 

искусственно созданной формой кроны обычно называют формовыми яблонями. 

 

Проблемы морозостойкости 
 

Насколько губительны для растений морозы, а тем более, весенние заморозки? 

Прежде всего познакомимся с критическими температурами, при которых наступает 

гибель отдельных органов дерева и куста. 

 

Критические температуры воздуха для садовых культур 

 
 

Из таблицы видно, что груша гораздо менее зимостойка, нежели яблоня, но она 

зацветает на неделю раньше яблони, а потому на Северо-Западе часто успевает отцвести до 

наступления поздних весенних заморозков, и, соответственно, меньше подвержены 

повреждению цветки и молодые завязи. 

 

Подмерзание деревьев 
 

Подмерзание деревьев вызывается целым рядом причин. 

Во-первых, суровая, малоснежная зима. На Северо-Западе, к счастью, бывает нечасто, 

но уж если бывает, то сады вымерзают почти полностью. Кстати, следует сказать, что 

молодые деревца справляются с этой ситуацией лучше, чем старые, 20-летние, растения. 

Во-вторых, холодное, пасмурное, дождливое ле-то. Плохая погода способствует 

вспышке грибных заболеваний на листьях, заселению коры лишайниками, что приводит к 

раннему опаданию листьев. При слабом фотосинтезе растения не успевают сделать запас 

питательных веществ и подготовиться к зимовке, что и вызывает их подмерзание даже в 

мягкую зиму. Вот это как раз – явление довольно частое именно на Северо-Западе. 

В-третьих, зимние длительные оттепели приводят к подмерзанию и даже гибели 

плодовых почек, поэтому урожая нет как нет, хотя дерево и не погибло. Знакомая картина, не 

правда ли? 

В-четвертых, резкие колебания температуры, которая может меняться в течение суток 

на 15 градусов и больше. Это тоже повсеместное явление. 

В-пятых, сильные ветры в зимнюю пору, выдувающие в снегу воронки около ствола, 

вызывают подмерзание штамба. Многие садоводы этой узенькой коричневой полосочки не 

замечают. А потом удивляются, почему кора отвалилась почти у самой земли.  

В-шестых, губительны ранние осенние заморозки, причем именно для штамба. Дело в 

том, что подготовка деревьев к зиме начинается с верхушки и постепенно опускается вниз. 

Верхние ярусы уже готовы к морозам, а штамб – нет, тут вдруг грянули ранние заморозки, и 

всего-то градусов 6–8, добро бы на одну ночь, а то на 3–5 дней. Штамб подмерз, что в 

дальнейшем приведет к отслаиванию коры, а мы об этом даже и не подозреваем. 

Как избежать гибели штамба? Надо делать прививки на высоте 1–1,2 м, а не на 
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высоте, как это общепринято, 30–40 см. Есть один нюанс. Температура на высоте 2 м (высота 

метеобудок) обычно на 5–7 градусов выше, нежели температура на уровне снегового 

покрова, и на 5–7 ниже, чем на вершине дерева. Так что для сада метеосводка – это некая 

условно средняя температура, которая существенно меняется от штамба к верхушке дерева. 

Если в метеосводках говорится, что ночью ожидается мороз до –20 градусов, для деревьев в 

общем не смертельный, вы должны знать, что на уровне снегового покрова температура 

будет около 25–30 градусов мороза. А если зима малоснежная и снежный покров всего 

40–50 см, да еще ветер выдул воронку у самого ствола, гибель штамба обеспечена, да и 

сосущая корневая система может подмерзнуть. Корневая система у деревьев в 

Северо-Западном регионе поверхностная и залегает на глубине всего около 40  см. А 

снежный покров толщиной в 10 см дает тепла всего-то 1 градус. Так что подмерзание не 

только штамба, но и сосущей корневой системы, – дело довольно частое, хотя вроде и зимы 

не слишком суровые. 

 

 
 

Обычно после суровых морозов садоводы спешат на участок, проверить, не замерзли 

ли деревья. Отрезают конец веточки и смотрят на срез. У яблони живая ткань белая, а 
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степень подмерзания древесины определяется по степени ее потемнения. Светло-коричневая 

или темно-бежевая свидетельствует о том, что древесина погибла. У груши древесина 

вообще бежевого цвета, и о ее гибели свидетельствует темно-коричневый цвет на срезе. 

Гибель концов веток еще не подтверждает гибели дерева. Концы вообще могли не 

вызреть или дерево ушло под зиму обезвоженным (при длительной осенней сухой погоде), 

вот мороз и иссушил концы веток. Так что срез надо делать на коре штамба. А ранку сразу 

замазать зеленкой и жидким садовым варом или натуральной масляной краской. Если 

камбий (узкий, зеленый, проводящий слой между древесиной и корой) жив, то он зеленый, а 

если погиб, то коричневый. В этом случае дерево действительно погибло.  

Если после схода снега при внимательном осмотре штамба вы обнаружили 

коричневую, очень узкую полосочку, то не ждите, пока кора отслоится, сразу же делайте 

перепрививку мостиком. 

Для этого сначала прививаете черенки под морозобоиной снизу. Затем каждый черенок 

сразу же прививаете сверху над морозобоиной, располагая черенки на расстоянии 3–5 см 

друг от друга по всей окружности ствола. Они легко срастутся между собой, и вы сохраните 

дерево. Черенки, естественно, надо брать со своего дерева. Но, как говорится, нет худа без 

добра. Если дерево молодое, то вы можете ограничить его дальнейший рост, привив черенки 

от Парадизки, очень зимостойкой мелкоплодной яблони, которую используют для 

карликового подвоя. Фактически вы сделаете карликовую вставку на своем дереве.  

На старом дереве это тоже можно сделать. Во-первых, увеличите морозостойкость 

штамба, во-вторых, спилив часть верхушки дерева, ограничите его дальнейший рост вверх. 

 

Задержка плодоношения яблонь 
 

Если яблоня долго не вступает в плодоношение, то причин может быть несколько.  

Зимние сорта яблонь вообще начинают плодоносить гораздо позже осенних и, тем 

более летних, сортов. Это может произойти даже на седьмой год после посадки годовалого 

или двухлетнего саженца. Но, если все сроки прошли, а яблоня плодоносить не желает, 

проверьте, не слишком ли сильно вы заглубили ствол при посадке. Дерево придется 

поднимать или раскапывать. Корневую шейку при посадке яблонь не заглубляют в почву 

совсем. Пусть лучше будет немного выше поверхности почвы. 

Другая причина в том, что ветви растут вертикально или почти вертикально вверх. 

Их надо отогнуть почти в горизонтальное положение. Только на горизонтальных ветвях и 

идет плодоношение. Ветви следует отгибать постепенно, для этого на них делают манжету 

из плотного материала, который свободно обхватывает ветвь. Затем поверх манжеты 

завязывают веревку, не затягивая манжет. Конец веревки привязывают к колышку, вбитому в 

почву с той стороны, куда вы собираетесь отклонять ветку. Колышек вбивают наклонно от 

дерева. Теперь вы начинаете постепенно наматывать веревку на кол. В течение лета 

постепенно немного отогнете ветвь и дадите ей в этом положении перезимовать. На 

следующее лето снова отогнете ее в почти горизонтальное положение. Обычно после 

отклонения ветви в горизонтальное положение на ней сразу же появляются так называемые 

волчки (растущие вертикально вверх молодые побеги). Их либо надо сразу вырезать до 

самой горизонтальной ветви, на которой они выросли, либо тоже постепенно отклонить в 

горизонтальное положение, направив их туда, где нет подходящей ветки. 

Но иногда ветви расположены горизонтально и посадка сделана правильно, а яблоня не 

плодоносит. Это может быть вызвано недостатком железа. Существует старинное народное 

средство: вбейте в ствол яблони два средней величины ржавых гвоздя. Можно, конечно, 

поступить и не столь радикально, просто закопайте под яблоней несколько ржавых 

металлических предметов или опрыскивайте в течение сезона 2–3 раза 0,1 %-ным раствором 

железного купороса (1 ч. ложка купороса на 8–10 л воды). Существует превосходный 

препарат «Феровит». Опрыскайте пару раз весной и в начале лета листья раствором 

препарата – 4 капли на 1 л воды. Но имейте в виду, что он стимулирует рост растения. 



14 

Можно просто закопать по периметру кроны дерева несколько металлических 

консервных банок (пустых, разумеется). Поскольку нынче банки анодируются алюминием, 

не ржавеющим в почве, банки следует предварительно обжечь в костре, затем сплющить их, 

а уж потом закапывать. 

 

 
 

Кроме того, следует сократить корневую систему, ибо она стимулирует рост ствола и 

веток, но тормозит закладку на них коротеньких плодовых веточек – плодушек. Для этого в 

1,5 м от ствола обкопайте дерево кольцевой канавкой на глубину залегания корней и 

перерубите корни. Не бойтесь, дерево не погибнет, но начнет меньше поставлять питания 

растущим ветвям, а это заставит проснуться и тронуться в рост почки, дающие плодушки, на 

которых и образуются плоды. 

 

Разумная защита сада от вредителей 
 

Защиту сада от вредителей надо делать, во-первых, вовремя, а во-вторых, не применять 

в своем саду химические яды, за редким исключением. 

Первую защиту сада от вредителей делайте до начала сокодвижения. Для 

Северо-Запада это конец марта–самое начало апреля. Растворите 700 г мочевины 

(карбамида) в 10 л воды и тщательно опрыскайте все деревья от самых кончиков веток до 

развилок ветвей и по всему стволу, а также почву под растениями в приствольном круге. 

Такое опрыскивание уничтожит зимующих на дереве вредителей, а также тех, кто зимует 

под деревьями, а их немало. Вместо мочевины можно использовать калийное удобрение, не 

содержащее хлора, или 1 кг поваренной соли. 

Внимание! Опрыскивание нельзя делать с момента набухания почек до ухода растений 

на зимний покой, иначе вы сожжете их. 

Однако опрыскивание не спасает сад от вредителей, прилетающих из других мест, в 

частности, от плодожорки. Для этого существуют современные биологические препараты – 

«Фитоверм» и «Искра-био» («Агравертин»). 

 

Выбор сорта для Северо-Западного региона 
 

Лучшие сорта – это все-таки сорта народной селекции, потому что в течение многих 

лет культивировались в данной местности. 

Для самой суровой, северо-восточной, зоны Ленинградской области, а также для 

Валдайской возвышенности и Вологодской области можно рекомендовать летние сорта 

яблонь – Дочь Папировки (Папировка новая), Мирончик, Желтое сахарное, Круглое 

Воронина, Солнцедар. Из осенних сортов подходящими являются Осеннее полосатое 

(Штрейфлинг), Коричное полосатое, Балтика, Боровинка, Долго, Овальное Воронина, 
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Бессемянка Никольская, Подарок и мелкоплодные яблони Горноалтайское, 

Антоновка-китайка, Уральское наливное. Можно попробовать вырастить зимний сорт 

яблони Башкирский красавец. 

Из груш сорта уральской и сибирской селекции – Тема, Оля, Поля, Лакомка, Лунная. 

Правда, надо честно сказать, что для них климат Северо-Запада не слишком подходит. 

Для более теплых, юго-западных, зон Ленинградской области, а также Псковской и 

Новгородской областей (за исключением Валдайской возвышенности) большой выбор 

ранних сортов яблонь. Из ранних сортов яблонь здесь когда-то отлично плодоносили 

Папировка (Алебастровое) и Белый налив. Но эти сорта давно устарели. Их сажать не стоит. 

Лучше купите Дочь Папировки, или Память Лаврика, либо Винное, можно посадить 

Суйслепское. Мантет тоже годится, но только в самой теплой, южной, зоне Ленинградской 

области и на Псковщине. Подходят для всех зон, кроме самых северных, Аркад желтый, 

Душистое, Дочь Мелбы, Коробовка, Грушовка московская, Медуница, Солнцедар, Июльское 

Черненко, Китайка золотая и, естественно, все, что рекомендовано для первой, самой 

суровой климатической зоны. По наблюдениям садоводов Ленинградской области, Медуница 

и Мантет у нас все-таки подмерзают, правда, довольно легко восстанавливаются. 

Старинные народные сорта Коробовка и Грушовка московская хотя и менее вкусные, зато в 

Северо-Западном регионе совершенно беспроблемные яблони. 

Из осенних сортов яблонь для Северо-Запада районированы Осеннее полосатое, 

Коричное полосатое, Тамбовское, Мелба (Лазоревка), Ижора, Бессемянка Мичурина, 

Балтика, Жигулевское, Сеянец Требу (Рижский голубок), Народное, Десертное Исаева, 

Десертное Петрова, Ауксис, Орловская гирлянда, Анис алый, Боровинка. 

Из груш проще всего вырастить ранние сорта народной селекции – Тонковетка, Дуля 

новгородская, Бессемянка, Бере Лутса, Северянка и сорта, созданные селекционерами, – 

Пушкинская, Чижовская, Памятная. Все они достигают биологической спелости в начале 

сентября. Срок хранения не превышает 2–3 недель. Более поздние сорта, которые можно 

снимать в конце сентября и хранить около 3–4 недель: Бере зимняя, Петровка, Северянка, 

Финляндская желтая – сорта народной селекции, а также сорта, выведенные 

селекционерами-профессионалами: Ленинградская, Мраморная, Нарядная Ефимова, 

Кафедральная, Яркая (Стелющаяся), Краснобокая, Москвичка, Московская, Лада. 

Все осенние сорта – основной ассортимент яб-лонь и груш для этого региона. 

Зимние сорта вызревают, к сожалению, не каждый год, а только тогда, когда стоит 

долгая теплая осень, без внезапных заморозков. Но тем не менее вполне удаются такие 

сорта: Коричное новое, Анис полосатый, Антоновка обыкновенная, Звездочка, Дружное, 

Ренет Черненко, Теллисааре, Тальве Наудинг (Зимнее наслаждение), Пепин шафранный, 

Ладога, Лобо, Кормай, Янтарь, Долго, Горноалтайское, Добрыня, Серебряное копытце. 

Следует сказать, что Пепин шафранный у нас удается далеко не у всех, поскольку сильно 

подмерзает. Хотя сорт и районирован для Ленинградской области, но растет без особых 

проблем в южной части области, а также в Новгородской и Псковской областях. Из поздних 

сортов все любят Антоновку, но, увы, настоящей Антоновки практически не осталось, а 

продают, как правило, различные ее клоны и гибриды, полученные на ее основе. Хочу вас 

предостеречь: не хотите лишней головной боли – не сажайте поздние сорта. В 

Ленинградской области они вызревают до съемной спелости лишь изредка, в особо 

благоприятные, долгие, теплые осени, без заморозков. Так что будут эти яблочки радовать 

вас один раз в 5–6 лет. 

Все сорта, указанные для более северных районов, естественно, пригодны для 

выращивания в более южных. Для других регионов указанный ассортимент может быть 

значительно расширен как местными сортами, так и выведенными селекционерами, 

районированными для данной местности. 

 

 

Крупноплодная садовая земляника 
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Чудо-ягода земляника 
 

 

 

В чем состоит новизна ухода за садовой земляникой?  
А в том, что за ней вообще не надо ухаживать. Она пришла к нам из леса, а потому 
и следует предоставить свободу действий. Пусть растет, как в лесу. 
Во-первых, у себя на Северо-Западе я сажаю землянику в начале июня, а вовсе не в 
августе–сентябре, как это общепринято. Еще во время цветения отмечаю, воткнув 
палочку, наиболее сильные и хорошо плодоносящие материнские кусты. Когда 
после плодоношения у этих кустов начнут отрастать усы, я оставляю всего по 4 уса 
около каждого отмеченного куста, равномерно их распределяю и оставляю только 

по одной розетке. Все остальное удаляю. Эти четыре розетки оставляю зимовать 
вместе с материнским растением. 
В конце лета готовлю новую грядку под землянику и тут же засеваю ее белой 
горчицей, чтобы отвадить нематоду, проволочника и оздоровить почву. Когда 
осенью морозы погубят горчицу, слегка перекопаю ее плоскорезом Фокина на 
глубину не более 5–7 см, полью «Фитоспорином» и сразу накрою 
светонепроницаемым материалом, чтобы не допустить на грядку сорняков. В 

начале июня, когда бо льшая часть работ закончена, отрезаю розетки от 
материнского куста и пересаживаю их прямо на лопате в подготовленные на грядке 
лунки, предварительно сняв укрытие, сделав разметку и лунки по центру грядки на 
расстоянии 20 см друг от друга. В каждую лунку вношу треть чайной ложки 
пылевой фракции удобрения AVA (или столоую ложку золы), наливаю по литру 
воды. Пересадка укоренившейся розетки с комом земли называется перевалкой. 
При такой посадке не повреждаются сосущие волоски и растение, переехав на 

новое место, практически приживается сразу. 
За долгую осень растения нарастили хорошую корневую систему за счет 
материнского куста и образовали мощную надземную часть. Практически вы 
пересадите не розетки, а кусты, которые в это же лето дадут небольшой урожай 
крупных ягод. Чтобы сорняки не заняли пустующие боковые части грядки, сразу 
же высаживаю по обе стороны от земляники временных жильцов, например, редис 
(нестрелкующиеся сорта, которые можно сеять все лето), салат, невысокие сорта 
гороха, лук на зелень, рассаду кустового укропа. Все это можно посеять еще в 

конце апреля, как только зацветет мать-и-мачеха, оставив место по центру грядки 
для земляники и прикрыв его газетами. Сажайте бархатцы – они не допустят на 
грядку нематоду. Когда будете пересаживать землянику, можете газеты не 
снимать, а только сделать в них отверстия для лунок. По мере того как у земляники 
будут появляться усы, распределяйте их во все стороны равномерно. К концу 
сезона земляника практически займет всю грядку. Пусть так и растет все три года. 
Я не делаю обрезку усов или отцветших цветоносов, не вырезаю старые листья, не 

подкармливаю, не поливаю (за исключением очень сухого лета), я только собираю 
урожай. 
Но есть два мероприятия, которые я делаю обязательно: в начале мая поливаю 
посадки прямо по «голове» «Фитоспорином» плюс «Гумми» и опрыскиваю 
кустики «весенним коктейлем»: 2 крупинки «Здорового сада», 2 крупинки 
«Экоберина», 2–4 капли «Циркона», 5–6 капель «Фитоверма», 4 капли 
«Унифлор-бутона» – все на 1 л воды. Второй раз повторяю это опрыскивание в 

начале августа. Долгоносику приходит конец, возбудителям болезней – тоже, а 
потому все листья уходят под зиму свободными от возбудителей болезней. Кроме 
того, старые листья укроют корневище от морозов, дадут при постепенном 
перегнивании еду. Отрастающие боковые корешки на выпирающемся корневище 
окажутся в питательной среде и будут работать на урожай будущего года. 
Прослойка из старых листьев перекроет спорам гриба серой гнили, живущего в 
почве, доступ к ягодам. 
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Моя земляника ничем не болеет, и долгоносика на ней практически нет, как нет и 

других вредителей. И никакой работы! Только ягоды собирай. Не секрет, что 
многие садоводы перестали растить эту замечательную ягоду из-за того, что она 
требовала от них неустанного труда. А труд-то этот мы себе придумали сами! 
Откажитесь от лишней работенки и радуйтесь жизни! Через 3–4 года после уборки 
урожая плоскорезом Фокина срежьте всю надземную часть, заглубляясь в почву на 
3–4 см, все оставьте тут же, на грядке, перегнивать, полейте «Фитоспорином» плюс 
«Гумми» и накройте остатки светонепроницаемым материалом. Следующей 

весной грядку можно использовать под другие посадки, особенно если вы еще с 
лета добавите в остатки «Сияние». А для следующей грядки под землянику 
подготовьте новое место. 

 

 

Земляника или клубника? 
 

Крупноплодная садовая земляника произошла от случайного скрещивания двух видов 

земляники. Около 300 лет тому назад в Европу были привезены два вида земляники. 

Чилийская, родом из Южной Америки, была высажена в Версальском саду во Франции 

рядом с виргинской земляникой из Северной Америки. Пчелы переопылили растения. Из 

полученных семян нежданно-негаданно выросла крупная чудо-ягода. Самое замечательное, 

что крупноплодность ягод закрепилась на генетическом уровне и стала передаваться по 

наследству. Этот случайный гибрид стал родоначальником всех дальнейших сортов 

крупноплодной садовой земляники. В Россию растение попало около  ста лет назад из 

Англии и первоначально называлось «Виктория», по названию привезенного сорта. Но затем 

распространилось название «клубника», хотя это совершенно другой вид растений.  
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Клубника растет в лесу так же, как и лесная земляника, но отличается от последней 

тем, что имеет более светло окрашенные листья с четким рисунком жилок. Цветонос у нее 

прочный и высокий, так что ягоды возвышаются над кустом и не ложатся на почву при 

созревании. Ягоды мелкие, хотя и крупнее, чем у лесной земляники. Они никогда полностью 

не окрашиваются, но зато имеют сильный аромат. Самое главное отличие земляники и 

клубники в том, что земляника – растение однодомное, а клубника – двудомное, то есть у нее 

есть женские растения, дающие ягоды, и мужские, которые цветут, но ягод не дают. Это 

иногда ставит садоводов в тупик. 

Почему обильное цветение заканчивается без ягод или на некоторых кустах созревает 

какая-то мелочь? Ответ прост: вероятно, у вас растет клубника, а не садовая земляника, и 

часть растений, именно мужских, не плодоносит. Но причина может быть и другая. Дело в 

том, что среди растений садовой земляники могут оказаться сорта -засорители. Это Жмурка, 

вообще не дающая ягод, Дубняк, у которого не появляются даже цветоносы, Бахмутка, 

которая дает небольшой урожай мелких, округлых, розоватых ягодок, и Подвеска с 

темно-красными, мелкими, удлиненными ягодками. Чтобы избавиться от них, следует 

проводить на всех грядках две сортопрочистки. Одну надо сделать весной, когда среди 

цветущих кустиков земляники хорошо видны нецветущие кусты Жмурки и Дубняка, а 

вторую – во время сбора первого урожая крупных ягод. В это время мелкие ягодки Бахмутки 

и Подвески очень заметны. Кусты следует сразу же удалить и высадить на их место сортовые 
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растения. 

 

 
 

Чтобы в дальнейшем избежать недоразумений, условимся сразу же называть клубнику 

клубникой, крупноплодную садовую землянику, которую мы выращиваем на своих садовых 

участках, в дальнейшем будем именовать просто земляникой, а лесную ягоду будем 

называть лесной земляникой. 

Как уже говорилось выше, в России земляника получила широкое распространение, 

увы, под неверным названием «клубника». 

 

Проблемы морозостойкости 

 

Происхождением земляники из жарких стран объясняются ее любовь к солнцу и теплу 

и ее вечнозеленая листва, хорошо зимующая только под снежной шубой. В районах, где 

часто бывают зимние оттепели с последующими морозами без снега, земляника может 

погибнуть, если морозы достигнут отметки 15 градусов мороза, поэтому в бесснежные зимы 

ее следует укрывать лапником, задерживающим первоначально выпавший снег и 

сохраняющим тепло. Раскрытые цветки земляники и молодые завязи погибают уже при 

температуре от 0,5 до 1 градуса мороза (сердцевина цветка становится черной). Поэтому при 

любой угрозе наступления заморозков посадки земляники лучше накрыть сверху прямо по 

кустам двойным лутрасилом. Либо надо установить над посадками тоннельное укрытие из 

пленки с самой ранней весны до окончания заморозков. Бутоны выдерживают около двух 

градусов мороза, цветочные почки –12 градусов. Ростовые почки более выносливы и 

погибают после того, как температура понизится до –15 градусов. Корневище погибает уже 

при 8 градусах мороза, в то время как крона остается живой при –12. То есть у земляники 

гибель корневища наступает при менее сильных морозах, чем гибель ее вечнозеленых 



20 

листьев. 

Рост листьев у земляники происходит в две волны. Первое отрастание листьев 

начинается ранней весной и длится примерно 60–70 дней, до самого плодоношения (на 

Северо-Западе весь май и июнь). После плодоношения эти листья краснеют, повреждаются и 

постепенно отмирают. Их рекомендуется убрать сразу после окончания плодоношения и 

даже частично убирать во время плодоношения, чтобы улучшить освещенность и воздушный 

обмен. 

Второе отрастание листьев начинается сразу после плодоношения. Новые листья 

уходят под зиму и, если сохраняются до весны под снегом, то урожай будет хорошим. Если 

листья зимуют не под снегом или другим укрытием, то они, как правило, погибают, что 

задерживает плодоношение, пока не отрастут новые листья. Период цветения у земляники 

растянут почти на месяц (на Северо-Западе основное цветение проходит с середины мая по 

середину июня). 

 

Подкормка и уход 

 

Земляника относительно мало выносит питательных веществ из почвы с урожаем. Ее 

агронорма N+P+K (суммарный вынос азота, фосфора и калия при урожае 1,5  кг с 1 м
2
 

посадок) составляет за весь сезон всего 18 г с 1 м
2
. Баланс между этими элементами N: P: K в 

процентах равен 44: 17: 39. То есть земляника относится к группе растений, особенно 

любящих фосфор. Напоминаю, что средний баланс для группы фосфоролюбов 36: 20: 44, и к 

этой группе относят все растения, которые выносят из почвы не менее 17  г чистого фосфора 

с каждого квадратного метра площади за сезон. Поэтому перед посадкой земляники в 

каждую лунку следует внести 1 ч. ложку двойного гранулированного суперфосфата, если вы 

не вносите удобрение AVA. 
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Земляника хорошо растет на слабокислых и нейтральных (рН 5–6) почвах. Как и 

большинство растений, земляника предпочитает листовой перегной или другую, богатую 

гумусом почву, суглинки или супесчаные почвы. Однако земля не должна быть слишком 

жирной. Если почвы бедные, подзолистые, то надо внести при подготовке посадочной 

площади ведро перегноя и три столовые ложки азофоски на каждый квадратный метр. В 

начальный период роста самое главное – это влага. 

 

Выбор сорта 

 

Правильный выбор сорта для вашего региона – залог успеха. В северных регионах не 

следует высаживать не только южные сорта, но даже сорта, районированные для Средней 

полосы России. Соответственно, и наоборот. Вы просто не получите того, что сорт может 

дать. Посадки будут постоянно подвергаться нападению то болезней, то вредителей, 

поскольку у более южных сортов выше требования к свету и теплу, а северные сорта, 

специально созданные для условий пониженной радиации, будут угнетаться излишне 

высокой для них температурой и солнечной энергией. Ничего, кроме разочарования, посадка 

нерайонированных сортов не приносит. 

Так, к примеру, было с непревзойденным сортом для Северо-Запада Фестивальная. 
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Слава о ней прошла буквально по всей России, но нигде она так себя не проявила, как у нас. 

Садоводов Северо-Запада поджидает еще одна западня, когда им предлагают растить 

крупноплодные сорта типа Лорд, Гигантелла и другие, им подобные. Дело в том, что эти 

сорта требуют очень хорошего агрофона. Так, под каждый куст сорта Лорд ежегодно следует 

вносить не менее ведра хорошо перепревшего компоста и давать ему большую площадь 

питания, то есть высаживать его по схеме 60 × 60 см. И даже при этом у нас они дают по 

одной очень крупной ягоде на цветоносе, весь же остальной урожай – весьма 

посредственный. Последнее время получили широкое распространение отличные сорта 

Баунти и Кармен. У них крупные, выровненные по размеру ягоды с плотной мякотью, что 

делает их транспортабельными. При этом отличные вкус и аромат. Ягоды отлично 

сохраняются при замораживании. 

Сортов садовой земляники и у нас, и за рубежом создано великое множество (уже 

свыше трех тысяч!). Нет никакой возможности привести их здесь все. Я только выделю 

некоторые из них по устойчивости к тем или другим напастям. К определенным 

заболеваниям устойчивы следующие сорта: 

 

• вертициллезное увядание (вирусное заболевание) – Веснянка, Вечная весна, Былинная, 

Зенга-Зенгана, Зенит, Золушка, Карнавал, Коррадо, Луч ВИРа, Найдёна, Памятная, 

Пурпуровая, Ранняя плотная, Редгонтлит, Редкоут, Рубиновая, Спасская, Талисман, Талка, 

Трибьюти, Тристар, Баунти, Кармен; 

• пятнистость листьев – Богема, Былинная, Заря, Зефир, Луч ВИРа, Новинка, 

Памятная, Ранняя плотная, Фестивальная; 

• серая гниль – Богема, Боровицкая, Гренадир, Зенга-Тигайга, Луч ВИРа, Маковка, 

Памятная, Ранняя плотная, Рубиновый кулон, Трубадур, Фейерверк, Фейерфакс, Холидей, 

Щедрая, Кармен; 

• слюнявка-пенница – Балерина, Вечная весна, Говоровская, Карнавал, Лорд, 

Марсианка, Махерн, Регина, Розана, Русь, Талисман, Щедрая, Элиста, Юбилейная 

Ленинграда; 

• паутинный клещ – Вечная весна, Говоровская, Карнавал, Русь, Тотем; 

• стеблевая нематода – более или менее устойчивы Богема, Былинная, Вечная весна, 

Десертная Кубани, Карнавал, Луч ВИРа, Ранняя плотная, Памятная.  

 



23 

 
 

Для Нечерноземья районированы ранние и среднеранние сорта земляники: Заря, 

Кокинская ранняя, Красавица Загорья, Ранняя Махерауха, Мускатная Бирюлевская, 

Надежда Загорья, Павловчанка, Роксана. 

Сорта средних сроков созревания: Алая зорька, Алисо, Вымпел, Деснянка, Зенит, 

Надежда, Окская красавица, Северная урожайная, Фестивальная, Холидей, Щедрая, Юния 

Смайдс. 

Среднепоздние и поздние сорта: Амулет, Добрыня, Зенга-Зенгана, Золушка, 

Редгонтлит, Талисман. 

Для Северо-Запада районированы ранние сорта: Заря, Приневский, Ранняя Махерауха, 

Роксана и новейшие сорта, созданные известным петербургским селекционером Г. Д. 

Александровой: Волшебница, Красавица, Сударушка. 

Волшебница получена от известного сорта Фестивальная селекции Ю. К. Катинской и 

сорта иностранной селекции Вола. Кусты мощные, цветоносы расположены на уровне 

листьев. Первые ягоды округлые, темно-красные, весом до 28 г. Ягоды последующих сборов 

не теряют формы, их вес уменьшается до 10–12 г. Растения обладают хорошей 

зимостойкостью, устойчивы к вертициллезному увяданию, грибными болезнями поражаются 

в средней степени. По моим наблюдениям, лучше выращивать этот сорт в 2–3-летней 

культуре. 

Красавица получена скрещиванием сортов Павловчанка и Горелла. Куст высокий, с 
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крупными светло-зелеными листьями, цветонос высокий, выше уровня листьев. Ягоды 

тупоконические, массой до 34 г. Мякоть красная, плотная. Сорт скороплодный, поэтому 

лучше всего его растить в двухлетней культуре. Тогда у этого сорта будет высокая 

урожайность. Сорт устойчив к увяданию, обладает хорошей зимостойкостью и мало 

подвержен грибными болезням. 

Сорт Сударушка получен скрещиванием Фестивальной с Роксаной. Куст невысокий, 

раскидистый. Цветонос немного ниже уровня листьев. Ягоды выровненные, по форме 

напоминают округлую юлу, довольно крупные, до 34 г, ярко-красные. Куст дает много усов, 

поэтому его легко размножить. Сударушку лучше выращивать ковровым способом, 

закладывая плантацию по схеме 70 × 70 см. Сорт устойчив к болезням. 

Сорта среднераннего и среднего сроков созревания: Алиссо, Фестивальная, Холидей, 

Юния Смайдс, Щедрая и новейшие сорта Г. Д. Александровой Дивная и Царскосельская. 

Сорт Дивная – один из лучших после Фестивальной сортов земляники для 

Северо-Запада. Получен сорт скрещиванием Фестивальной и сорта Холидей. Куст высокий, 

мощный, с крупными зелеными листьями на толстых, высоких черенках, поэтому он хорошо 

продувается ветром, а отсюда – малое поражение ягод серой гнилью. Ягоды первого сбора, 

крупные (до 38 г), правильной, тупоконической формы, темно-красные, блестящие, с 

плотной мякотью, отличного вкуса. Последующие ягоды не меняют форму и сохраняют 

довольно большую массу (до 18 г). Отличает сорт высокая урожайность. Сорт зимостойкий, 

мало повреждается болезнями и вредителями. 

Царскосельская получена скрещиванием сортов Павловчанка и Холидей. Растения 

средней высоты, кусты полураскидистые, с темно-зелеными листьями. Цветоносы 

расположены ниже уровня листьев. Ягоды первого сбора до 35 г, темно-красные, 

правильной, овальной формы, в последующих сборах мельчают незначительно, сохраняя 

форму и привлекательный товарный вид. 

У этого сорта очень высокая урожайность. Сорт зимостоек и устойчив к большинству 

заболеваний. Ягоды хорошего вкуса, с плотной мякотью. Для нашего региона это – наиболее 

подходящий сорт. 

Из среднепоздних и поздних сортов в нашем регионе можно порекомендовать сорта 

Зенга-Зенгана и Талисман. Из новых сортов – Онега селекции Г. Д. Александровой. 

Онега, пожалуй, – один из самых зимостойких сортов земляники, поэтому его можно 

рекомендовать для Карельского перешейка. У него очень  крупные первые ягоды, отличного 

вкуса. Мощный куст, высокий цветонос возвышается над листьями. Сорт урожайный.  

Плодоношение продолжается еще в начале августа. Поэтому я не рекомендую 

обрабатывать его осенью, лучше отложить это до весны. И уж конечно, его нельзя 

скашивать. Сорт Фаворит получен при скрещивании Онеги и Красавицы. Из зарубежных 

новых сортов интерес представляют сорта Голд, Кент, Баунти, но самый лучший на сегодня 

сорт – Кармен. Он так же устойчив к пониженным температурам, но обладает лучшим 

вкусом, чем Онега. 

Земляника может переопыляться, поэтому каждый сорт лучше сажать отдельно от 

других сортов, и уж, тем более, их нельзя сажать на одной грядке. Но переопыление 

проявляется только при семенном размножении, а при вегетативном (то есть с помощью 

усов) – нет. Правда они могут перепутаться. 

 

 

 

 

Ягодные кустарники 
 

Черная смородина 
 

Черная смородина пришла к нам из леса. Она до сих пор в диком виде повсеместно 
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растет в лесах Европы и России. Отсюда и ее требования к условиям произрастания: почва с  

достаточным содержанием гумуса, слабокислая или нейтральная, небольшая потребность в 

минеральных элементах, устойчивость к затенению, зимостойкость и выносливость.  

Что любит черная смородина? Слабокислые, богатые гумусом влаго- и 

воздухопроницаемые почвы, солнечное местоположение (хотя и может мириться с 

полутенью), фосфорные удобрения и, главное, влажную почву. Поэтому ее регулярно 

поливают всю весну и начало лета, особенно в сухую и ветреную погоду. Прекращают полив 

только после того, как завязи полностью выросли и начали окрашиваться. В этот момент 

полив вреден, так как ягоды могут растрескиваться прямо на кустах от избытка воды в 

клеточном соке. 

Чего не любит черная смородина? Большого количества извести, поэтому ее лучше 

вносить постепенно, в виде поливок известковым молочком один раз за сезон, если почва 

кислая. Кроме того, она не любит подкормок хлористым калием, больших доз азота, 

пересыхания верхнего слоя почвы, поэтому почву под кустами надо держать в рыхлом 

состоянии, регулярно удаляя сорняки. 

Неплохо бы сразу весной замульчировать почву под смородиной (накрыть почву). 

Обычно в качестве мульчирующих материалов рекомендуют использовать торф или просто 

сухую, комковатую почву. Но это может быть и мох-сфагнум, и даже просто газеты. 

Накрывать газетами почву под кустами следует в период появления зеленого конуса и 

обособления бутонов (кстати, этот простой прием не позволит вредителям выйти после 

зимовки из почвы). В момент цветения газеты следует убрать, так как в это время выходят на 

поверхность почвы полезные насекомые. После цветения газеты возвращают под кусты, но 

уже с целью предотвратить испарение влаги из почвы. Газеты можно заменить остатками 

старой пленки от теплиц, кусками картона, рубероида, но лучше всего – черным лутрасилом, 

который позволяет делать поливы прямо по материалу. Черные материалы способствуют 

быстрому прогреванию почвы весной и пробуждению корней. 

 

Посадка 
 

Самое подходящее время для посадки ягодных кустарников, и в частности 

смородины, – это конец августа–начало сентября. Если вы приобрели посадочный материал 

в конце сентября, то ориентируйтесь по погоде. Если, по прогнозам, осень ожидается теплая, 

то можно высаживать кусты даже в начале октября. У ягодных кустарников корневая 

система продолжает рост до самой поздней осени. Придется лишь замульчировать почву под 

посадками, для этого достаточно бросить под кусты выполотые сорняки, ботву томатов или 

кабачков. Если осень холодная, с ранними морозами, то лучше прикопать кусты в 

горизонтальном положении до весны. И самой ранней весной их высадить. Посадочное 

место надо приготовить сразу с осени. Перед посадкой любое растение следует поставить на 

пару часов в воду, чтобы корни напитались водой. 

Все кустарники, кроме малины и жимолости, следует сажать наклонно, независимо от 

того, сажаете ли вы тоненький прутик или кустик с 2–3 стеб-лями. При посадке в почву 

заглубляют стебли так, чтобы в земле оказались 3 нижние почки. Над поверхностью тоже 

оставляют только 3 почки. Всю остальную верхнюю часть куста срезают секатором.  

Зачем это делается? Чтобы куст не начал преждевременно стареть, когда весной начнут 

раскрываться листья за счет питательных соков в стеблях. Корневая система, пострадавшая 

при пересадке, еще не успеет хорошо укорениться и начать полноценно снабжать почвенным 

раствором надземную часть. Поскольку хозяйкой каждого стебля является его верхушечная 

почка, которая оттягивает на себя все питательные вещества, то при слабой корневой 

системе питания хватает только для этой верхушечной почки. На ветке не образуются 

короткие, обрастающие плодовые веточки-плодушки, она оголяется, листья у нее 

располагаются только на концах. То есть куст стареет сразу же, в первый год посадки, 

поэтому и требуется обрезка при посадке куста, чтобы уменьшить надземную часть и убрать 
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верхушечную почку. 

Кроме того, очень важно, чтобы из земли сразу же пошли несколько побегов. Из 

закопанных в почву почек как раз и будут развиваться эти дополнительные побеги. Если 

кустик высадить вертикально, то он долго будет иметь ровно столько побегов, сколько вы 

высадили, даже если его заглубить при посадке в почву. Такой вертикально посаженный куст 

не будет давать больших урожаев несколько первых лет. 

Когда на следующий год у наклонно посаженного куста начнут отрастать новые ветки, 

вы увидите, что на каждом посаженном стебле растут по две боковых веточки. Как только 

ростовая почка на конце каждой веточки убирается, из двух ближайших к ней почек, 

расположенных на ветке ниже места обрезки, начинают развиваться новые боковые побеги. 

Поэтому осенью вы снова укоротите все выросшие за лето боковые веточки, оставив всего 

по три почки на каждой. Ту же процедуру придется повторить еще раз. Вот теперь вы 

полностью закончили формирование куста, и вместо 1–3 посаженных стеблей у вас оказался 

куст с большим количеством веток на каждом побеге, идущем из земли. 

Что делать, если куст посажен неправильно? 

Если куст молодой, то надо глубоко всадить лопату с южной стороны от куста, 

приподнять куст, наклонив макушку на север, подсыпать в образовавшуюся полость почву и 

засыпать нижнюю часть стеблей землей. Лучше это сделать ранней весной. Все ветви 

укоротить на одну треть их длины. 

Если куст старый, то следует все нижние ветви пришпилить к почве, предварительно 

сделав гвоздиком бороздки на коре стеблей для более быстрого укоренения. Можно полить 

«Корневином». Чтобы место укоренения не пересыхало, подсыпьте сверху влажную почву и 

прикройте это место пленкой так, чтобы ее не сносил ветер. Камни класть не следует.  

Существует особый способ посадки кустов в штамбовой форме, когда куст 

специально формируется в виде деревца. Тогда его сажают вертикально, удаляя все побеги, 

кроме одного. Его укорачивают сразу при посадке, оставляя 3–4 почки над поверхностью 

земли. Затем следующей весной снова укорачивают все веточки на одну треть длины, 

повторяют укорачивающую обрезку еще раз следующей весной. Через 3–4 года ветки 

омолаживают, вырезая устаревшие до основного вертикального ствола. Появляющиеся 

«волчки» (вертикально растущие молодые побеги из пазухи листьев) укорачивают на одну 

треть. Такое деревце будет плодоносить 5–6 лет, затем оно устаревает и урожай падает. 

Урожай ягод на штамбовой форме растения всегда намного ниже, чем на кустовой.  

Если корневая система у саженца слабовата, то неплохо полить после посадки куст 

раствором «Корневина», который ускоряет процесс образования новых корней. 

Залог успеха не только в правильной посадке, но и в хорошо подготовленной почве. У 

черной смородины поверхностная корневая система, поэтому ей не нужны глубокие 

посадочные ямы. Лучше всего сажать смородину в один ряд вдоль границы участка. 

Во-первых, за ней будет удобно ухаживать, во-вторых, она закроет вас от соседских глаз. 

При такой посадке не копают отдельных посадочных ям, а выкапывают сплошную траншею, 

если вы сажаете сразу несколько кустов. 

Если ваш участок заливает водой, то лучше расположить кусты смородины на 

сплошной гряде, поднимающейся над уровнем почвы примерно на 15–20 см. Дернину, 

снятую с почвы, лучше убрать или оградить ею траншеи, разложив по краям дерниной вниз. 

Предварительно надо вынуть из нее все корни и корневища многолетних сорняков. 

Выкопанную траншею глубиной всего 20–25 см заполняем хорошо перепревшим 

компостом или перепревшим навозом. Черная смородина предпочитает слабокислые почвы, 

рН = 5,1×5,5, хотя она и мирится даже с кислой почвой. Если у вас почва кислая, а тем более 

сильнокислая, то в посадочную яму следует внести раскислитель, который будет долго в 

почве работать. Для этого не подходит известь-пушонка: она растворяется в воде вся и сразу 

и тут же вымывается дождями из верхнего слоя почвы в нижние. Лучше использовать 

доломит или мел, гипс, старый цемент, старую либо сухую штукатурку. Можно 

воспользоваться яичной скорлупой, которую следует предварительно размолоть.  
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Если вы используете золу, то должны знать, что содержащийся в ней кальций тоже 

быстро вымывается водой, и придется вносить золу ежегодно. Раскисляющие материалы 

следует вносить в соответствии с вашей почвой. Как определить, что у вас за почва и сколько 

и какого раскисляющего материала надо в нее внести, я уже подробно писала в книге по 

агротехнике «Как посадишь, так поешь». 

Черная смородина относится к группе растений-фосфоролюбов. Поэтому при посадке в 

посадочную яму следует внести фосфорное удобрение. Достаточно 2 ст. ложек двойного 

гранулированного суперфосфата под куст. При посадке рекомендуют вносить 

дополнительно по 1 ст. ложке мочевины и калия, не содержащего хлор.  

 

 
 

Для Северо-Запада такая рекомендация непригодна. Калий и азот, которые легко 

растворяются в воде, при осенней посадке дождями вымываются из почвы в нижние слои. К 

весне эти удобрения окажутся недоступными для корней смородины. Зимой же корни 

растений ничего из почв не усваивают, у их наступают длительные зимние каникулы. 

Поэтому при осенней посадке следует вносить только фосфор. Азот и половинную дозу 

калия надо внести весной, после того как минуют весенние заморозки.  

Иногда советуют после посадки, особенно после поздней посадки, окучить кустики 

землей. Это можно сделать при непременном условии, что ранней весной, как только погода 

позволит, вы посаженные кусты разокучите. Дело в том, что смородина рано весной 

трогается в рост и молодые корешки сразу прорастут в окученной части, так как она быстрее 

прогреется почвой, нежели та, которая находится в зоне основных корней. При этом рост 

основной части корней задержится. А поскольку эта почва быстро высохнет насквозь, то и 

корешки засохнут либо вымерзнут следующей зимой. Смородина же потеряет часть новой 

корневой системы, что для молодого растения нежелательно. 

 

Обрезка 
 

Всю обрезку лучше делать весной или в самом начале лета, но не в августе или в начале 

сентября, потому что при ранней осенней обрезке на концах веток пойдут в рост молодые 

побеги, которые зимой погибнут. При поздней осенней обрезке, в ноябре, через ранки может 
произойти обморожение древесины. И в том и в другом случае концы веток снова придется 

следующей весной обрезать. Зачем же делать двойную работу? Но в октябре обрезку делать 

можно. 

Если ветви растут внутрь куста, то они только загущают куст, но не плодоносят, 
следовательно, их следует вырезать. Если ветки перекрещиваются, то одну из них тоже следует 

вырезать. Если не вырастают прикорневые побеги, то надо сделать сильную обрезку нескольких 
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веток, укоротив их примерно на треть длины. Если такая укорачивающая обрезка не помогла, 

следует нарушить равновесие между надземной частью и корнями, вырезав одну-две слабые 

ветки до самой земли. Корни окажутся мощнее надземной части, и, чтобы восстановить 

равновесие, они сразу вытолкнут из почвы новый прикорневой побег. 
Во взрослом кусте черной смородины (которой 5–6 лет) должно быть примерно 12–15 

побегов разного возраста. Как этого добиться? Регулярным (ежегодным) вырезанием устаревших 

стеблей. Как только вы вырезаете старый стебель до основания, не оставляя пенька, так из почвы 

появляется новый прикорневой побег, который следующей весной надо укоротить, оставив всего 
три-четыре почки над землей. Если появляется слишком много корневых отпрысков, то следует 

оставлять ежегодно не более двух, остальные удалять. 

Главный показатель для обрезки – прирост текущего года. Если он слаб и мал (около 10 см), 

то надо спуститься вниз по ветке до того места, где растет много плодушек или растет сильный 
волчок (он всегда появляется, если в верхней части ветки дела обстоят неважно), и срезать 

верхнюю часть ветки до этого места. Черная смородина плодоносит в основном на приростах 

прошлого года. Их хорошо видно – они светлее, чем остальная часть веток. 
Как отличить старый стебель от молодого? Во-первых, у него старая, серая кора. 

Во-вторых, на старом побеге практически нет ягод. Это хорошо видно весной, так как на старых 

побегах нет цветочных кистей. На ветках видны колечки – показатели числа лет. Ветки старше 

5–6 лет обязательно ежегодно удаляют, иначе урожаи падают. 
Как омолодить старый куст? Если кусту больше 20–25 лет, то его надо выкорчевать и 

сжечь, никакое омоложение уже не поможет. Если кусту около 15–17 лет, то сначала надо 

вырезать примерно треть стеблей, до самого основания. Из появившихся побегов замещения 

следует оставить три самых сильных, остальные вырезать. Затем на следующий год надо 
вырезать еще треть старых ветвей и снова оставить не более трех новых побегов замещения. И 

только на третий год убрать все остальные старые стебли. Срезать весь куст сразу нежелательно, 

хотя и можно. 

Если в центре куста растут хилые прикорневые побеги, то их сразу надо вырезать, не 
оставляя пеньков. Слабые, тонкие веточки тоже необходимо удалять, вырезая их до места 

прикрепления к более толстой ветке. Теперь следует внимательно посмотреть на эту ветку, 

точнее, на ее верхнюю часть. Если верхняя часть стебля имеет мало плодушек (небольших 
плодовых веточек, расположенных по всему стеблю), то ее тоже надо срезать. 

Ягоды мельчают, следовательно, куст стареет, если из земли не появляются новые 

прикорневые побеги (побеги нулевого порядка). Их появление вызывает сильная обрезка. После 

любой обрезки все срезанные части надо сразу же сжигать! 

Выбор сорта 
Для Северо-Запада самый подходящий и неприхотливый сорт – это Карельская 

стелющаяся (старинный финский сорт Бредторп) и соответственно сорта, полученные на 

основе Карельской стелющейся. Все они отличаются тем, что имеют слегка полегающую форму, 

ветки – слегка волнистую форму и далеко расходятся в стороны. Как только ветка ложится на 

землю, она сразу укореняется, поэтому куст может сильно разрастаться во все стороны. Под него 
следует ставить подпорки. Но зато все эти недостатки искупают плодовитость, крупноплодность, 

хорошие вкусовые качества ягод, устойчивость к болезням и вредителям, генетическая 

устойчивость сорта. Он до сих пор существует без всякой обрезки и ухода на старинных, 

заброшенных с 1945 года финских хуторах. При этом отлично плодоносит. 
Карельская смородина дает урожай всегда, потому что срок цветения у нее растянут почти на 

две недели, хотя часть цветков уходит от весенних заморозков. Кроме того, цветут нижние ветки 

и те, что расположены в центре куста, так же обильно, как и периферийные. Созревание ягод у 

нее тоже растянуто, поэтому урожай приходится снимать в несколько приемов. С одной 
стороны, это неудобно для тех, кто продает ягоды, но, с другой стороны, очень удобно для тех, 

кто растит урожай для себя и своей семьи. Во-первых, ягоды можно снимать постепенно, 

особенно не утруждаясь. Во-вторых, на нижних ветках урожай есть еще в конце августа, что дает 
возможность сварить киселек, когда уже нет никаких ягод. У этого сорта есть еще одно 

достоинство – у него не остается на ягодах чашелистников, поэтому их легко перерабатывать. 
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К ранним сортам относятся неплохой сорт Приморский чемпион и Сеянец голубки. К 

среднеранним сортам можно отнести белорусский сорт Минай Шмырев, у которого 

прямостоячие высокорослые кусты, хорошая урожайность, крупные, вкусные ягоды, но иногда 

сорт поражается клещами. Зато он устойчив к большинству болезней, в том числе и к 
махровости. 

К средним сортам относятся сорта Загадка, Измайловская, Карельская, Нарядная, Оджебин, 

Пилот Александр Мамкин и новые сорта – Володинка, Бинар, Велой, Детскосельская. 

Практически все они устойчивы к болезням, в том числе и к махровости, и к почковому клещу. 
Четыре последних сорта имеют раскидистые кусты. Совсем недавно для Северо-Запада были 

районированы новые сорта – Зеленая дымка и Трилена, средних сроков созревания. Самый 

поздний сорт – Победа, но в условиях Северо-Запада недостаточно зимостойкий. У него 

подмерзает корневая система при внезапных морозах без снега, после оттепели. 
В последнее время появились сорта с исключительно крупными, величиной с вишню, 

ягодами. Однако они, на мой взгляд, недостаточно урожайные. Это сорт алтайской селекции, 

который вполне хорошо прижился и на Северо-Западе, – Галинка – и северный сорт Вологда. 
Черная смородина – урожайная культура, при хорошем уходе с каждого куста можно снимать 

от 4 до 10 кг ягод. Поэтому мой вам совет: лучше меньше, да лучше. Посадите немного кустов 

хороших сортов и хорошо за ними ухаживайте, тогда будете с большим урожаем. Для семьи из 

3–4 человек вполне достаточно 3–4 кустов. 

Красная смородина 
Эта ягода отлично растет и плодоносит повсеместно, а для Северо-Запада она – одна из 

основных ягодных культур. Неприхотливый в общем-то кустарник, обладающий хорошей 

зимостойкостью и очень большой урожайностью, поэтому не надо сажать много кустов, 
особенно на небольшом участке. Немного – это сколько? Для семьи из 3–4 человек достаточно 

одного куста, поскольку при хорошем уходе взрослый куст красной смородины способен 

ежегодно давать до 10–12 кг ягод. Надо только правильно выбрать сорт и место для посадки. 

Садоводы предпочитают черную смородину. Обычно они ссылаются на то, что у красной 
смородины слишком кислые ягоды. Это верно только для старинных сортов, таких, например, 

как Голландская красная. Но в последнее десятилетие создано много новых сладкоплодных 

сортов, в ягодах которых сахара содержится ничуть не меньше, чем в ягодах черной смородины. 
При этом следует помнить, что красная смородина полезнее черной, особенно для людей, так 

скажем, «в возрасте». 

Что любит красная смородина? Солнечное местоположение, слабокислые суглинки с рН 

5–5,5, усиленные дозы калия. Поскольку у нее довольно глубокая корневая система (сосущие 
корни проникают на глубину 40 см), то посадочные ямы следует делать глубиной не менее 60 см. 

Перед посадкой яму следует хорошо заправить органикой и минералкой, поскольку куст 

может расти на одном месте до 25 лет. Конечно, предпосадочной заправки на этот долгий срок 

не хватит, кусты придется ежегодно подкармливать. Агронорма (N+P+K) у красной смородины 
31 г на квадратный метр за сезон, а баланс (N: P: K) – 39: 13: 48. Отсюда следует, что она 

относится к любителям калия (растения относятся к этой группе, если у них в балансе K не менее 

45). 

Чего не любит красная смородина? Расти в тени или полутени, на слишком кислых и 
плотных почвах, близкого стояния грунтовых вод, поэтому, если глубина их залегания 50–60 см, 

красную смородину сажают на небольших холмах. Расстояние между кустами, если вы сажаете 

не один куст, должно быть не менее 1,5–2 м, поскольку они довольно большие. Красная 
смородина хорошо соседствует с крыжовником, несмотря на то что у них есть общие вредители, 

и не любит соседства черной смородины. Ко всем остальным растениям в саду она относится 

вполне терпимо, прежде всего потому, что ее корневая система занимает промежуточное 

положение по глубине залегания сосущих корней – между деревьями, у которых глубина 
залегания корней ниже, и теми растениями, у которых корневая система поверхностная. Поэтому 

перед кустами красной смородины с южной стороны можно размещать землянику, овощи и 

зелень с неглубокой корневой системой, луковичные однолетние и многолетние цветы. 

Посадка 
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Как и все кустарники, красную смородину сажают ранней осенью, в течение всего сентября. 

Ямы копают размером 50 × 50 см и, как уже говорилось, глубиной 60 см. На дно кладут щепу, 

нарубленные ветки, можно положить стебли малины. Переслаивают все вынутой из ямы землей, 

добавляя в посадочную яму мел или доломит (пол-литровую банку), 3 ст. ложки азофоски и 
дополнительно вносят 1 ст. ложку калийного удобрения, не содержащего хлор. Вместо мела и 

доломита можно использовать золу (литровая банка на яму). 

Когда яма заполнится на три четверти высоты, землю в ней утрамбовывают, добавляют 

хорошо перепревший компост, уплотняют, поливают водой, делают в центре ямы холмик и 
расправляют на нем корни саженца. Перед посадкой, как всегда, саженец надо на два часа 

поставить в воду, чтобы он хорошо напитался водой. Неплохо добавить в воду «Корневин», для 

быстрейшего образования новых корней. Если есть сухие или поломанные корни, то их, 

естественно, перед посадкой следует удалить. 
Куст надо обязательно сажать наклонно, так, чтобы три нижние почки на каждом стебле были 

заглублены в почву, а над землей оставлены тоже всего три почки. Над верхней из них на 

каждом стебле делают прямой срез. Затем засыпают посадки почвой, которая осталась после 
копки ямы. Если эта земля слишком плотная, то ее разбавляют песком. После этого саженец 

поливают, чтобы почва хорошо налипла на корни, но ни в коем случае не утаптывают. Если 

корни оголились после полива, то почву дополнительно подсыпают, но больше не поливают. 

В посадочные ямы можно вносить одну столовую ложку AVA вместо всех других 
минеральных удобрений и три года не делать минеральных подкормок. Раскислитель при этом, 

естественно, надо вносить (лучше всего использовать доломит или мел). Первые два-три года 

идет рост корневой системы, и только потом начинается быстрый рост надземной части куста. 

Исключение составляет сорт Джонкер Ван Тетс, который растет быстро, как черная смородина. 
В год посадки, осенью, куст больше не подрезают и слегка окучивают на высоту 10–12 см. 

Весной куст надо обязательно разокучить и укоротить все выросшие за прошедшее лето ветки на 

одну четверть их длины. В дальнейшем красную смородину ни окучивать, ни разокучивать, ни 

укорачивать не надо. Вырастающие из земли побеги замещения укорачивают весной на треть их 
длины. Примерно через пять лет куст должен иметь около десяти сильных основных ветвей 

разного возраста. Лишние побеги замещения вырезают до уровня почвы, не оставляя пеньков. 

Подкормка и уход 
У красной смородины после того, как куст сформирован, никогда не обрезают верхушки 

веток. Ведь именно на концах веток у нее, в отличие от черной, не одна, а целый букет плодовых 

веточек-плодушек, дающих основной урожай ягод. Плодушки у красной смородины живут 

гораздо дольше, чем у черной, – до 8–10 лет. После этого они отмирают и урожая не дают. Такую 

устаревшую ветку надо вырезать под корень, и на следующий год из земли пойдет побег 
замещения. 

Если у основных плодоносящих ветвей ежегодный прирост мал, всего 5–7 см, и хорошо 

подрастают плодушки, то такие ветки можно оставить. А вот если прирост мал и плодушки не 

подрастают, то такую ветку следует полностью удалить, чтобы вызвать побег замещения. 
Красная смородина цветет по частям и быстро, поэтому обычно успевает завязать и даже 

подрастить завязи до такого возраста, что они уже переносят заморозки до –7 градусов, поэтому 

ей не страшны поздние весенние заморозки. (Напоминаю, что наименее зимостойки у всех 
растений цветки и молодые завязи.) Поэтому красная смородина дает высокие, стабильные, 

ежегодные урожаи. В отличие от черной смородины, ягоды красной могут долго висеть на 

кустах, не осыпаясь и не теряя вкуса. Исключение составляют сорта белой смородины, у которых 

перезревшие ягоды теряют вкус. Красная смородина – долгожитель. Она растет и плодоносит 
20–25 лет на одном месте. Причем старый куст еще можно омолодить, постепенно, за три 

приема, вырезая у него по трети веток до самой почвы. 
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Ежегодно после плодоношения под каждый куст следует внести комплексное минеральное 

удобрение (не менее 3 ст. ложек). Если используется AVA, то ее вносят один раз в три года по 1 

ст. ложке гранул под куст. Все удобрения следует вносить всухую, по периметру кроны куста, и 

заделывать в верхний слой почвы. Ежегодно почву необходимо раскислять, для чего 
использовать доломитовое молочко (1 стакан доломита на 10 л воды), которым следует полить 

куст по периметру кроны в конце лета. Если вместо минеральных удобрений вы используете 

золу (по пол-литровой банке под растение), то доломит можно не вносить. Кроме того, 

смородине требуется органика. В конце осени под каждый куст надо внести по ведру 
перепревшего навоза или компоста. 

В дополнительных поливах эта смородина не нуждается, за исключением короткого периода 

в июне, если стоит сухая погода, и в октябре, опять-таки если осенью длительное время не было 

хороших дождей. Полив должен быть обильным – не менее 3–5 ведер под куст. Сначала надо 
слегка смочить почву по периметру кроны, затем долить остальную воду, тогда влага впитается в 

почву, а не скатится с нее неизвестно куда. Поливы и опрыскивания кустов следует делать 

вечером в сухую погоду. 

Выращивание смородины в штамбованной форме  

Чтобы вырастить красную смородину не в форме куста, а в форме деревца – штамбовой 

формы, саженец сажают осенью, как обычно, но не наклонно, а вертикально. Тогда не будет 

корневых побегов, а те, которые в дальнейшем могут появиться, надо вырезать по уровню почвы. 
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На следующую весну стебель укорачивают всего на одну почку. Для образования штамба 

нижние 4–5 почек выщипывают. Если в дальнейшем на штамбе будут появляться веточки, то их 

следует удалять. Затем, когда из двух верхних почек разовьются веточки, весной у них 

выщипывают или обрезают верхнюю почку. Примерно через 5 лет у вас образуется невысокое 
нарядное деревце. Оно будет плодоносить лет 8–10, затем плодушки отомрут и плодоношение 

прекратится. Придется единственный стебель срезать по уровню почвы, чтобы вызвать побег 

замещения, и все повторить сначала. Конечно, смородина в штамбовой форме дает весьма 

небольшой урожай, поскольку это всего одна ветка, а в обычном кусте их может быть до десяти 
и больше. Так что смородина в штамбовой форме – это просто нарядная игрушка. 

Выбор сорта 
Старинный сорт Голландская красная я сажать не советую, несмотря на то что он устойчив к 

болезням и вредителям и дает обильный урожай. У него мелкие и очень кислые ягоды. Из ранних 
сортов достаточно распространен сорт народной селекции Чулковская, не представляющий 

большой ценности. 

Сорт Ранняя сладкая представляет интерес из-за большого содержания сахара в ягодах и 

раннего их созревания. Ягоды в кисти выровненные по величине, куст раскидистый, довольно 
высокий, сорт урожайный. 

Первенец (финский сорт Эрстлинг аус Фирлянден) имеет высокие, компактные кусты, ягоды 

крупные, кисло-сладкие, созревают рано и могут висеть на кусте до сентября, не теряя вкуса. 

Сорт высоко-урожайный (до 12 кг с куста), устойчив к антракнозу, морозостойкий. 
Джонкер Ван Тетс – сорт зарубежной селекции. Куст компактный, сильнорослый, очень 

урожайный. Длинные кисти ярко-красных ягод скрыты листьями, поэтому их почти не трогают 

птицы. Сорт устойчив к антракнозу. 

Из сортов среднего срока созревания неплохо иметь на участке один из сортов – Версальская 
белая или Версальская розовая – с ягодами отличного вкуса, который они теряют, к сожалению, 

при перезревании. Оба сорта достаточно урожайные, но не слишком морозостойкие. Кусты 

раскидистые, ветки ломкие. 
Красный крест – сорт иностранной селекции, морозостойкий, урожайный, но довольно 

сильно поражается антракнозом. Цветки у него темно-красные, ягоды светло-красные, хорошего 

десертного вкуса. Кусты средней величины, раскидистые, ветви ломкие. 

Сорт Фея плодородная зарубежной селекции имеет раскидистые кусты средней величины. 
Сорт в отдельные годы поражается антракнозом. Ветви ломкие. Урожайность хорошая, ягоды 

крупные, но довольно кислого вкуса. 

Щедрая – сорт выведен на Павловской опытной станции под Петербургом. Урожай созревает 

в среднеранние сроки. Кусты средней величины, умеренно раскидистые. Ягоды светло-красные, 
средней величины, имеют кисло-сладкий вкус. Сорт высокоурожайный. В отдельные годы может 

сильно поражаться антракнозом. 

Ютербогская – зарубежный сорт, имеет невысокие, раскидистые кусты. Ягоды очень 

светлого окраса, кисло-сладкие, вкусные, могут висеть на кустах до самых заморозков. Сорт 
высокоурожайный (до 13 кг с куста), морозостойкий, устойчивый к антракнозу. 

Хороший сорт Ненаглядная – морозостойкий, устойчивый к грибным заболеваниям, 

урожайный. Кусты средней величины, полураскидистые. Ягоды крупные, красного цвета, 
кисло-сладкого вкуса. 

Сорт Красная Андрейченко имеет полураскидистые кусты средней высоты, высокую 

урожайность, морозостойкость и устойчивость к грибным заболеваниям. Крупные ягоды 

кисло-сладкого вкуса, красного окраса. 
Из поздних сортов можно назвать только Голландскую красную, Варшевич и Рондом. Из них 

наибольший интерес представляет последний из трех сортов. Сорт зарубежной селекции, 

высокоурожайный, морозостойкий, достаточно устойчивый к антракнозу. Рондом имеет 

невысокий, компактный куст. Ягоды крупные, красного цвета, приятного кисло-сладкого вкуса. 

Крыжовник 
Его недаром называют «северным виноградом», ибо по своим лечебным свойствам и 

полезности он ни в чем винограду не уступает, разве что во вкусовых качествах. Крыжовник был 

известен на Руси еще в XI веке! В царских садах в XII—XIV веках его выращивали в Москве в 
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больших количествах. Ягода эта была столь популярна, что были заложены специальные 

плантации, на месте которых сейчас расположены Берсеневская набережная и Берсеневский 

переулок. В их названиях сохранилось старинное название ягод крыжовника – «берсень». И 

только в XVI веке крыжовник стали разводить сначала в Европе, а спустя еще два века – в 

Северной Америке. Так что крыжовник – истинно русская ягода. 

 
 

 
Многие недооценивают крыжовник, считая его чуть ли не бросовой ягодой. А зря. Это просто 

кладезь витаминов. Кроме того, ягоды крыжовника обладают желчегонным и мочегонным 

свойствами. Его применяют при болях и резях в желудке, при поносах и запорах, так как он 

нормализует деятельность желудочно-кишечного тракта. Полезен крыжовник также при 
туберкулезе и после тяжелых заболеваний. Ну а еще – это просто вкусная ягода. 

Достоинствами крыжовника являются его неприхотливость, выносливость, скороплодность, 

урожайность, долговечность. 

Он хорошо растет практически во всех областях, в том числе и на Северо-Западе. В отличие 
от черной смородины, некоторые сорта крыжовника менее зимостойкие, и приросты текущего 

года, то есть молодые концы веток, могут вымерзать до уровня снежного покрова при 

температурах ниже 33 градусов мороза, хотя крона крыжовника обычно выдерживает морозы до 
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40 градусов. Неблагоприятны и зимние оттепели с последующими морозами без снега. Корни 

могут подмерзать в таких условиях уже при температуре ниже 3–5 градусов мороза. Обычно же 

корневая система способна выдерживать до 20 градусов мороза. Цветочные почки, как и у 

черной смородины, выносят сильные морозы – до 35 градусов – без повреждения, бутоны – 
только –6, цветки – только –3, а молодые завязи – всего –2 градуса. Так что при сильных 

весенних заморозках весь урожай можно потерять. 

Иногда крыжовник мульчируют осенью, чтобы уберечь его корневую систему от гибели в 

морозные бесснежные зимы, а также против зимующих под кустами вредителей. Но весной 
мульчу обязательно надо от куста отгрести, во-первых, чтобы в слое мульчи не образовались 

дополнительные корни, которые следующей зимой все равно погибнут, а растение напрасно 

израсходует на них силы, а во-вторых, чтобы погибли зимовавшие под кустом вредители. 

Чего не любит крыжовник? Он не любит застойных вод, излишнего переувлажнения, 
сильнокислых почв. Предпочитает расти на солнце, но переносит и небольшое затенение. Не 

любит он соседства черной смородины, но вполне мирится, как и малина, с яблонями, однако 

сажать его можно не ближе чем в 1,5–2 м от этих деревьев. Дружелюбно относится крыжовник и 
к соседству красной смородины. 

Посадка 
Сажают крыжовник только осенью, лучше всего в сентябре. Перед посадкой корни надо 

опустить в воду на 2–3 часа, чтобы они напитались влагой. Если есть возможность, то добавить в 

воду «Корневин», который способствует корнеобразованию. Яму копают размером 50 × 50 см, 
глубиной не менее 40 см. Яму заполняют до половины высоты смесью выкопанной из ямы почвы 

и хорошо перепревшего компоста, которого потребуется не менее 8–10 кг на яму. Добавляют в 

яму полстакана двойного гранулированного суперфосфата и два стакана золы. Другие удобрения 

вносить с осени не следует, поскольку осенними дождями и зимними оттепелями их смоет в 
нижние слои почвы. При посадке корни тщательно расправляют на небольшом холмике, 

который делают в центре ямы. 

Крыжовник можно сажать вертикально, но лучше его сажать наклонно, чтобы быстрее пошли 
из земли нулевые побеги. Крыжовник способен давать дополнительные корни, поэтому при 

посадке корневую шейку заглубляют на 3–5 см. Затем яму полностью засыпают почвой, которую 

выкопали из ямы, и хорошо поливают. Когда земля осядет, ее дополнительно подсыпают. Я 

критически отношусь к рекомендациям утаптывать почву вокруг саженца после посадки. Нет 
лучшего способа для заполнения пустот в зоне корней почвой, чем полив, а утаптывание 

приводит лишь к тому, что к корням будет плохо поступать воздух, а это в начальный период 

приживания растения нежелательно, так что будем обходиться без утаптывания. После полива, 

который делают в несколько приемов, замульчировать поверхность почвы под кустом любой 
сухой землей слоем примерно в 7–8 см. 

Формирование и обрезка 
После посадки или до посадки, но куст надо укоротить, обрезав концы веток, как бы ни было 

их жаль. Оставлять на каждой ветке следует не более 3–4 почек над поверхностью земли и 
примерно столько же должно оказаться в почве. Такая сильная обрезка при посадке способствует 

образованию боковых побегов у основания куста и хорошему, а главное, быстрому и 

правильному, формированию растения. 

В дальнейшем многое зависит от своевременной и правильной обрезки кустов. Плодушки 
(плодовые почки) у крыжовника живут долго, около 8 лет, но плодоносить они будут только, 

если есть хороший прирост (он считается плохим, если достигает в конце лета всего 7–8 см). 

Внимательно следите за этим. Прирост хорошо виден – кора на подросших концах веток более 

светлая. Чем меньше новый прирост, тем слабее побег, тем сильнее надо делать обрезку этой 
ветки, опускаясь по ней вниз до первого сильного бокового ответвления с хорошим приростом. 

Верхушечная почка оттягивает все питательные вещества, и если ветка слабая (у нее тонкий 

конец), то не образуется плодушек и урожай снижается. Поэтому следует обязательно 

укорачивать слабые побеги. 
Куст ветвится только при укорачивании нулевых побегов, то есть тех, которые растут из 

земли. Каждый новый нулевой побег обязательно укорачивают на четверть его длины. Обратите 

внимание на то, чтобы срез находился на 1 см выше сильной почки, находящейся на наружной 
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стороне ветви. Иначе побег, который пойдет из почки, находящейся ниже среза, будет расти 

внутрь кроны и его придется удалять. Нулевые побеги укорачивают весной следующего года. 

Обрезка делается в марте, до начала сокодвижения. Либо ее можно сделать поздно осенью, когда 

растение ушло на покой. Но делать укорачивающую обрезку среди лета или ранней осенью 
нельзя, так как она вызовет новый прирост, а он не успеет одревеснеть до морозов и высохнет. 

Так что вы попросту погубите побег. 

Если на ветви нет плодушек, то ее следует удалять до первого сильного разветвления (обычно 

до ветви, от которой пошел этот бесплодный побег). Если ветвь устарела, то она перестает 
плодоносить, и тогда ее надо срезать до уровня почвы, не оставляя пенька. 

Первые 2–3 года у крыжовника обычно развивается корневая система, а крона почти не 

растет. Затем начинается быстрый рост надземной части, а также появляется много поросли. Всю 

поросль куст прокормить не в состоянии, поэтому она будет напрасно загущать куст и усыхать. 
Лучше ее сразу же удалять, особенно ту, которая появляется в центре куста. Все лишние побеги 

вырезают по уровню почвы, не оставляя пеньков, иначе в оставленных пеньках быстро 

расселятся вредители и возбудители болезней. Кроме того, следует вырезать ветви, лежащие на 
земле. 

Пока формируете куст, надо ежегодно оставлять 3–4 молодых нулевых побега, тогда 

постепенно за 5 лет у растения образуются 20–25 сильных ветвей разного возраста. С этого 

момента начинается обильное плодоношение. В правильно сформированном кусте в расцвете его 
сил всегда должно быть 20–25 плодоносящих ветвей. Сажать кусты крыжовника надо на 

расстоянии 1,5 м друг от друга. 

Старые, поломанные, больные и слабые ветви следует ежегодно удалять. Обычно ветвь 

стареет к 8–9 годам, и на ней прекращается плодоношение. 
В дальнейшем укорачивайте каждый появляющийся из земли побег на четверть его длины, 

удаляйте поросль в центре куста, вырезайте лишние, особенно растущие внутрь куста, ветви, 

прореживайте куст. Однолетние приросты у плодоносящих ветвей не укорачивают, потому что 

это снижает урожай. Их укорачивают ранней весной лишь в том случае, если за зиму они 
почернели или засохли. Концы чернеют, если они поражены мучнистой росой. Усыхают концы 

ветвей, если молодой прирост не успел до морозов одревеснеть. Чтобы этого не происходило, 

выщипывайте верхушечную почку (самую верхнюю почку на конце ветки) в первых числах 
июля, чтобы прекратить отток питательных веществ к верхушке. 

Старые кусты можно омолодить сильной обрезкой. Поздно осенью вырезаете треть веток в 

кусте до уровня почвы. Вносите 2–3 ведра перегноя. Это вызовет рост нулевых побегов из 

почвы. Следующей осенью подросшие за лето нулевые побеги укоротите на одну четверть их 
длины, а из старых ветвей удалите еще одну треть. Затем на следующую осень удалите 

остальную, старую, часть куста. Срезать под корень сразу весь куст с целью его омоложения не 

следует. Однако надо знать, что никакое омоложение не поможет слишком старому растению, 

которому более 30 лет. Если вы будете своевременно вырезать устаревающие ветви (обычно они 
стареют к 10 годам), то таких кардинальных мер, как омоложение куста, не потребуется. 

Показателем старения ветви является прекращение ее плодоношения. 

Помните, что крыжовник не переносит загущения и затенения. Он начинает хиреть, болеть и 

может погибнуть. Если вы бросите крыжовник на произвол судьбы, вы его потеряете. 

Подкормка и уход 



36 

 
 

 
Поскольку у крыжовника сосущие корни залегают на довольно большой глубине (около 

40 см), он не нуждается в постоянных поливах в сухую погоду, в отличие от черной смородины. 

Однако при недостатке влаги крыжовник преждевременно сбрасывает листья, и у него мельчают 

ягоды. Отличает его от красной и черной смородины, больших любителей фосфора, потребность 
в повышенных дозах калия, что следует учитывать как при посадке, так и при подкормках. 

Обычно рекомендуется раз в сезон вносить под каждый куст по 20 г азота, фосфора и калия сразу 

после плодоношения. Следует знать, что крыжовник не переносит хлор и серу. Он 

преждевременно сбросит листья, если его подкармливать хлористым калием, и сразу сбросит 
листья, если его обработать серой против вредителей или болезней. 

Размножение 
Проще всего и безболезненнее для куста размножить сорт отводками. Для этого весной, еще 

до распускания почек, выбирают несколько (или один) здоровых, сильных прикорневых побегов 

(побеги нулевого порядка, растущие из земли), осторожно, чтобы не сломать, пригибают к почве 
и пришпиливают в подготовленные неглубокие бороздки (6–8 см глубиной). Землей их не 

засыпают, пока не появятся вертикально растущие новые побеги. Когда они подрастут до высоты 

примерно 10 см, их наполовину окучивают. Затем подокучивают повторно. Почва как в 
бороздке, так и после окучивания, должна быть все время влажной. Проще всего это обеспечить, 

если накрыть отводки зеленым мхом-сфагнумом. Делением куста не следует увлекаться, 

поскольку это приводит к сильному ослаблению маточного куста. Этим способом обычно 

пользуются, если надо ценный сорт перевезти в другое место. 

Выбор сорта 
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Старинный сорт Хаутон имеет темно-красные ягоды, но, к сожалению, мелкие. Его надо 

иметь обязательно, потому что без ягод вы не останетесь при любых погодных условиях. 

Сорт Зеленый бутылочный имеет средние вкусовые качества, но очень крупные ягоды, с 

длинным «горлышком», как у бутылки. Из его зеленых ягод, в которых еще не успели 
образоваться семена, варят изумительно вкусное, «царское», варенье. 

Есть два старинных сорта среднего срока созревания – Русский красный и Русский желтый. 

Высокие, с дугообразными ветвями кусты очень урожайные, а главное, не поражаются 

мучнистой росой. 
Есть еще два хороших старинных сорта – Английский желтый и Английский зеленый, которые 

мало поражает мучнистая роса, но оба сорта недостаточно зимостойкие и частенько подмерзают 

в морозные зимы выше уровня снегового покрова. Кусты легко восстанавливаются, но 

урожайность при этом получается низкой. Зато вкусовые качества отменные. 
Примерно так же себя ведет и старинный сорт Финик, с ягодами янтарного цвета в зрелом 

виде. Ранний и сладкий сорт, который любят дети. 

Из относительно новых сортов устойчивостью к мучнистой росе отличаются все имеющие 
черный или темно-фиолетовый окрас ягод. 

Мичуринский сорт Черный негус – огромный, хаотичный куст, который практически ничем 

никогда не болеет. К тому же обладает хорошей зимостойкостью и хорошей устойчивостью к 

поздним весенним заморозкам, а потому дающий ежегодно стабильно высокий урожай ягод с 
тонкой, нежной кожицей, пригодных для варки варенья в зрелом виде. Из них получаются вино и 

компот прекрасного виноградного вкуса и красивого цвета. Единственным недостатком сорта 

является его большая шиповатость. 

Черныш имеет тоже высокий, но компактный куст, очень шиповатый. Окрас у ягод почти 
черный, вкус отличный. Сорт устойчив к вредителям и болезням, в частности, не болеет 

мучнистой росой. 

Африканец – устойчивый к заболеваниям сорт. Его тонкие вертикальные ветви усыпаны 

черными ягодами хорошего вкуса. Существенное преимущество сорта – у него почти нет шипов. 
Изабелла имеет огромный куст. Сорт среднего срока созревания, мало околючен. Ягоды 

имеют цвет и вкус винограда Изабелла. Заболеванию мучнистой росой сорт не подвержен. 

Один из самых ранних сортов – Сеянец Лефора, имеет невысокий шаровидный куст и мелкие 
шипы. Ягоды овальной формы, в зрелом виде красного цвета, причем еще до созревания 

обладают хорошим вкусом. Сорт зимостойкий и мало подвержен заболеванию мучнистой росой.  

Сорт Краснославянский отличается высокой зимостойкостью, средней шиповатостью, 

отличным вкусом, но в условиях Северо-Запада поражается мучнистой росой. Сорт среднего 
срока созревания, урожайный, с нарядными, крупными, малиновыми, круглыми ягодами. 

Старинный шведско-финский сорт Олави (Хеномайнен Пулайнен) имеет ягоды среднего 

вкуса. Сорт зимостойкий, слабо поражается мучнистой росой, среднеоколюченный, но требует 

постоянного присмотра, так как быстро хиреет при загущении. 
Малахит имеет кисловатые ягоды ярко-зеленого цвета с небольшим восковым налетом. 

урожайный. 

Сорт Московский красный отличается необычайно вкусными ягодами темно-красного цвета. 

Но сорт неустойчив к мучнистой росе. Сорт редкий. Его сразу можно узнать по некоторой 
особенности: единственный сорт, который поднимает листья вверх, показывая изнанку листа. 

Околючен в средней степени. 

Из желтых сортов есть довольно устойчивые к болезням сорта: Лучистый и Дамские 
пальчики – очень поздний сорт. 

Есть еще интересный сорт – Сливовый – с ягодами, у которых кожица темная, а мякоть, как у 

сливы, мягкая, мясистая, желтого цвета. Куст слабооколюченный. 

Сорт Ранний розовый вкусный, но малоурожайный, и неустойчив к мучнистой росе. 
Сорт Родник имеет ягоды зеленого цвета, сорт устойчив к мучнистой росе, слабошиповатый. 

Орленок малошипый, ягоды фиолетового цвета, посредственного вкуса. 

К бесшипым сортам относится сорт Капитан с ягодами почти черного цвета, 

посредственного вкуса, но из них получается изумительного вкуса варенье. Сорт обладает 
высокой урожайностью. Другой бесшипый сорт – это Колобок. 

Сорт Ленинградец интересен фиолетовым цветом ягод довольно хорошего вкуса. 
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Сорт Балтийский, с ягодами зеленого цвета, обладает исключительно высокой 

урожайностью. 

Сорт Салют привлекателен устойчивостью к мучнистой росе. 

Один из самых поздних и крупноплодных сортов – Голиаф (Зеленый финик) с ягодами 
красного цвета, к сожалению, сильно поражается мучнистой росой. 

Сорт Неслуховский очень ранний, вкусный, один из самых крупных, с ягодами в виде 

розового бочонка, не поражается мучнистой росой, но, к сожалению, подмерзает. 

Гибрид крыжовника с черной смородиной Йошта (создан в Германии), или аналогичный 
гибрид Крома (Швеция), либо Йохен (Болгария), не поражается мучнистой росой, и в этом его 

единственное достоинство. У него подмерзают не только цветочные почки, но и побеги, 

поскольку осенью долго продолжается их рост. Плодоношение слабое, вкусовое качество ягод 

посредственное, аромата и вкуса черной смородины гибрид не унаследовал. На мой взгляд – это 
неудавшееся детище селекционеров. 

Малина 
Малина отлично растет на солнечных и влажных местах практически по всей территории 

России. Она следует за человеком буквально по пятам. Обратите внимание на обочину только 

что проложенной дороги, лесную вырубку, пожарище, и вы тотчас заметите молодые кустики 

малины. 

Семена малины в основном разносят птицы. В птичьих желудках сами семена не 
перерабатываются, только слегка размягчается прочная семенная оболочка, что способствует их 

быстрому прорастанию. 
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При размножении малины семенами следует об этом помнить и перед посевом семена 

скарифицировать (нарушить семенную оболочку, прокатывая семена по наждачной бумаге) либо 

выдерживать примерно полчаса в слабом растворе соляной кислоты или в желудочном соке 

(продается в аптеке). 
Что малина любит? Солнце, хорошее освещение целый день (хотя и может смириться с 

полутенью), богатую перегноем почву с нейтральной реакцией, подкормки удобрениями, 

содержащими азот. Любит она и свежий навоз, влажную почву. 

Чего малина не любит? Малейшего пересыхания верхнего слоя почвы. Поэтому почву под 
малиной надо мульчировать, то есть покрывать ее слоем перепревших опилок высотой не менее 

8–10 см. Можно для этой цели использовать торф, листву, сено, солому, мох-сфагнум, 

выполотые сорняки. Вместо мульчи допустимо накрывать почву между рядами, а также на 

обочинах посадок малины любым светонепроницаемым материалом, который сохранит в почве 
влагу и тепло и не позволит прорастать сорнякам. Поскольку у малины поверхностная корневая 

система, расположенная в слое почвы глубиной 15–20 см, то сорняки ее сильно угнетают, лишая 

питания и влаги. Землю под малиной можно залить слоем в 2–3 см навозной жижи или тиной 

из-под сброженных сорняков, но предварительно следует полить посадки водой, чтобы не 
вызвать ожога корней слишком высокой концентрацией такой мульчи. 

Не любит малина кислые почвы, тяжелые глины или суглинки, плохо растет на песках, не 

выносит застойных вод во время зимних оттепелей и весеннего паводка. На скудных почвах 
перед посадкой малины следует внести по ведру перегноя или перепревшего компоста под 

каждый куст. Лучше высаживать кусты на ровной поверхности, но если грунтовые воды 

находятся близко к поверхности или участок подтопляется водой, то следует сначала насыпать 

гребни высотой около 30 см и шириной около 1 м и на них сажать малину. Для лучшего дренажа 

под гребень вносят хворост, стебли, щепу, ветки. 
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Посадка 
Лучше всего малину сажать в конце – с середины августа до середины сентября. Но можно 

пересаживать ее с одного места на другое весной и даже в середине лета, если требуется 

отсадить молодую поросль. Под посадку рекомендуется выбирать солнечное место. Почву 

улучшают внесением перепревшего компоста (1–2 ведра под растение). Раскисляют золой 
(литровая банка под куст) или вносят по стакану извести. 

Есть разные способы выращивания малины. Часто ее сажают большой куртиной, располагая 

растения по схеме 50 × 50 см равномерно по всей площади, при этом заглубляют стебли в почву 

при посадке на 3–4 см. Если посадить малину глубже, стебель может загнить, а если выше, то 
возникает опасность вымерзания посадок зимой. Посадкой все и кончается, поскольку дальше 

малину бросают на произвол судьбы. Она растет сама по себе, как в лесу. Подкормок не делают, 

старые стебли не вырезают, листья не убирают. Лишь поливают из шланга по почве в сухую 

погоду. Подземная часть малины живет около 12 лет, поэтому куртину придется переносить на 
другое место. 

Однако чаще малину выращивают вдоль границ участка в одну или две строки, располагая 

кусты на расстоянии 80 см друг от друга, а ряды – на расстоянии 1 м. Ширина ряда для малины 
должна быть около 40 см. Всю поросль, выбивающуюся за это ограничение, следует вырезать, 

иначе малина расползется вокруг посадок на довольно большое расстояние. При посадке рядами 

удобнее копать не отдельные ямы для каждого куста, а сплошную траншею, в которую и 

высаживать растения. Обычно рекомендуется сажать сразу по два растения вместе. Перед 
посадкой корни надо обязательно опустить в воду не менее чем на два часа, чтобы они 
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напитались влагой, неплохо добавить в воду «Корневин» или «Гетероауксин». Но не следует 

держать корни в воде более длительное время, поскольку они потеряют весь содержащийся в них 

калий, а это приведет к ослаблению растения на раннем этапе приживания. 

 

 
 

 
В посадочные ямы или траншеи следует внести все, что было указано выше, хорошо 

пропитать почву водой, так, чтобы растения высаживались в грязь. Сделать холмики, расправить 

на них корни (поломанные или сухие предварительно следует вырезать) и засыпать их сухой 

почвой. В траншее кустики высаживают на холмики, расположенные в 80 см друг от друга. 
Затем траншею полностью засыпают почвой. Почву после посадки не уплотняют, а лишь слегка 

обжимают вокруг стеблей малины. 
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Посадочный материал малины сразу при покупке следует укоротить, оставив стебли высотой 

всего 20–25 см. Если вы отсаживаете молодую поросль со своей плантации, то ее тоже следует 

укоротить перед посадкой на такую же высоту. Иначе листья, испаряющие влагу, иссушат 

стебель, который не снабжается влагой, пока куст не прижился и не появились сосущие корешки. 
Сажать следует несколько разных сортов, поскольку малине требуется переопыление. Кроме 

того, надо иметь в малиннике сорта разного срока созревания. 

В дальнейшем оставляют не более 4 молодых побегов в кусте в дополнение к 4 

прошлогодним стеблям. Если оставлять в начале лета более 4 молодых побегов, кусты сильно 
загущаются, что приводит, с одной стороны, к плохой освещенности, а следовательно, к падению 

урожайности, с другой – к распространению грибных заболеваний. 

Если вы растите малину рядами, то обязательно надо подвязывать стебли, иначе они под 

тяжестью ягод или мокрой листвы начнут склоняться к почве, а это может привести к поломке 
стебля у основания, что особенно часто бывает при сильных ветрах. Для удержания стеблей в 

вертикальном положении натягивают 2–3 горизонтальные шпалеры из прочной проволоки или 

шнура из стекловолокна, которые закрепляют на кольях, вбитых в землю на расстоянии 2–3 м 

друг от друга. 
Если сделать 2 такие ограды на расстоянии 40 см друг от друга с двух сторон от посадок, то 

малину можно не подвязывать к шпалерам. Если ограда только одна, то придется стебли 

подвязать к каждой из горизонтальных шпалер. Ограждения можно раздвинуть на ширину 
примерно 50–60 см. К одной стороне подвязать прошлогодние побеги, с которых будем снимать 

урожай, а для появившейся молодой поросли останется достаточно места. Ее не будут затенять 

плодоносящие ветки. По мере роста молодые побеги следует подвязывать к шпалерам второй 

ограды. Таким образом, вы разделите прошлогодние и молодые побеги. Это существенно 
облегчает уход за растениями. 
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Чтобы малина не расползалась из отведенного места, надо либо вкопать на глубину 30 см 

шифер и ограничить посадки с двух сторон, либо каждую весну и осень прорубать на штык 

лопаты ограничительные линии вдоль посадок. Но можно поступить иначе – оставить вдоль 

посадок малины дернину шириной около 40 см с каждой стороны, по которой постоянно ходить, 
утаптывая траву. Малина не любит плотной почвы и не будет распространять свои корни на 

утоптанное место. Если все-таки поросль появляется в неположенном месте, ее следует удалять, 

подрезав острой лопатой и вырвав с корнями. Срезать поросль малины секатором бесполезно, 

так как она будет расти еще гуще. 
Малину можно рассаживать одиночными кустами по всему участку на солнечных местах. Но 

тогда перед посадкой по центру будущего куста вбивают отрезок водопроводной трубы длиной 

примерно 2 м, заглубляя его в землю не менее чем на 40–50 см. Посадив сразу два растения с 

двух сторон от трубы, по мере роста будете подвязывать их к этой опоре, просто слегка стянув 
веревкой в пучок все стебли. Постоянно следите за тем, чтобы корни не расползались по 

сторонам. 
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Существует и такой способ выращивания малины, при котором в одном ряду малина 

плодоносит, а всю молодую поросль вырывают, в другом же ряду, наоборот, растет только 

молодая поросль для плодоношения в будущем году, а все плодоносящие побеги вырезаны. На 

следующий год плодоносящий ряд и ряд с молодой порослью поменяются местами. Но в 
стесненных условиях маленького участка применять такой способ неэкономично с точки зрения 

использования посадочной площади. 

Малина отлично соседствует с яблоней, грушей, сливой, но она совершенно не выносит 

вишню: даже посаженная в 2–3 м от нее, малина начинает хиреть, становится низкорослой, 
плохо плодоносит. Не следует сажать малину близко к облепихе и черной смородине, поскольку 

у всех этих растений корни обитают в одинаковом слое почвы. Облепиха постепенно выживет 

малину с ее места, а малина прорастет в середине кустов черной смородины, угнетая последние. 

Нельзя сажать малину рядом с земляникой, и не только потому, что у них корни располагаются 
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на одной глубине, но и потому, что у них есть общие болезни и вредители. Не рекомендуется 

разбивать плантацию малины после томатов и картофеля. 

При любом способе посадки малину не следует держать на одном месте больше 8–10 лет. Она 

практически перестает плодоносить. И не только потому, что устарела корневая система или 
накопилось большое количество болезней и вредителей. Есть еще одна сторона дела, на которую 

почему-то мало обращают внимания. 

Дело в том, что корни всех растений выделяют токсины с целью подавления роста корней 

других соседствующих с ними растений. Но при длительном выращивании одного и того же 
растения на одном месте этих токсинов накапливается слишком много, и они начинают угнетать 

само выделяющее их растение. У каждого растения есть свой отрезок времени, за который 

происходит этот процесс. Так, при выращивании на одном и том же месте салата влияние 

собственных токсинов начинает сказываться уже в третьем поколении. У пионов процесс 
растягивается лет на 15, а у малины он наступает примерно через 8–9 лет. Даже при омоложении 

куста растения остаются угнетенными, поскольку требуется не только обновление самого 

растения, но и смена почвы. Об этом не надо забывать, когда вы омолаживаете сильной обрезкой 
кустарники. Обязательно надо обкопать кусты со всех сторон траншеями, вынуть из них почву и 

заменить ее свежей. 

Подкормка и уход 
Не торопитесь весной развязывать или разгибать малину, если осенью вы ее связали или 

уложили на почву. У малины хрупкие стебли, и они легко ломаются почти у самой земли, 
особенно при температурах воздуха ниже 6 градусов тепла. Просыпается малина поздно, 

поэтому развяжите кусты только после того, как температура станет около 10 градусов. Стебли 

выпрямятся сами. Только после этого их следует подвязать к шпалерам или кольям. 

Малина любит азотные подкормки, но азот снижает морозостойкость, поэтому первую 
подкормку азотом следует давать только после окончания весенних заморозков (для 

Северо-Запада – в начале июня). Удобнее всего использовать для подкормок калийную селитру, 

содержащую и азот, и калий. Всего минеральных удобрений надо брать 3 ст. ложки и развести их 
в 10 л воды. Но перед подкормкой сначала хорошо полить малину водой. Под каждый куст 

следует выливать примерно по 1 л подкормки. 
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Калийная селитра предпочтительнее в качестве весенней подкормки еще и потому, что она не 

закисляет почву, в отличие от всех других азотных подкормок, а малина, как вы помните, не 
любит кислой почвы. В связи с этим на плантацию малины постоянно надо вносить 

раскислитель, особенно на Северо-Западе, где подкисление почв идет постоянно. Можно 

поливать 2–3 раза за сезон известковым молочком (1 стакан извести или доломита на 10 л воды, 
которые используют на 10 м посадок) либо подсыпать под каждый куст 1–2 стакана золы по 

влажной почве. 

Помните: главное – весной и в начале лета малину надо постоянно поливать (не менее 2–3 

ведер воды под куст в неделю). Поливы всегда следует делать под вечер, чтобы влага за ночь 
просочилась в зону корней, а не испарилась с поверхности почвы, как это происходит при 

дневных или утренних поливах. 

В период плодоношения в середине лета малину подкармливают фосфором и калием. Кроме 

того добавляют микроэлементы. Для этого можно взять по 1 ст. ложке двойного 
гранулированного суперфосфата и калийного удобрения без хлора, добавить 2 ч. ложки 

«Унифлор-микро», развести все в 10 л воды и после поливки внести раствор удобрений – по 

литровой банке под каждый куст. Поливы во время плодоношения можно сократить до 1 ведра 

под куст в неделю при сухой погоде или прекратить их вовсе, если погода влажная. 
После окончания плодоношения следует сразу же вырезать отплодоносившие стебли. Если на 

них нет вздутий – галл, то стебли можно оставлять прямо под малиной; если такие наросты на 

стеблях есть, то лучше их сжечь. Однако старые стебли, на которых нет галл, можно оставлять 
до весны, особенно если вы связываете малину для перезимовки в пучки. Старые стебли 

послужат опорой и защитят молодые побеги от ветра и холода, поскольку будут способствовать 

задержанию снега. 

Малина – растение не морозостойкое, но многие сорта могут зимовать без всякого укрытия. 
Для перезимовки кусты стягивают в пучок, завязывают не слишком плотно и оставляют 

зимовать. Можно каждый куст стянуть в пучок и пригнуть пучки навстречу друг другу, а затем 

связать верхушками. Можно просто каждый куст пришпилить к почве. Но все эти мероприятия 

следует делать в теплую погоду, при температуре не ниже 6 градусов тепла, и очень осторожно, 
поскольку можно легко сломать стебли малины при их пришпиливании к почве. Иногда 

советуют прикрывать малину лапником и наваливать на нее снег. Лично я никогда этого не 

делаю. 

В октябре под малину вносят органические удобрения (по ведру под каждый куст) в виде 
перепревшего навоза или компоста. Если осень стоит сухая, то следует обильно полить малину 

водой (не менее 3 ведер воды под куст). При выращивании малины очень большое значение 

имеет мульчирование почвы под посадками. Во-первых, мульча сохраняет влагу в зоне корней, 
во-вторых, препятствует росту сорняков, в-третьих, сохраняет в почве тепло, а зимой и 

прикрывает корни малины от морозов. Если у вас нет удобрений, извести, навоза, то используйте 

вместо навоза настой сорняков, это-то каждый может сделать, и золу вместо минеральных 

удобрений. 
Я сразу при посадке малины вношу 1 ст. ложку комплексного удобрения AVA и больше 

ничем не подкармливаю малину в течение трех лет, по истечении которых заделываю в почву 

вокруг каждого куста еще по 1 ст. ложке этого удобрения на три следующих года. Чтобы не 

заниматься еженедельными поливками, сажаю новые кусты на «Аквадон» или гидрогель (по 2 
стакана геля под куст). Это дает мне возможность в течение двух лет поливать малину через 

неделю в сухую погоду при условии, что посадки замульчированы. Поскольку малина любит 

азот и постоянно влажную почву, то обильно поливаю ее в начале июня настоем сорняков, 

хорошо разбавленных водой (1: 10). После этого сразу заливаю почву под малиной гущей из-под 
настоя сорняков или навозной жижей, когда есть навоз, слоем не менее 3–5 см. Это дает мне 

возможность больше ее вообще не поливать и избавляет от борьбы с сорняками. 

Как формировать малину? В начале лета, когда из земли пойдут молодые побеги (обычно 
они красного цвета), следует оставить 4 самых сильных, остальные выдернуть. Кроме того, надо 

обязательно удалить все побеги, у которых поникают и привядают верхушки, поскольку в них 

личинка малинной мухи. Когда молодые побеги достигнут высоты 1 м, у них следует выщипнуть 

верхнюю ростовую почку (можно просто оборвать верхушку побега), чтобы остановить 
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дальнейший рост и вызвать появление боковых побегов. Боковые побеги обычно успевают 

отрасти на длину 40 см к концу лета. 

Следующей весной, как только малина тронется в рост, обрежьте подсохшие концы веток до 

зеленой части. Если концы веток зеленые, то сделайте прищипку боковых веточек. Прищипка 
вызовет рост дополнительных веточек, в результате вместо одного стебля получится целое 

деревце с четырьмя боковыми веточками. Что это дает? Увеличение урожая почти вдвое, 

растянутый на все лето период плодоношения малины. Нельзя запаздывать со всеми этими 

прищипками, потому что иначе плодоношение на боковых побегах начнется позднее, чем 
следует, и ягоды не успеют созреть до осенних заморозков, а это, согласитесь, обидно. 

Выбор сорта 
Из современных сортов следует выбирать наиболее зимостойкие и устойчивые к основным 

грибным заболеваниям, с крупными ягодами. 
Из сортов с красными ягодами наиболее перспективны Бальзам, Брянская, Иллюзия, Крендо, 

Скромница, Спутница, Малаховка, Метеор, Патриция, Рубиновая, Солнышко, Маросейка, 

Мираж, Пересвет, Гусар. Очень крупные ягоды, до 6–8 г, у сортов Падишах, Таганка, 

Айнсберри. Есть сорта с еще более крупными ягодами – Краса России и Каприз богов. 
Из сортов с желтой окраской ягод перспективны сорта Беглянка, Желтая Спирина (почти не 

поражается долгоносиком), Желтая ананасовая Вигорова, Желтый гигант (к сожалению, 

незимостоек и требует укрытия на зиму), Сластена желтая. Следует сказать, что желтая малина 

возделывается точно так же, как и красная. 
Из сортов с черной окраской ягод наиболее известны сорта Кумберленд и Бристоль. 

Перспективными являются сорта Нью-Логан и Эрли Кумберленд. 

В последние годы широко распространены сорта новой селекции, получившие 

название Рашбуш. Сорта этой селекции дважды плодоносят на одних и тех же побегах. В конце 
лета – на молодых побегах текущего года и еще раз на них же летом следующего года, то есть 

они являются ремонтантными сортами малины. 

Одним из первых сортов этого направления был выведенный еще И. В. Мичуриным 
сорт Прогресс. Сейчас таких сортов довольно много, это сорта Сентябрьская, Фоллголл, 

Корблюер, Журавлик, Херитедж, Бабье лето. Скажу сразу, в условиях Северо-Запада эти сорта 

малоперспективны из-за ранних осенних заморозков. Ягоды не успевают не только созреть, но и 

нормально отцвести. Концы побегов вымерзают, весной их приходится отрезать, а потому летнее 
плодоношение просто мизерное. 

Очень интересное направление в селекции малины – создание сортов, плодоносящих на 

побегах текущего года, то есть однолетних малин. После плодоношения малину просто 

скашивают, и все. На следующий год отрастают новые побеги, на которых и созревает урожай. 
За такой плантацией легко и удобно ухаживать. Кроме того однолетняя малина меньше 

подвергается нападению вредителей и болезней. Здесь обязательно надо сказать слова 

благодарности замечательному брянскому селекционеру малины, создавшему почти все 

перечисленные выше сорта, а также однолетние сорта малины Геракл, Августин, Надежная, 
Элегантная, Абрикосовая (желтая), Академику Ивану Васильевичу Казакову. 

Виноград без труда 
Виноград: прошлое, настоящее и будущее 

Как выбрать саженец? 
Начнем с того, что саженцы винограда плохо переносят пересадку, а потому виноград лучше 

сажать чубуками (черенками). Черенки нарезают осенью при обрезке винограда перед его 
укрытием на зиму. Связывают в пучки длиной около 50 см, заворачивают в газету и кладут на 

хранение в холодильник, где хранят до посадки. Я за 2–3 недели до посадки на место высаживала 

их наклонно в подготовленный грунт по схеме 10×10 см, ставила на батарею, подстелив 

несколько газет, и обязательно держала круглосуточно открытой форточку. Надо, чтобы корни 
проснулись быстрее, чем надземная часть. После перевозки на участок сразу же высадила на 

заранее подготовленное место и поставила над посадками пленочное укрытие до окончания 

заморозков. 
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Можно сразу втыкать на месте в почву чубуки без их подращивания дома, но надо землю 

предварительно прогреть, например, полив горячей водой, а затем сразу накрыв черной пленкой. 

Можно за пару недель до посадки предварительно вырыть утепленную траншею и тоже нарыть 

ее черной пленкой. В холодную почву сажать ни чубук, ни саженец нельзя: надземная часть 
проснется и тронется в рост уже при 10 градусах тепла, а корни в холодной еще почве работать 

не начнут. Появившаяся листва начнет испарять влагу из лозы или чубука, и растение засохнет 

прямо на корню. Между прочим, это относится и к другим растениям. 

Если вы покупаете саженец винограда, обратите внимание на состояние корней. Корни в 
нижней части укорененного черенка должны быть развитыми, иметь коричневый цвет, а также 

множество разветвлений и мелких нитеобразных окончаний. Если корни короткие, черные, 

оборванные, мятые, редкие, – этот саженец никуда не годится. 

А вот корни в верхней части черенка (так называемые росянки) надо полностью перед 
посадкой удалить. В южных регионах они способствуют лучшей приживаемости саженца, а в 

более северных широтах, наоборот, помешают ему правильно прижиться. Дело в том, что они 

располагаются в верхнем (5–10 см) слое почвы. Эта зона прогревается быстро, а вот нижние слои 
почвы долго остаются холодными, и это задерживает рост корней на нижней части черенка, или 

чубука. Дело в том, что корни в верхней части черенка начинают развиваться быстрее, в ущерб 

нижним корням. Растение полностью переходит на питание от этих поверхностных корней, 

которые первые же сильные морозы зимой могут погубить. Нижние же корни не развиваются и 
постепенно отмирают. 

В южных районах почва равномерно прогрета солнцем на достаточно большую глубину, и 

вся корневая система развивается одновременно. 

При выборе саженца не стремитесь покупать тот, у которого много развитых ростков. Объем 
корней должен несколько превосходить зеленую массу. Иногда, чтобы сбалансировать верх и 

низ, приходится часть надземной части удалить. Если вы покупаете саженец с закрытой 

корневой системой (выращенный в контейнере), то убедитесь хотя бы в том, что корни у него 

действительно есть и они живы-здоровы. Для этого слегка отгребите с поверхности почву около 
стенок и проверьте, есть ли хорошо развитые нитевидные окончания корней. 

Кроме того, надо обратить внимание на состояние молодых листьев. Они должны быть 

ровными, ярко-салатного цвета, без деформированных краев и желтых кончиков. Сам саженец 
должен иметь хорошо развитую ростовую почку. Следите, чтобы почва в контейнере не 

пересыхала до пересадки, но поливайте умеренно – нельзя залить ее водой. Если вы купили 

саженец с открытой корневой системой, то сразу после его покупки оберните корни в мокрую 

газету (а для этого ее надо иметь с собой в полиэтиленовом пакете), затем поставьте в 
полиэтиленовый пакет, чтобы избежать испарения влаги. При перевозке берегите саженец, чтобы 

не поломать хрупкий росток. 

Выбор места 
Если вы собираетесь растить виноград в открытом грунте, то сажайте его в месте, закрытом 

от северных ветров. Обычно рекомендуют сажать у южных стен построек. Но на Северо-Западе в 

почвах мало гумуса, а потому они холодные. Весной они долго и медленно прогреваются, а 

надземная часть, находящаяся на южной стороне дома, в дневные часы может нагреваться до 

20–25 градусов, что заставит ее проснуться и приведет к началу сокодвижения. Это опасно тем, 
что в ночные часы может быть заморозок, в результате чего вода в проводящих сосудах, 

замерзнув, разорвет нежные ткани их стенок. Вот вам и первая причина гибели растения. Лучше 

все лианы, а не только виноград, сажать возле юго-западных и даже западных стен, но при этом 
посадить кулисные растения, прикрывающие виноград от северного холодного ветра. 

Почему именно с юго-западной, а не с юго-восточной стороны? Дело в том, что западная 

сторона нагревается медленно, но также медленно и остывает, продолжая ночью отдавать тепло, 

а солнце летом долго стоит высоко и хорошо освещает западную стену, но при этом не бывает 
слишком жарким. Располагать посадки надо не ближе 75 см от стены (около фундамента почва 

промерзает на большую глубину), но при этом с крыши на виноград (да и любые другие посадки) 

не должны попадать осадки, тем более что виноград отрицательно реагирует на излишки влаги 

не только в зоне залегания корней, но и на листьях. Так что выбор места играет очень большую 
роль при выращивании винограда. 
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Если вы собираетесь растить виноград в укрывной форме, то одинаково хорошо подойдет и 

юго-восток, и юго-запад. А вот если вы будете закладывать виноград на открытом месте, то оно 

должно освещаться солнцем весь день, но при этом с северной стороны все равно должны расти 

кулисные растения в 2 метрах от посадок винограда. 
При посадке в теплице виноград должен быть ориентирован в направлении юг–север. 

Подготовка места для посадки винограда 
Место следует готовить не менее чем за два месяца до посадки, а еще лучше с осени, чтобы 

посадить виноград весной. Дело в том, что почва после посадки все равно осядет, если грядку 
или траншею сделать накануне, и тогда корни могут оказаться в пустотах. Если же земля осядет 

естественным путем, то такого казуса не случится. 

Если у вас на участке грунтовые воды стоят близко к поверхности почвы, то сажать виноград 

ни в яму, ни в траншею нельзя. Он быстро погибнет, поскольку не переносит переувлажнения 
почвы. В этом случае надо насыпать гребень шириной примерно 1,5 м и такой высоты, чтобы от 

его поверхности до грунтовых вод было не менее 1,5 м. На торфяной почве тоже надо сначала 

насыпать гребень, но уже высотой не менее метра (и винограда не захочешь)! Как уже 
говорилось в начале, виноград любит каменистую или щебенчатую почву, но он не станет расти 

на глине или на торфяниках. Поэтому и выкопанные траншеи, и гребни надо заполнять 

щебенкой, добавляя в нее песок и перегной поровну. Самый верхний слой (20 см) должен быть 

плодородным. 
Если вы сажаете один кустик ради любопытства или престижа, то делайте посадочную яму. 

Если же действительно собираетесь выращивать виноград, то надо сажать несколько растений, а 

потому придется копать траншею. 

При организации гребней, чтобы в морозную зиму они не промерзли насквозь, придется их 
утеплять. Либо не насыпать гребни, а прокопать дренажные канавы с двух сторон от кустов в 

метре от посадок. Канавы должны быть глубиной от метра до полутора метров и иметь сток в 

сторону канавы, отделяющей участок от дороги (если ее глубина ниже дна траншеи), или в 

водоем, глубина которого должна быть ниже дна дренажной траншеи. На дно дренажных канав 
надо либо насыпать щебенку или гальку, либо проложить дренажные трубы. 

Кислотность почвы для винограда может быть рН 5,5–7, то есть от слабокислой до 

слабощелочной. Поэтому, когда вы закладываете посадочные траншеи или насыпаете гребни, не 
забудьте внести доломит, если почвы кислые (на Северо-Западе кислотность неокультуренной 

почвы, как правило, рН 4,5–5). 

Почему именно доломит? 

Во-первых, он содержит магний, необходимый элемент для создания хлорофилла в зеленом 
листе (а в песчаных почвах и щебенке он отсутствует). 

Во-вторых, доломит растворяется только в кислых почвах. Как только почва достигнет 

нейтральной реакции, доломит перестает растворяться. Будет лежать, пока почву снова не 

закислят дожди или грунтовые воды, тогда он снова начнет работать. Поэтому доломит не 
вымывается из почв в наши колодцы и не может излишне защелачить почву. 

Надо ли при посадке вносить минеральные удобрения? 
Не всякие. Быстро растворяющиеся (азофоска, экофоска и так далее) – нет, потому что в зоне 

еще неокрепших корней образуется излишняя концентрация минеральных солей, которая 
тормозит приживаемость корней. 

Но полезно внести так называемые долгоиграющие удобрения. Например, AVA. Это 

высокотемпературный расплав 18 минералов. Его изготовление аналогично изготовлению 
обычного кремниевого стекла (например, оконного). Но основой удобрения являются фосфаты, а 

не кремний, так что можно называть AVA фосфатным стеклом, но это отнюдь не означает, что 

можно удобрять почву измельченными остатками пивных бутылок! Фосфатное стекло обладает 

совсем иными качествами, нежели оконное или бутылочное, но есть между ними нечто общее: 
они не растворяются в воде. Кремниевое стекло растворяется в соляной кислоте, а фосфатное, то 

есть удобрение AVA, растворяется только в органических кислотах. Корни легко находят 

удобрение в почве и, выделяя органические кислоты, сами растворяют гранулы удобрения и 

поглощают такое количество минералов, которое им необходимо в данный момент. Да будет вам 
известно, что корни, примитивно говоря, «обладают нюхом» на еду и воду и растут в 
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направлении наибольшей их концентрации, а не просто шарят по округе наудачу в их поисках. 

Умные они. 

Кроме AVA есть и другие «долгоиграющие» удобрения, например, «Апионы», «Ому», 

«Гуми-оми». Но лично я использую AVA, потому что оно экономично и долгосрочно, может 
храниться бессрочно (это не касается той модификации, в состав которой входит азот). В 

посадочную яму можно внести всего одну столовую ложку гранул AVA на три года! Затем через 

каждые три года добавлять в траншейки глубиной примерно 8 см вокруг куста (по периметру 

кроны) всего по 1–2 ложки гранул. И больше никаких минеральных удобрений не потребуется. 
При внесении этого удобрения отлично вызревает древесина винограда, а не вызревшая за лето 

древесина как раз и является главной причиной гибели винограда в зонах рискованного 

земледелия. 

Мне могут возразить, что этого мало для винограда, поскольку он обжора. Но ведь мы 
привыкли вносить избыточные дозы минеральных удобрений не потому, что в них нуждаются 

растения, а потому, что их выносит из почвы вода при дождях и поливах. Минеральная 

составляющая в любом растении всего 8 % от общей массы его самого вместе с корнями и 
урожаем! Это общеизвестный факт. Кроме того, в органике, опавшей на землю после окончания 

вегетационного периода, тоже содержится «минералка», поэтому надо вносить не столько 

минералы, сколько еще неперепревшую органику. Дождевые черви, микроорганизмы почвы и 

корни сами разберутся что к чему. Вот неперепревшей органики-то как раз и надо вносить чем 
больше, тем лучше. Основой питания должна быть именно она, и не только для винограда. 

Мне могут возразить, что эта самая органика заражена всякими болезнями. Но ведь 

природа-то именно так и поступает до сих пор, но растительность на Земле не погибла!  

У винограда свои специфические болячки, кроме общей для всех растений мучнистой росы. 
Ну так не оставляйте под ним его собственные листья, а вносите опавшую листву яблонь и груш, 

на которой нет возбудителей болезней винограда. Или просто-напросто поливайте опавшую 

виноградную листву раствором «Фитоспорина» или другого микробного препарата осенью и 

весной. 

Можно ли вносить в посадочную яму или траншею навоз? 
Свежий – ни в коем случае. А перепревший или полуперепревший можно вносить только на 

поверхность почвы вокруг высаженного растения не ближе 20–25 см от саженца. Все 
вышесказанное, кстати, относится и к розам. 

Посадка и уход за виноградом 
Сажают виноград, естественно, весной, после того, как почва прогреется и весенние 

заморозки минуют (там, где они бывают). 
На Северо-Западе и Урале – это конец мая. В других регионах это может быть 

начало-середина мая. Напоминаю, что о южных регионах в этой книге речь не идет. 

Весеннюю обрезку делать нельзя, потому что у лиан весной очень сильное сокодвижение, 

которое нельзя будет остановить, и обрезанная лиана «исплачется» до полного засыхания. 
Обрезку винограда можно делать только очень ранней весной, пока лоза спит, Но для этого 

придется снимать, а потом возвращать на место укрытие, что затруднительно. Поэтому делайте 

обрезку всех лиан, а не только винограда, осенью, когда растение готовится к зиме и у него 

затухает сокодвижение. 
Посадочная яма должна быть размером 60×60 см при глубине 80–100 см. Если вы готовите 

траншею, то глубина ее также должна быть 80–100 см, ширина 60 см, а длина такой, чтобы 

выдержать расстояние между саженцами не менее 2 м, если будете растить куст «с 
укороченными рукавами», и 3 м для кустов «с длинными рукавами». Если сделать расстояние 

меньше, то будет невозможно расстелить лозы по земле под укрытие на зиму. Можно оставлять 

лозы только с одной стороны куста, тогда достаточно оставлять расстояние между кустами всего 

1,5 м (а на Северо-Западе и вовсе 1,2 м). Если растить виноград в две шпалеры, то расстояние 
между ними следует выдерживать не менее 1,8 м. 

На дно надо внести гальку или гранитную (или иную) щебенку слоем не менее 10–15 см. 

Затем траншею или яму заполнить щебенкой, смешанной с песком и плодородной почвой в 

пропорции: на ведро щебенки – 3 ведра перегноя и полведра песка. При слабокислой почве 
достаточно внести стакан доломита (или полтора стакана золы) на каждое ведро щебенки, при 
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кислой – соответственно, два стакана доломита (или три стакана золы). При этом не забудьте, 

что это количество раскислителя вам надо вносить под каждый куст ежегодно, и лучше осенью. 

В самый верхний слой (20–25 см) надо внести только перегной. Многие виноградари вносят при 

посадке минеральные удобрения (суперфосфат, хлористый калий, мочевину). Я вношу только 
гранулированную фракцию удобрения AVA. Достаточно внести 1–2 столовые ложки в верхний 

слой почвы прямо под корни саженца, лишь слегка перемешав удобрение с почвой. Азотные 

удобрения я вообще при посадке не вношу, поскольку они тормозят развитие корневой системы. 

И весной начинаю подкормку азотосодержащими удобрениями (органикой) только после того, 
как минуют поздние весенние заморозки, поскольку замечено, что азот снижает морозостойкость 

растений примерно на 2 градуса, а для такой культуры, как виноград, это может оказаться очень 

важным моментом. И в дальнейшем вместо мочевины лучше использовать настой сорняков в 

первой половине лета. Когда вы будете заполнять яму или траншею, то вносите подготовленную 
смесь постепенно, поливая каждую внесенную порцию водой и слегка уплотняя почву. Но не 

топчите ее сильно ногами, иначе почва уплотнится так, что в ней не окажется места для воздуха, 

а для хорошего укоренения воздух не менее важен, чем вода. 
Если вы купили саженец с закрытой корневой системой (то есть выращенный прямо в 

контейнере), то перед посадкой поставьте его вместе с контейнером на два часа в ведро с теплой 

водой так, чтобы весь контейнер был ею покрыт, добавив на ведро воды пакет корнеобразователя 

(например, «Корневина»). 
Потом, сделав углубление в верхнем слое почвы такой глубины и размера, чтобы корневой 

ком полностью в него поместился, осторожно вынимаете саженец из контейнера (перевернув 

его) и опускаете в лунку вертикально, слегка обжимаете почвой. После посадки накрываете 

почву под растениями черным спанбондом, который не будете снимать несколько лет. Вокруг 
корней на спанбонд надо положить несколько крупных булыжников для аккумуляции тепла. 

Если вы купили саженец с открытой корневой системой, то, сняв упаковку, внимательно 

осмотрев корни, срежьте поврежденные и уберите в верхней части саженца так называемые 

росянки (в южных регионах, как уже отмечалось выше, росянки можно не удалять). Затем его 
надо поставить на 2–3 часа в раствор корнеобразователя. Можно использовать как гетероауксин, 

так и «Корневин» или просто раствор меда (2 чайные ложки на литр воды). 

Сделав довольно широкое углубление в верхнем хорошо увлажненном слое почвы, сгрести 
почву в центр, чтобы на дне образовался небольшой холмик. Аккуратно расправить корни на 

этом холмике (саженец надо расположить наклонно) и присыпать почвой, слегка обжать ее 

вокруг саженца, оставив над почвой 2–3 см верхней части черенка, чтобы не дать образоваться 

корням-росянкам. Теперь почву можно накрыть черным спанбондом и установить на нем камни. 
Некоторые садоводы вместо спанбонда используют слой песка 7–10 см. А вместо камней 

расставляют или раскладывают по песку темные пластиковые бутылки с водой, с завинченными 

крышками. Некоторые садоводы втыкают пустые пластиковые темноокрашенные бутылки без 

крышек горлышками в почву, чтобы теплый воздух поступал из бутылки в зону корней. 
Аналогично сажают и черенки. Их высаживают наклонно, предварительно косо срезав 

нижний конец и горизонтально верхний. Над поверхностью следует ставить 2–3 см верхней 

части черенка, чтобы не дать вырасти корням-росянкам. 

После того как посадка любым способом закончена, надо установить над саженцами дуги так, 
чтобы между почвой и верхней частью дуг было не менее 50–60 см, и накрыть посадки белым 

лутрасилом, причем лучше тонким в два слоя, нежели толстым в один. Лутрасил следует 

оставить над посадками на 2–3 недели, затем снять (после появления 3–4-го листка). Ни в коем 
случае весной нельзя использовать для укрытия винограда пленки. Пленки нужны только для 

защиты от дождей, которые вредны для лозы. Поэтому их надо применять в виде тоннельного 

укрытия (с открытыми концами), чтобы виноград проветривался. 

Первые 2–3 недели посадки надо ежедневно обильно (5–7 л под каждый кустик) поливать 
теплой водой, приподняв спанбонд, затем после полива снова опустив его до земли. На 

Северо-Западе надо следить за тем, чтобы не переувлажнить почву (регион-то и без того 

влажный), так что слепо следовать указаниям не стоит. 

Дальнейший уход состоит в том, чтобы достаточно кормить и поить виноград, ему требуется 
хороший рацион. В первой половине лета вместо воды надо поливать настоем сорняков и 

дополнительно вносить под кусты по влажной почве золу по половине стакана под куст. 
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Во второй половине лета, как и всем культурам, винограду нужны суперфосфат и калий. 

Подкармливать следует золой и суперфосфатом. Оба плохо разводятся в воде, а потому следует 

приготовить вытяжку из расчета одну столовую ложку суперфосфата и половину стакана золы 

залить на ночь одним литром кипятка, утром вылить раствор в ведро (10 л) воды и подкормить 
растения по два литра под куст по периметру кроны куста. Поскольку литий и рубидий – редкие 

элементы, а виноград в них нуждается, как, впрочем, и в других микроэлементах, то 3–4 раза за 

сезон виноград надо опрыскать раствором «Унифлор-микро», (либо «Унифлор-рост», 

«Унифлор-бутон»). 
Перед цветением, для лучшей завязываемости ягод кусты следует опрыскать препаратами, 

содержащими гормон гиббереллин («Завязь», «Бутон», «Гипперсиб»). 

Биопрепарат «Эпин-экстра» помогает винограду пережить все погодные передряги, особенно 

весной, а биопрепарат «Циркон» увеличит устойчивость растений к болезням. Ими надо 
пользоваться не тогда, когда появились болячки, а превентивно, чтобы не допустить их. Ибо, как 

говорится, чего конюшню запирать, если лошадь уже увели. Вместо «Эпина-экстра» можно 

использовать «Экоберин» или «Новосил». 

Зимовка винограда 
Наиболее трудоемкой является работа по укрытию винограда на зиму. Проводят ее при 

установившейся устойчивой холодной погоде (минус 2–4 гра-дуса). Перед укрытием лозу надо 

снять с опоры, удалив слабые побеги и укоротив оставленные для зимовки до 1–1,5 м. 
Отплодоносившие лозы надо вырезать до основания и опрыскать куст 5 %-ным раствором 

медного или железного купороса. Вокруг кустов неглубоко (7 см) надо перекопать почву, 

сделать траншейку глубиной 20 см, уложить лозы. Там, где не бывает длительных больших 

морозов, достаточно двухслойного укрытия: сначала накрыть лозы сухими листьями или сеном, 
соломой, либо хвойными ветками слоем 15–20 см, затем насыпать поверх слой земли 30 см. 

Там, где зимы более суровые, потребуется трехслойное укрытие: сначала лозы, уложенные в 

траншейки, засыпают слоем земли 10 см, затем слоем 15–20 см указанной выше органикой, а 

сверху засыпают еще одним слоем земли 20 см. 
Для укрытия не рекомендуется использовать синтетические материалы (в том числе пленку) и 

навоз. Зимой неплохо бы набрасывать на укрытие снег. Известно, что каждый сантиметр 

снежного покрова повышает температуру почти на градус, а слой снега 20–25 см спасает землю 
от промерзания. 

Находясь несколько месяцев в сырой земле, лоза не теряет своей способности плодоносить, 

потому что у нее не выпревают почки! Попробуйте так сохранить хотя бы розы – они погибнут. 

Именно эта замечательная особенность винограда и позволила выращивать его, хотя и под 
укрытием, в северных широтах. 

Весеннее раскрытие кустов 
Виноград – пташка ранняя. Его почки просыпаются и начинают набухать почти 

одновременно с ивой. И при этом он отнюдь не торопится появиться на свет. Так что не 
пугайтесь, если он задержит свой выход на сцену. На Северо-Западе это обычно происходит в 

конце мая – начале июня. Даже если случится так, что прошлогодний прирост не перезимовал, то 

на одревесневшем черенке попозже проснутся запасные спящие почки. В этом случае из земли 

начнет отрастать целая орава побегов. Когда они подрастут до 10–15 см, надо оставить среди них 
4 самых сильных, остальные выломать. В такой ситуации созревание запоздает примерно на 

месяц, поэтому потребуется в начале августа установить над виноградом укрытие. Но, как 

говорится, вернемся к нашим баранам, то есть к весне. 
Весной, как только сойдет снег, виноград следует освободить от укрытия, поднять лозу и 

пришпилить к нижней шпалере. Перебросить через верхнюю шпалеру нетканый укрывной 

материал (спанбонд, лутрасил, акрил) в два слоя и закрепить так, чтобы виноград был полностью 

закрыт. Укрытие защитит виноград от весенних заморозков и ветра, повысив температуру на 2–4 
градуса. Как только минует угроза заморозков, укрытие надо снять. Для Подмосковья это 

примерно 5 июня, Северо-Запада – 10 июня, для Урала – 15 июня. Укрытие надо снимать 

осторожно, чтобы не повредить очень хрупкие ростки, которые к этому времени уже подрастут 

до 40 см. Лозы, начиная с верхних, осторожно поднимаем и подвязываем к горизонтальным 
шпалерам, распределяя их веером равномерно по всей шпалере. 
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Сорта, которые не подведут на Северо-Западе России 
Климат областей на Северо-Западе сильно отличается. Для выращивания винограда в 

открытом грунте, вообще говоря, пригодны только те места, где вызревает антоновка. Она у вас 

вызревает? Тогда сажайте. А у кого не вызревает, тому придется выращивать виноград в 
теплицах. Вы к этому готовы? Ибо, чтобы выращивать не только огурчики-помидорчики, но и 

виноград, а еще модный несколько лет назад многоцветковый лох Гуми, либо какой-нибудь там 

Санберри, придется заводить целое тепличное хозяйство… если вы, конечно, хотите 

действительно иметь урожай 20–30 кг, а не посадить один кустик только ради понтов! 
Существует совсем немного сортов, способных расти в Ленинградской области без теплицы. 

Но и их приходится растить, расстилая по почве (кстати, так лозу и укрывать проще). Можно 

высаживать некоторые сорта с южной стороны дерева (даже ели) или дома. Виноград – лиана, 

потому он обовьет ствол, а ветки или лапы ели с иголками послужат для него укрытием. Но 
лучше всего в нашей зоне виноград удается все-таки в теплицах, на худой конец в пленочных 

парничках. 

Все дело в том, что сумма годовых положительных температур на Северо-Западе не 
превышает 1300–1600 градусов, а потому все попытки выращивать виноград в открытом грунте 

практически приводят к неудаче. Лиана должна не только дать урожай вызревших ягод, но у нее 

должна хорошо вызреть древесина лозы этого года. 

В настоящее время создано множество сортов, которые переносят морозы от минус 23 до 
минус 26 градусов. Казалось бы, вот и прекрасно! Будем растить виноград в северо-западных 

областях. Ан нет, потому как поздних весенних и ранних осенних заморозков, зимних оттепелей, 

избытка влаги, то есть того, что виноград на дух не переносит, на Северо-Западе в изобилии, что 

делает эту зону для виноградарства пока весьма и весьма проблемной. 
Начинающие виноградари считают, что камнем преткновения при выращивании этой 

культуры на севере являются зимние морозы, но это не совсем так, поскольку садоводы давно 

уже научились укрывать лозу на зиму. Основным препятствием служит недостаток тепла в 

период роста и развития винограда. Для современных сверхранних и ранних его сортов 
требуется суммарная годовая положительная температура 1900–2200 градусов, для ранних и того 

больше 2200–2400 градусов. К этим температурам надо добавить еще 100–300 градусов, которые 

нужны винограду для раскрытия почек весной и вызреванию древесины осенью. В северных 
районах Ленинградской области сумма положительных температур 1300–1500 градусов, и только 

в Лужском, Кингисеппском и Волосовском районах составляет 1600–1700 градусов. Конечно же, 

против климата, как говорится, не попрешь, но все не так уж безнадежно. Можно увеличить 

сумму положительных температур на 200–300 градусов за счет укрытия виноградника от ветра. 
Не только северного, но и преобладающего у нас западного. Использовать для посадки южные 

склоны холмов, сажать под прикрытием стен, сплошных заборов, кулисных растений, в качестве 

которых подойдут другие, более выносливые культуры, например, яблони, сливы или вишни, а 

еще лучше облепиха или ирга. 
Но самый эффективный способ – выращивание винограда в хорошо проветриваемых 

теплицах. Хороший прием для ускорения созревания ягод – опрыскивание кустов «Завязью» 

(«Бутоном»), «Эпином-экстра» («Новосилом») и микроэлементами в период роста и развития. 

У нас на Северо-Западе следует сажать кишмиши (бескосточковые сорта), чтобы лиане не 
требовалось затрачивать дополнительное время и силы на выращивание косточки. 

Кроме того, следует выбирать самые ранние сорта, которые успеют дать полноценный 

урожай вызревших ягод за три безморозных месяца, которые нам отпущены природой. То есть 
плодоношение должно приходиться на сентябрь. Обязательно обращайте на это внимание при 

покупке саженца или приобретении чубука (черенка). Кроме того, лучше заводить у себя 

обоеполые сорта, чтобы не потребовался сорт-опылитель. 

Считается, что темноокрашенные ягоды требуют больше тепла для вызревания ягод, нежели  
светлоокрашенные. Это тоже имейте в виду при покупке сорта. 

Северные сорта винограда обычно имеют селекционные корни либо амурского дикого 

винограда, либо американских сортов, давших начало винограду Изабелла. У нас среди 

садоводов – любителей кочует американский сорт Альфа. Он свободно растет и зимует без 
существенного укрытия в пристенной культуре. Сам по себе этот сорт никакого интереса (кроме 
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декоративного) не представляет, потому что кислый. Вино и варенье из черного крыжовника 

Негус намного вкуснее, чем из этого сорта винограда. 

Этот виноград у нас можно растить в пристенной культуре. 

В этом случае его высаживают с южной (в крайнем случае с юго-западной) стороны 
постройки или высокого каменного забора и дают ему расти в лежачем положении. Однако в 

суровые зимы его все-таки следует прикрывать – лучше всего несколькими слоями лутрасила 

(спанбонда), а весной приподнятой на невысоких дугах пленкой (или лутрасилом прямо по 

растениям), чтобы уберечь от весенних заморозков. Дело в том, что невызревшие ягоды, хотя и 
съедобные, но невкусные. А вот невызревшая лоза вообще ни для чего непригодна. Вот почему 

вызревание древесины лозы и полное вызревание ягод – основная проблема, с которой и 

сталкиваются любители выращивать виноград на Северо-Западе. 

В защищенном со всех сторон постройками и зелеными кулисами Петербургском 
ботаническом саду прекрасно растет и плодоносит много лет (с 1949 г.) сорт Винный № 3 – 

он был создан с участием амурского винограда, а потому он более вынослив как в плане 

морозостойкости, так и зимостойкости. Вообще амурский виноград позволил селекционерам 
(начиная И. Мичурина) продвинуть виноград на север. Сам по себе амурский виноград никакого 

интереса не представляет, поскольку дает очень кислые мелкие темно-голубые, покрытие сизым 

налетом ягоды с большой косточкой. Но у него – мощная лоза и нарядная листва (прекрасные 

крупные резные листья, бугорчатая поверхность которых по-разному отражает свет, отчего окрас 
каждого листа имеет множество оттенков зеленого, а ближе к осени появляются оттенки 

малинового, розоватого, желтоватого цветов). Эта лиана зимует без укрытия не только в нашем 

регионе, но и в гораздо более суровых областях, поскольку ее морозостойкость – минус 40 

градусов. Кроме того она влагоустойчива. Прекрасно подходит для декорирования пергол, стен 
построек, арок, тоннелей, беседок на садовом участке. 

Полученный с его помощью сорт Винный № 3 имеет женский тип цветения, а потому для 

получения большого урожая к нему следует подсаживать сорт-опылитель. 

Сорт Илья Муромец растет в том же Ботаническом саду на лиственном дереве, которое 
создает ему некоторое укрытие от морозов. Довольно мелкие черные ягоды этого сорта 

созревают в начале сентября, то есть сорт является ранним. 

Другой сорт, созданный на основе амурского винограда, – Московский белый. Само название 
говорит, что у него белые ягоды. Они мясистые, содержат мало сахара, хотя и некислые, собраны 

в плотные кисти. Этот сорт очень подходит для диабетиков. Созревает в конце сентября, так что 

ранним его назвать нельзя. Как практически и весь виноград, сорт повреждается весенними 

заморозками, и, если его вовремя не прикрыть, урожай созреет гораздо позже из побегов 
замещения, которые отрастут в это же лето взамен погибших от заморозка. 

Коринка русская – самый распространенный сорт, причем не только в России, но и в 

Прибалтике, Польше, Канаде, Бельгии. Ягоды сладкие, белые, мелкие, собраны в кисти по 200 г, 

созревают в конце августа. Из-за большого содержания сахара сорт подвержен болезням, 
особенно в период созревания ягод при дождливой погоде. 

Замечательный гатчинский сорт Алешенькин (Алеша), названный так 

селекционером-любителем из Гатчины в честь своего внука. По своим вкусовым качествам 

близок к Коринке русской, а потому очень популярен, в том числе и у любителей-селекционеров, 
создавших на его основе немало превосходных сортов: Аир, Алекар, Акфир и другие. 

Сорт Алешенькин имеет отменный вкус, и даже в недозрелых ягодах вкус вполне хороший. 

Ягоды крупные, цвета топленого молока, собраны в мощные кисти до 700 г. Но он созревает в 
конце сентября, и ему чуть-чуть не хватает тепла для полного созревания, а потому его лучше 

растить в теплице или в пристенной культуре, осенью под небольшим укрытием и, естественно, 

при хорошем укрытии зимой. 

Двиетский розовый – сорт прибалтийский, американского происхождения, а потому по вкусу 
близок к сорту Изабелла. Ягоды темно-розового цвета, кисло-сладкого вкуса, имеют косточку. 

Хорош тем, что устойчив к пониженной освещенности. Весной при распускании молодых 

листьев очень привлекателен розовым цветом листьев, опушенных снизу. Взрослые листья затем 

становятся зелеными, но опушение сохраняют. Сорт ранний, созревает в середине сентября, лоза 
под зиму всегда уходит вызревшей, При хорошем снеговом покрове вообще может зимовать без 
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укрытия. Отлично укореняется даже однопочковыми черенками, а потому прекрасно 

размножается. Для размножения осенью берут обрезанные «лишние» вызревшие концы лозы. 

Хорошо известный сорт Изабелла вполне может расти в пристенной культуре и зимовать без 

укрытия. 
Сорт Платовский относят к ранним сортам, созревает урожай в начале-середине сентября. 

Ягоды среднего размера, бело-розовые, янтарные, в кистях – 300 г. Выдерживает морозы до 

минус 29 градусов, ягоды, не осыпаясь, могут долго висеть на кустах. 

Русский фиолетовый-ранний сорт высокоурожайный. Ягоды розово-фиолетовые, мясистые, 
приятного вкуса, средней величины, собраны в плотную кисть весом до 400 г. 

Юбилейный Новгорода – зеленые ягоды среднего размера созревают к середине сентября. 

Очень хорошо хранится в холодильнике, при хранении вкус ягод только улучшается. Лоза 

вызревает. 
Отличный сорт Восторг, овальные, среднего размера ягоды которого собраны в крупные 

кисти до 700 г каждая, окрашены в белый цвет, с загаром на солнечной стороне. Но этому сорту 

требуется температура 2100 градусов, а потому его приходится растить только в теплице. 
У нас вообще лучше удаются сорта, полученные с участием амурского винограда, поскольку 

обладают не только хорошей морозостойкостью, но и зимостойкостью, то есть более устойчивы 

к весенним заморозкам и зимним оттепелям: Байттур, Арктик, Северный (выведенные еще И. 

Мичуриным), а также более современные сорта, выведенные в Тимирязевской с/х академии в 
Москве: Аврора, Заря Севера, Ласточка, Мичуринский, Северный ранний, Таежный изумруд, 

Черный сладкий, Эврика. 

На садовых участках в нашей области в теплицах растут и плодоносят не только эти 

великолепные сорта, но и множество других, в частности, Кристалл, Зелга, Купавинский, 
Северный Саперави, Александр и множество других. 

Примечание: для условий Северо-Запада наиболее приспособлены латвийские сорта Агра, 

Скулга, Лиелепа. 

Уникальный метод выращивания винограда И. Тимофеева 
Этот совершенно уникальный метод разработал для условий Ленинградской области 

известный в Санкт-Петербурге биолог Игорь Александрович Тимофеев, замечательный человек 

и прекрасный педагог, всю свою жизнь посвятивший детям – юным садоводам, занимавшимся в 
секции натуралистов Дворца пионеров. В советские времена у юннатов даже был свой 

земельный участок в центре города на задворках Смольного с теплицами, плодово-ягодным 

садом и огородом, где под руководством Игоря Александровича и других, таких же, как он, 

сподвижников, дети наблюдали за растениями. В более далекие времена я тоже посещала 
занятия во Дворце пионеров и в летние каникулы время от времени приходила сюда поработать. 

Может быть, с тех давних пор работавшие с нами агрономы и биологи и заложили у меня 

интерес к растениям. И. А. Тимофеев и сейчас читает лекции садоводам-любителям нашего 

города, обучая их не только выращиванию винограда, но и цитрусовых культур. Я от всей души 
желаю ему успеха. 

Когда вы прочтете эту главу, вы поймете, почему его метод я считаю совершенно 

уникальным. 

Как образно говорит своим ученикам Игорь Александрович, виноград на Северо-Западе 
должен быть в галошах, макинтоше и под зонтом. То есть снизу под корнями должен быть 

дренаж, достаточно тепла для лозы и укрытие листьев от дождя. Значит, при выращивании в 

открытом грунте над посадками винограда следует организовать козырек, а в зимнее время 
виноградная лоза должна быть тепло одета. 

Как уже было сказано выше, виноград можно растить на Северо-Западе только в тех местах, 

где вызревает сорт яблони антоновка, то есть далеко не во всей Ленинградской обрасти. В 

основном пригодны для этого южные и юго-западные районы области, а также прибрежная часть 
Финского залива. В открытом грунте его без укрытия практически не вырастить, и к тому же 

требуются некоторые ухищрения, чтобы получать стабильный урожай вызревших ягод: либо 

растить в теплице, либо в открытом грунте в расстилочной форме под дополнительным 

укрытием. Для этого региона нужны ранние сорта, способные вызревать при среднегодовых 
суммарных положительных температурах до 1900 градусов. На Северо-Западе среднегодовая 
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сумма положительных температур не превышает 1300 градусов, кроме того, у нас излишняя для 

винограда влажность почвы и воздуха. Понятно, что в открытом грунте здесь виноград 

практически не вырастить. 

Надо сказать, что специально районированных для Северо-Запада сортов, естественно, нет. 
Лучше всего подойдут видовые сорта, которые создавались с участием амурского винограда. 

Во-первых, они хорошо черенкуются. Во-вторых, ягоды обладают прочной оболочкой. 

В-третьих, эти сорта устойчивы к болезням. 

Из обычных сортов, как уже отмечалось выше, предпочтительнее сажать кишмиши – 
бескосточковые сорта винограда. Растению не нужны лишние затраты на выращивание косточек, 

а потому кишмиши быстрее созревают. 

Недостаток тепла в Ленинградской области делает ягоды невкусными, потому что в них мало 

накапливается сахаров. Недостаток света не позволяет ягодам и лозе полностью вызреть. 
Излишняя влажность воздуха провоцирует грибные заболевания. 

А излишняя влажность почвы – гибель корней и стеблей. 

 
Рис. 1. Организация посадочного места 

 

 
На Северо-Западе виноград хорошо растет только в проветриваемой теплице. А если его 

растить в стелющейся по почве форме, то все равно надо ставить над ним небольшой парник. Но 
не следует накрывать его пленкой – лучше двойным спанбондом (лутрасилом). При этом парник 

надо ставить под козырьком, чтобы сверху на него не лили дожди. 

Начинать надо с выращивания одной укороченной лозы (одного «рукава»), чтобы освоить все 
приемы правильной обрезки, а она на Северо-Западе имеет свои особенности, только потом 

переходить к выращиванию куста с двумя плодоносящими лозами и больше. Сажать надо сразу 

на место, потому что, повторяю, виноград не любит пересадок. 

 

 
Выбрав место для посадки, подготовьте посадочную яму с осени, вбейте две металлические 

трубы, одну из которых – рядом с посадочной ямой, а вторую – на расстоянии примерно 1,2 м от 

первой (рис. 1). Если в дальнейшем будете «пристраивать» последующие кусты, то сразу 
предусмотрите для этого место. Теперь надо сделать горизонтальные шпалеры из металлической 

проволоки (лучше обработанной пластиком). Проволоку надо привязать к трубам, обмотав их, 
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как показано на рисунке 2, чтобы получилось два параллельных ряда. Для начала достаточно 

одной шпалеры на расстоянии 40–50 см от поверхности почвы. 

 

 
Рис. 2. Вид шпалеры сверху 

 

 

Первый год 

Весна 
И. Тимофеев очень образно называет этот первый год «Пенек-тросточка». 

Высадите чубук (черенок) или саженец вертикально вверх, чтобы сразу спровоцировать рост 

вертикального побега. При посадке чубука сначала процарапайте в нижней его части кору, 

обмакните косо обрезанный нижний конец в воду, затем в порошок «Корневина» и высадите так, 

чтобы над поверхностью торчал пенек с 2–3 почками, как на рис. 3. 

 

 
Рис. 3. Посадка черенка 

 

 
Если сажаете саженец с открытой корневой системой, то предварительно осмотрите корни, 

поврежденные вырежьте, Подержите саженец 3–4 часа в растворе «Корневина» и высаживайте 
на холмик почвы на дне посадочной ямы, расправив корни во все стороны. Черенок надо 

заглубить в почву так, чтобы над поверхностью оказался росток с 2–3 листочками. 
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Рис. 4. Посадка саженца с открытой корневой системой 

 

 
Если вы пересаживаете саженец, выращенный в контейнере, то ком надо хорошо пропитать 

водой с «Корневином» (напоминаю, если у вас нет корнеобразователя, его можно заменить 

чайной ложкой меда, растворенной в половине литра воды). 

 

 
Вынув саженец из контейнера, опустите его в посадочную яму так, чтобы корневой ком 

оказался ниже уровня поверхности на 2–3 почки. Засыпьте яму увлажненной почвой. 
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Рис. 5. Посадка саженца с закрытой корневой системой 

 

 
Подвяжите саженец к ближайшей трубе восьмеркой. Если высажен чубук, то позже 

подвяжете выросший из него хвостик – лозу («тросточку»). 

Почву под посадкой надо закрыть черным спанбондом и поставить на него 3–4 булыжника 

(булыжники аккумулируют тепло днем, а ночью отдают его окружающему воздуху). На зиму 

черный спанбонд с булыжниками убирать не надо. Спанбонд прослужит около 8 лет. Потом 
замените его новым. 

Из почек чубука сначала появятся листья, а из пазух листьев пойдут пасынки – их надо сразу 

же выщипывать ногтями после первого листа (этот прием называется пинцировкой). Так же надо 
убирать пасынки на высаженных саженцах. Нельзя допустить появления разветвлений на лозе. 

Напоминаю, лозу нельзя обрезать во время вегетационного периода, все укорачивания надо 

делать вовремя, только выщипыванием почки ногтями! 

По мере роста лозы продолжаем ее подвязывать к колу и каждую неделю опрыскивать по 
листьям «Эпином-экстра» и «Унифлором-бутон» (по 4 капли каждого на 1 л воды). Первый 

препарат окажет большую поддержку растениям в неподходящих для них условиях жизни. 

Второй – восполнит недостаток элементов питания в наших скудных почвах, в том числе 

необходимые винограду редкие микроэлементы литий и рубидий. В этой связи следует сказать, 
что виноград, как, впрочем, и все растения, отзывчив на подкормки полным минеральным 

удобрением AVA. 
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Рис. 6. «Пенек-тросточка» – подвязка лозы к трубе 

 

 
Снова напоминаю, что листья винограда вообще не любят излишней влаги, а потому над 

виноградом нужен козырек. 

Очень важным моментом является полив винограда. На Северо-Западе почвы 

переувлажненные, поэтому и требуется дренаж, поскольку корни и древесина винограда как 

губка напитываются влагой. Это может привести к гибели саженца. Но и чрезмерная сухость 
почвы винограду противопоказана, а потому в регионах с континентальным климатом, где лето 

сухое, рекомендуют ежедневно выливать под куст 5–8 л воды. У нас этого не требуется. 

Достаточно, поливать виноград один раз в неделю, выливая 5–7 л теплой воды под куст. Еще 
лучше совмещать полив с подкормкой. Во время затяжных дождей поливы не делать, а 

подкормку рассыпать по влажной почве. Если при этом стоит затяжная холодная погода, то 

корни вообще перестают работать, и растениям нужна скорая помощь в виде внекорневых 

подкормок, для этого лучше всего использовать минеральную подкормку в хелатной форме – 
«Унифлор-рост» или «Унифлор-бутон» по одной чайной ложке на 5 л воды. 

Виноград – обжора, а потому его надо регулярно кормить. Как и для всех растений, в первой 

половине лета нужны азот и калий. Не следует использовать мочевину, поскольку она не 
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способствует вызреванию ни ягод, ни древесины, а следует использовать настой сорняков 

(лучше всего из цветков одуванчика). Калия достаточно в золе, к тому же зола – хороший 

раскислитель, а винограду кислая почва ни к чему. Поэтому весной и в первую половину лета 

достаточно двух-трех литров настоя сорняков и половины стакана золы на 8–10 л воды под 
каждый куст. Во второй половине лета растениям для лучшего одревеснения нужны фосфор и 

калий (по одной столовой ложке каждого на 8–10 литров теплой воды). 

Одревеснение лозы очень важный фактор. Поскольку в винограде много сахара, то после 

окончания вегетации ткань неодревесневшей части сразу начнет загнивать до самого корня. Во 
время вегетации виноград следует регулярно опрыскивать «Унифлором-бутон» вместе с 

«Цирконом» (по 4 капли каждого на один литр воды). 

В середине августа начинается смена погоды, и рост лозы следует обязательно остановить 

пинцировкой, то есть выщипнуть верхушечную почку ногтями. Лозу в этот момент обрезать 
нельзя! К 5–10 сентября «хвостик-тросточка» должен уже одревеснеть (приобрести коричневый 

цвет). Теперь острым секатором надо срезать лозу, оставив только одревесневший пенек с двумя 

новыми почками, который за лето «подрос» примерно до 20–30 см. Срез надо сразу же замазать 
жидким черным лаком для металла (раствором битума, который продается в магазинах красок). 

Если получили одревесневшую нижнюю часть лозы, то первый год прошел успешно. В конце 

августа возможен заморозок, поэтому на всякий случай прикрывайте лозу на ночь двойным 

лутрасилом прямо по растению. 

Осень 
Над одревесневшим пеньком надо сделать сухое укрытие, как над розами. Сначала надо 

подстелить пленку на почву или подложить лапник, чтобы изолировать лозу от почвенной влаги, 

которой на Северо-Западе избыток (это не касается тех северных районов области, где у нас 

пески). Затем уложить лозу. Сверху установить пластмассовый ящик или дуги (поглубже 
воткнув их в почву), чтобы не было над пеньком слишком большого пространства. Затем надо 

накрыть сверху пленкой, не опуская ее до земли, чтобы были продухи, иначе лоза задохнется. 

Пленку надо закрепить, чтобы ее не снесло ветром. Если использовали ящик, достаточно 
поставить камень, если дуги, то надо закрепить пленку несколькими бельевыми прищепками. 

После снижения температуры до нулевой температуры сверху набросать лапник до самой земли. 
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Рис. 7. Обрезка лозы первого года на зиму 

 

 
Если за первый год виноград прижился, то у него развилась хорошая корневая система, 

которая позволит винограду в следующем году быстро нарастить верх. 

Второй год 
Весна 

Этот год тоже называется «Пенек-тросточка». 
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Рис. 8. Подвязка и пинцировка лозы второго года 

 

 
Укрытие над виноградом надо снимать постепенно. При повышении температуры воздуха до 

5–6 градусов тепла, надо убрать лапник, снять пленку, а лапник снова уложить на ящик или дуги, 

несколько уменьшив его количество. 

Когда дневная температура поднимется до 10–12 градусов, лапник и ящик надо убрать 

совсем, установить над виноградом дуги (если их не было), накрыть по ним посадки двойным 
лутрасилом. 

Как только перезимовавший пенек пойдет в рост, подвяжите побег к трубе, дайте появиться 

6–8 листочкам и сразу сделайте пинцировку (выщипните ногтями верхушечную точку роста), 
чтобы остановить дальнейший рост лозы (см. рис. 6). Пасынки по мере их появления 
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выщипывайте как можно раньше, чтобы виноград не расходовал на них силы. Опрыскивание, 

поливы и подкормки такие же, как в предыдущее лето. 

Осень 
После окончания вегетации одревесневшую лозу с 6–8 почками укладываем на зиму под 

сухое укрытие, как и в первую осень. 

 

 
Рис. 9. Укрытие лозы на зиму 

 

 
Если вырос одревесневший побег толщиной с карандаш, то на следующий год на нем 

появится первый урожай. 

Если выросла хилая лоза, то перед укрытием на зиму ее надо обрезать, оставив всего 2–3 
почки снизу, то есть опять пенек, и укрывать его. А будущим летом повторить все, как в 

предыдущий год. В этом прискорбном случае ожидание урожая придется отложить еще на год. 

Но будем надеяться, что сезон закончился благополучно и зимовка пройдет хорошо. 

Третий год 
Весна 

Название этого года «Тросточка-расческа». 

После снятия укрытия перезимовавшую лозу надо уложить на горизонтальную шпалеру, 

перевивая поочередно обе проволоки. 
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Рис. 10. Закрепление перезимовавшей лозы на горизонтальной шпалере 

 

 
На горизонтально подвязанной лозе из перезимовавших почек вверх начнут отрастать новые 

побеги – «расческа» (рис. 11). 

 

 
Рис. 11. «Тросточка-расческа» 
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Наибольшее питание получает первый побег, поэтому он наиболее сильный и его надо 

оставить для замещения отплодоносившей лозы. Среди новых, растущих вверх побегов появятся 

такие, у которых растут не только листья, но и кисти зачатков бутонов. Те побеги, на которых 

зачатков бутонов нет, надо чем раньше, тем лучше срезать до самой горизонтальной лозы, не 
оставляя пенька, и тут же замазать ранку жидким битумом. 

Как только на оставленных побегах отрастают 6–8 листьев, делаем у них пинцировку 

верхушечной почки, чтобы остановить дальнейший рост (рис. 12). 

 

 
Рис. 12. Первое плодоношение 

 

 
В первый год плодоношения не следует сильно нагружать куст, поскольку он еще довольно 

слабый. Поэтому оставьте только 1–2 побега с бутонами, а остальные срежьте до самой 

горизонтальной лозы и сразу же обработайте ранку битумом. Появляющиеся пасынки (ростки из 

пазухи листьев) надо выщипывать, как только они появляются. 
Для лучшего завязывания ягод до цветения и сразу после него виноград надо опрыскать 

препаратом, содержащим гормон гиббереллин («Завязь», «Бутон», «Гипперсиб»). Не бойтесь 

слова гормональный. На наши гормоны гиббереллин не влияет и всегда сам по себе присутствует 

в любых листьях, плодах и ягодах. 
Не забывайте кормить, поить и опрыскивать виноград весь сезон! 

Осень 
Этот этап назовем «Расческа-тросточка». 

После сбора урожая оставляем один ближайший к основанию побег, все отплодоносившие 
вырезаем секатором, не оставляя пеньков, и смазываем ранки битумом. Горизонтальную лозу 

вырезаем до оставленного побега замещения (рис. 13). Побег замещения накрываем на зиму. 
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Рис. 13. Укрытие на зиму лозызамещения 

 

 

Следующей весной все повторим сначала. 
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Рис. 14. «Тросточка-расческа» на следующее лето 

 

 

Четвертый год 

Весна 
Но теперь вы уже усвоили принцип работы, а потому можете оставить два ближайших к 

основанию побега замещения, либо растить две горизонтальные лозы, сделав дополнительную 

шпалеру на расстоянии 40–50 см над первой (то есть два «рукава» в одну сторону), либо 

развернуть «рукава» в разные стороны, вбив еще одну трубу и подвязав шпалеру (рис. 15, 16). 
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Рис. 15. Формирование куста в два «рукава» в одну сторону 

 

 
Рис. 16. Формирование куста в два «рукава» в разные стороны 

 

 
В последующие годы вы сможете запустить по двум шпалерам уже четыре горизонтальные 

лозы и собирать большой урожай. 
Вы, конечно, поняли, что успех заключается в том, что каждый раз плодоносит новая молодая 

лоза, а потому ее древесина не успевает «затрухлявить», как это происходит со стареющей 

древесиной винограда в холодных регионах. И болезни молодую лозу не успевают за одно лето 

одолеть. Этот прием обрезки очень перспективен для всех холодных регионов, но, к сожалению, 
мало кому известен. Надеюсь, что им воспользуются садоводы-любители, прочитавшие эту 

книжку. К тому же метод прост и доступен даже детям. 
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Виноград в Подмосковье и средней полосе России Комфортнее, но 
не идеально 

Средняя полоса России и Московская область находятся в более благоприятных 

климатических условиях, нежели Северо-Запад. 
Средняя годовая положительная температура – 1600–1800 градусов, кроме того, зимние 

оттепели встречаются редко, весенние заморозки, конечно, есть и здесь, а вот ранние осенние 

бывают очень редко. Нет и такой сырости, как на Северо-Западе, весна обычно дружная и 

короткая, а потому лето длиннее. В общем, климат близок к континентальному. Чего не скажешь 
о Северо-Западе. Поэтому условия для виноградарства более подходящие, прежде всего потому, 

что среднегодовая температура гораздо выше, нежели на Северо-Западе, хотя и недостаточная 

для комфортного самочувствия винограда. Кроме того, зимние оттепели и возвратные поздние 

весенние заморозки в Москве гораздо реже, чем в Петербурге. Морозы примерно такие же, то 
есть порядка 20–25 градусов (на грани вымерзания винограда), зато снеговой покров выше. Но 

все равно виноград требует укрытия, если он высажен прямо в грунт. 

В теплице он тоже лучше растет в Москве, нежели в Петербурге, а потому можно выращивать 
более крупные и сладкие, то есть более южные сорта. 

За последнее десятилетие этот регион переживает настоящий взрыв повального интереса к 

виноградарству. Отчасти это вызвано тем, что сменились времена, и новое поколение 

предпочитает покупать овощи и фрукты в магазине. Садоводы-любители практически перестали 
выращивать на своих сотках картошку и капусту, освободилась земля, появилось время, да и 

любопытство разбирает. Садоводы – это неугомонные экспериментаторы, им всегда хочется 

вырастить чего-нибудь этакое, чего никогда тут не росло. И они выращивают. Виноград шагнул 

на север, а на юге в теплицах уже осваивают, причем вполне успешно, киви и даже фейхоа. 
Думаю, недалеко то время, когда начнем растить бананы-ананасы! 

Какие сорта выбрать 
Итак, какие же сорта любители рекомендуют выращивать в этом регионе? Прежде всего надо 

сказать, что все перечисленные дальше сорта имеют обоеполый цветок. 
Русвен – один из самых ранних сортов, дает урожай светло-розовых, средней величины ягод, 

в гроздьях до 350 г. Морозостойкость – до минус 25 градусов. 

Агат донской – сорт дает урожай мелких ягод гроздьями до 1 кг, морозостойкость – минус 26 
градусов. 

Альфа – черные, средней величины ягоды, в гроздьях по 200 г, морозостойкость высокая. 

Тимур-ранний – сорт с ягодами белого цвета с загаром, довольно крупные, в гроздьях по 

400 г, выносит морозы до минус 25 градусов. 
Алешенькин – очень ранний морозостойкий сорт с матово-золотистыми ягодами среднего 

размера, в гроздьях до 500 г. 

Страшенский – у него очень крупные черные ягоды, собраны в большие кисти (1,5 кг), сорт 

устойчив к морозам до минус 24 градусов. Очень хорошо хранится. 
Русский ранний – темно-розовые, мелкие ягоды, собраны в кисти до 2,5 кг! Выносит морозы 

не ниже 23 градусов. 

Восторг – ранний сорт с белыми ягодами средней величины, в гроздьях по 500 г. Выносит 

морозы до 24 градусов. 
Для этого региона подходят также сорта: Восторг мускатный, Богатырский, Зорька, Кеша, 

Кишмиш лучистый, Кодрянка, Лора, Муромец, Мираж, Московский устойчивый, Премьер, 

Северный Саперави, Дружба, Сверх ранний бессемянный, Агат донской, Бессемянный черный, 
Московский устойчивый, Аир, Акфир, Алекар, Баяр, Космур и множество других сортов, среди 

которых немало выведено любителями. 

Вы, конечно, обратили внимание, что и на Северо-Западе растут и плодоносят некоторые 

сорта из Подмосковья. 

Обрезка и формирование куста 
1-й год 

Простое формирование винограда в «рукавной» форме, рекомендуемое В. Жвакиным, по 

наблюдениям садоводов, очень подходит для Москвы и области, поскольку сформированный 



71 

куст с двумя «рукавами» легко осенью уложить на почву, что позволяет его довольно просто 

укрывать на зиму. 

В Подмосковье для зимовки винограда, высаженного в грунт, укрытие требуется обязательно. 

 
Рис. 17. Посадка саженца 

 

 
Высаженный весной саженец успевает за лето вырасти и вызреть, а в нижней части хорошо 

одревеснеть, но в середине-конце августа верхушечную точку роста надо все же выщипнуть (над 

8–10-м листом), чтобы приостановить дальнейший рост лозы. В дальнейшем для наглядности на 

рисунках не изображаются листья, а только почки. Перед укрытием на зиму надо сделать 
обрезку лозы, оставив всего две почки (рис. 18). На зиму надо сделать сухое укрытие, такое же, 

как для роз. 
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Рис. 18. Первая обрезка осенью на две почки 

 

 

2-й год 
Весной второго года из почек пойдут сразу два побега – «рукава» первого порядка (рис. 19), 

которые надо осенью укоротить, снова оставив на каждом по две нижних почки (рис. 20), 

уложить на почву и поставить над ними укрытие. 
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Рис. 19. Весна второго года 

 

 
Рис. 20. Осень второго года 

 

 

3-й год 
Весной третьего года на каждом «рукаве» уже образуется по две лозы (рис. 21), из которых 

внутренние будут «рукавами» второго порядка. 
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Рис. 21. Весна третьего года 

 

 
Осенью все «рукава» укорачиваем на две почки (рис. 22) и обязательно острым секатором 

срезаем одревесневший пенек (рис. 23), чтобы избежать его загнивания, после чего укрываем 

куст на зиму. 
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Рис. 22. Осень третьего года 
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Рис. 23. Удаление пенька осенью третьего года 

4-й год 
На четвертый год формируем «рукава» четвертого порядка (рис. 24, 25). 
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Рис. 24. Весна четвертого года 

 

 
Рис. 25. Осень четвертого года 

 

 

5-й год 
На пятый год формирование куста закончено, обратите внимание, сучок замещения всегда 

располагается с нижней наружной стороны лозы. С каждой стороны получено по 4 лозы и 4 

сучка замещения (рис. 26). 
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Рис. 26. Весна пятого года 

 

 
Обрезка пятого года отличается от предыдущих, потому что начинается формирование 

плодовой пары (сучка замещения и лозы, которая будет плодоносить на следующий год).  

Самые нижние лозы с обеих сторон обрезают на 2 почки (рис. 26), а две лозы над ними 

обрезают на 8–10 почек (рис. 27), и так далее. Длинные лозы вступят в плодоношение на пятый 

год, а коротко обрезанные будут служить сучками замещения. Зачем нужны сучки замещения? 
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Рис. 27. Лето пятого года 

 

 
Сучок замещения – это обрезок свежевызревшей лозы с двумя почками, на котором на 

будущий год снова будет формироваться новая пара: сучок замещения и плодоносящая лоза 

(рис. 28). 
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Рис. 28. Подоносящая лоза летом пятого года и лоза замещения на плодоношение 

следующего года 
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Рис. 29. Лоза, оставленная с 8 почками на плодоношение будущего года, и сучок 

замещения (лоза, обрезанная на 2 почки) 

 

 

Уход за плодоносящим виноградом 
При высоком снеговом покрове весной в почве довольно много влаги и весенний полив не 

требуется, но уже после схода снега при сухой погоде почва быстро пересыхает, и уже при 

набухании почек виноград испытывает недостаток влаги. Поэтому, как только начинают 

набухать почки, надо сделать первый полив одновременно с первой подкормкой. Под 

плодоносящий куст надо перед поливом внести 20 кг (три ведра) перепревшей органики, 
200–250 г макроэлементов (поровну мочевину, суперфосфат и хлористый калий или азофоску), 

300 г золы под куст по поверхности почвы. Затем надо слегка, всего на глубину 7 см, перекопать 

почву и постепенно вылить 30 л теплой воды. Сразу после полива почву надо замульчировать 

торфом на высоту 7 см. Или прорыхлить на следующий день, чтобы не образовалась корка, 
препятствующая проникновению воздуха в зону корней. 

Полив с подкормкой надо повторить после цветения, в момент завязывания ягод (середина 

июня) и внести дополнительно 2 ведра органики. 
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Рис. 30. Обрезка пасынков 

 

 
К концу июля повторить полив с подкормкой, исключив азот, а органики подсыпать всего 

одно ведро. В засушливое лето дополнительно надо сделать полив теплой водой (из бочки) в 
начале июля и в конце августа – по 10 л под куст. После сбора урожая (середина-конец сентября) 

надо внести 200 г калия и 200 г золы на 20 л теплой воды. 

Лоза для перезимовки и закладки урожая будущего года должна запастись сахаром, хорошо 

одревеснеть и приобрести ярко-коричневый цвет. 
Пасынки, которые появляются из пазухи неплодоносящей лозы, не участвующей в создании 

урожая будущего года, следует постоянно убирать с самого момента их появления (аналогично 

тому, как вы поступаете с томатами), начиная с конца июня и до конца августа, чтобы 

уменьшить «лишнюю» зеленую непродуктивную массу куста. Если вы прозевали, и пасынок уже 
подрос, то чтобы пасынок не начал расти повторно, надо оставить на нем самый нижний лист 

(рис. 30). 

В тот момент, когда ягоды начинают окрашиваться в свой сортовой цвет, надо сделать 

прореживание листьев, чтобы солнце максимально освещало и прогревало гроздья. Удаленные 
листья можно использовать для приготовления «кавказских голубцов» – долмы. Если вам 

приглянулось это блюдо, можете заготовить листья впрок, законсервировав, как томаты. 

Виноград – лиана, в природных условиях способная достигать 4–5 м длины, что дает 
возможность использовать его для вертикального озеленения сада. На Юге так обычно и 

поступают, совмещая приятное с полезным. Винограду предоставляют полную свободу 

действий, не формируют, не обрезают, и при этом получают совсем неплохой урожай. 
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Но при выращивании его в продуктивных целях рост лозы надо ограничивать. Как только 

лоза, подвязаная к шпалере, достигнет длины 2–2,5 м, надо выщипнуть верхушечную почку 

роста (провести пинцировку). Это способствует более раннему вызреванию лозы и созреванию 

ягод. В последней декаде июня плодовые ростки, расположенные на плодоносящей лиане, надо 
укоротить, сразу же замазав срез битумом или прижечь обрезанный конец огнем зажигалки. 

Показателем наступления этого момента служит появление усика на плодовом росте (рис. 31). 

После его появления на данном ростке больше не появится следующая гроздь. Как только 

лишнего нахлебника убрали, увеличивается приток питательных веществ к набухшим гроздьям 

(по аналогии с вершкованием томатов). 

 

 
Рис. 31. Вершкование плодоносящей лозы после появления усика 

 

 
У винограда в самом верхнем слое почвы постоянно образуются корни-росянки (рис. 32), от 

которых надо регулярно куст дважды за лето освобождать (о вреде корней-росянок было 

написано в начале книги). Для этого надо отгрести почву от основания куста на глубину 2–3 см и 

выщипать или вырезать сочные ярко-красные корни-конкуренты. Корни-росянки легко 

образуются на «рукавах»-лозах, касающихся земли. Их тоже надо удалять. 
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Рис. 32. Корни-росянки 

Подготовка куста к зимовке 
Естественно, что хорошо зимует вызревший куст. Прежде всего удалите все сорняки под 

кустом и вокруг него. Вырежьте лишние побеги на «рукавах», удалите слабые и больные. 
После того как установится постоянная холодная погода (от -2 до -4 градусов), присыпьте 

основание куста сухой землей или торфом слоем 15 см (рис. 33). 

 
Рис. 33. Подсыпка почвы в основание куста перед укрытием его на зиму 

 

 
Далее делаете обрезку куста (рис. 26). 
Теперь надо уложить «рукава» куста по разные стороны, и если надо, то пришпилить 

деревянными рогатками к земле и сразу же накрыть 2–3 слоями елового лапника. 

Если виноград у вас растет в пристенной культуре, то поверх лапника надо положить шифер 

или доски, чтобы не дать льющейся с крыши во время оттепели воде проникнуть внутрь 
укрытия. Нагребать выпавший снег на укрытый виноград, особенно в малоснежные зимы. 

Раскрытие кустов весной 
Виноград надо раскрывать, как только сойдет снег. Снять лапник, осторожно поднять и 

подвязать лозы к первой шпалере и тут же обязательно накрыть двойным лутрасилом (рис. 34), 
но не по «голове», а выше примерно на 40–50 см, чтобы дать свободу для роста хрупким 

побегам. 
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Рис. 34. Весеннее укрытие кустов винограда от заморозка лутрасилом 

 

 
Если по прогнозу ночью ожидаются сильные заморозки, виноград надо дополнительно 

прикрыть и поставить под укрытие дополнительно ведра с водой. После 5 июня в Московской 
области весенним заморозкам приходит конец, и укрытие можно снять. Снимать осторожно, 

чтобы не поломать хрупкие ростки. 

Затем подвязать лозу, распределив ее равномерно по всем шпалерам. 

Предостережение: ни в коем случае весной виноград нельзя накрывать полиэтиленовой 
пленкой! Виноград под ней либо сопреет в зимнее время, либо сгорит в весеннее. 
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Рис. 35. Подвязка куста к шпалерам 

 

 
Весной нельзя оставлять виноград незакрытым, можете потерять почти весь урожай!  

Укрытие надо делать на дугах, установленных над кустами. 
При морозных зимах без снега земля может промерзнуть на большую глубину, а потом очень 

медленно и поздно оттаивать, а надземная часть весной тронется в рост уже при 10 градусах 

тепла. Виноград начнет усыхать на глазах. Поэтому после такой зимы надо в первую очередь 

отогреть корневую систему. Придется бурить шурфы и заливать в них горячую воду (но не 
кипяток, естественно). 

Не удушите виноград зимой чрезмерным укрытием с использованием рубероида или пленки, 

да еще без отдушин. 

Какие сорта выбрать 
Климат в этих регионах сугубо континентальный, то есть налицо короткая дружная весна, 

морозная зима с большим снеговым покровом, ранняя быстрая осень. Никаких тебе поздних 

весенних заморозков или ранних осенних. Влажность низкая. 

Для Урала более подходящими, как и для Северо-Запада, являются ранние сорта. 
Аркадия – ягоды белые, крупные, в гроздьях до 700 г, сорт выносит морозы до минус 24 

градусов. 

Восторг мускатный – ягоды янтарно-белые, средней величины, в гроздьях до 700 г, 
морозостойкость сорта – минус 25 градусов. 

Краса севера – ягоды средней величины, белые с загаром, кисти 500 г, морозостойкость – 

минус 26 градусов. 

Мускат бархатный – бело-желтые ягоды довольно крупные, в кистях 600 г. Сорт выносит 
морозы до минус 25 градусов. 
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Мускат белый сверхранний – белые ягоды средней величины, гроздья 300 г, выносит морозы 

до 25 градусов. 

Супер экстра – крупные, желтые ягоды, в гроздьях по 800 г. Моростойкость сорта – до минус 

25 градусов. 
На Урале также можно выращивать сорта: Алешенькин, Восторг, Жемчуг Саба, Импульс, 

Кардинал, Кишмиш лучистый, Кодрянка, Мускат белый Шатилова, Русвен, Таежный изумруд, 

Тукай, Ранний Магарача, Зилга, Элегант. 

 

 
В этих регионах почва, как правило, скудная, а потому надо приготовить перед посадкой 

почву из смеси грунта, песка, дробленого кирпича или щебенки, торфа и перегноя (перепревшего 
компоста) в равных количествах. Если почва кислая, то следует добавить доломит 

(пол-литровую банку) или вместо него литровую банку золы. Кроме того, надо внести 500 г 

суперфосфата (или 250 г двойного суперфосфата). Все это вносится из расчета на каждый куст. 

Если грунтовые воды близко, то из этой смеси надо готовить гряды. Если грунтовые не ближе 
1,5 м от поверхности почвы, то следует этой смесью заполнить траншеи глубиной не менее 80 см 

и шириной не менее метра. Почву на грядах или в траншеях следует уплотнить. Между кустами 

надо соорудить колодцы для полива. Для этого выкапывают ямы глубиной 30–40 см и заполняют 

их керамзитом или щебенкой. Полив теплой водой совмещают с подкормкой и делают в эти 
дренажные колодцы. Запомните! Свежий навоз нельзя вносить в посадочные ямы и весной 

следует избегать подкормки навозом и азотосодержащими удобренями. Азот, а соответственно и 

навоз, провоцируют сильный рост и снижают морозостойкость! Когда установится устойчивая 

плюсовая температура без возможных весенних заморозков, то есть в конце мая – начале июня, 
тогда и дадите азотную подкормку или подкормку настоем сорняков (цветков одуванчика). 

Древесную золу надо вносить ежегодно во второй половине лета по два стакана под куст. 

Сажают виноград и сразу мульчируют торфом. Если есть угроза заморозков, то над посадками 
ставят дуги и накрывают двойным лутрасилом. Использование пленки весной нежелательно, под 

ней тронувшийся в рост виноград может сгореть (сопреть). В течение сезона 3–4 раза опрыскайте 

лозу «Эпином-экстра» и «Унифлором-бутон». 

В первой декаде июля следует дать винограду фосфорно-калийную подкормку (по одной 
столовой ложке каждого на 10 л теплой воды). Никогда не поливайте виноград холодной водой! 

Температура воды или раствора с подкормкой не должна быть ниже 20 градусов. Когда на лозе 

отрастет 8–10 листьев, выщипните ногтями верхушечную почку, чтобы остановить дальнейший 

рост. 
В конце августа повторите фосфорно-калийную подкормку. 

С наступлением устойчивых холодов (около нуля градусов) пришпильте к почве лозу и 

присыпьте ее перегноем или торфом слоем 15–20 см. С установлением небольших заморозков 

сверху набросайте лапник и следите зимой, чтобы над посадками всегда был слой снега не менее 
20–25 см. 

Весной, когда сойдет снег, гряду или траншею сразу освободите от лапника и отгребите 

мульчу. После окончания заморозков (в конце мая) дадите азотную подкормку (настой птичьего 
помета 1:20, или коровяка 1:10, или одуванчиков 1:5. В июле, как и в первый год, надо дать 

фосфорно-калийную подкормку. 

В последующие годы хорошо сформировавшимся растениям винограда подкормка, как 

правило, не нужна, поскольку мощная корневая система сама способна обеспечить 
жизнедеятельность растения. 

Какие сорта выбрать в Сибири 
Сибирь, она, конечно, очень большая и разная, но климат почти везде континентальный: 

зимой здесь большие морозы, но и снега обычно много, а лето хотя и быстрое, но жаркое и 
солнечное. В Западной Сибири средняя годовая положительная температура 2100–2200 градусов, 

так что без теплиц и укрытия виноград практически не вырастить, за исключением сверхранних 

сортов. 
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Сверхранние сорта – требуемая температура 2100–2400 градусов, созревание идет 110–115 

дней; 

Ранние сорта – 2400–2600 градусов, 115–125 дней. 

Среднеранние сорта – 2600–2700 градусов, 125–130 дней. 
Установка парников, теплиц, устройство кулис, выращивание на южных стенах построек или 

возле сплошных заборов позволяют поднять среднегодовую температуру на 200–500 градусов, 

что и позволяет выращивать виноград – сугубо южную культуру даже в Сибири. 

Жемчуг Саба – созревает через 105 дней, в начале сентября. Ягоды средней величины, 
золотистые, с мускатным ароматом, собраны в гроздья весом 120–250 г. Лоза вызревает хорошо. 

Куст низкорослый, расстояние между кустами рекомендуется делать 1,2 см. Обрезка на 8 почек, 

укрытие 15–20 см органики плюс 20–25 см снега. 

Ранний Магарач – 110 дней, середина сентября, ягоды белые, овальные, сочные, средней 
величины, собраны в кисти 150–350 г. Лоза вызревает. Кусты средней величины, расстояние 

1,5 м, обрезка на 8 почек. Укрытие: 20–25 см органики плюс 20–25 см снега. 

Новгородский Юбилейный – 100 дней, готовность 20 сентября. Распускается 20 мая под 
укрытием лутрасилом. 

Ягоды светло-желтые, с мускатным ароматом, собраны в кисти 100–200 г. Лоза вызревает. 

Обрезка на 8–10 почек. Для укрытия надо 10–15 см органики плюс 20–25 см снега. 

Алешенькин – 118 дней, распускается 20 мая под укрытием. 
Ягоды белые, янтарные, крупные, сладкие, в гроздьях по 250–600 г. Расстояние между 

большими 1,7 м. Обрезка на 8–10 почек. Укрытие 20–25 см органики плюс столько же снега. 

Альфа – вызревает к 20 сентября, ягоды черные, средней величины, собраны в кисти 

100–150 г. Обрезка на 8–10 почек. Расстояние между кустами 1,5 м. Лоза вызревает. Куст 
выдерживает морозы до минус 45 градусов, но корневая система – не ниже минус 10 градусов, а 

потому корневая система требует хорошего укрытия на зиму, а вот надземную часть можно 

оставлять зимовать прямо на шпалере. 

Башкирский изумруд – 120 дней, созревает 20 сентября. Распускается 17–18 мая под укрытием 
лутрасилом. Белые, зеленоватые ягоды, средней величины, собраны в грозди 110–200 г. Лоза 

вызревает, обрезка на 10 почек. Для укрытия надо 20 см органики плюс 20 см снега. 

Пальмира – 120–125 дней, 30 сентября, распускается под укрытием лутрасилом 20 мая. Ягоды 
средней величины, темно-коричневого цвета, в гроздьях 200–400 г. Лоза вызревает, обрезка на 

8–10 почек, кусты средней величины, расстояние 15 м. Укрытие 20 см органики плюс 20 см 

снега. 

Черный сладкий – 125 дней. Созревает 30 сентября, распускается 20 мая под укрытием. Ягоды 
темно-синие, сладкие, средней величины, собраны в гроздья по 100 г. При перезревании ягоды 

увяливаются прямо на кустах. Кусты средней величины, расстояние 1,5 м. 

Выносит морозы 45–50 градусов, зимует прямо под снегом. 

Шасла белая (есть розовая и золотистая) – распускается 20 мая под укрытием, созревает 25 
сентября, ягоды белые (розовые или золотистые), с мускатным вкусом, средней величины, 

собраны в кисти 150–350 г. Зимостойкость невысокая. Укрытие 20 см органики плюс 20 см 

снега. 

Для Сибири можно рекомендовать также Фиолетовый ранний, Коринка русская, Бессемянный 
черный, Северный ранний, Илья Муромец, Мадлен Анжевин, Северный ранний, Фиолетовый 

ранний. 

Для теплиц рекомендуют Кардинал, Королеву виноградников, Мускат московский. 

Особенности агротехники 
В Сибири посадку винограда следует делать только весной при температуре + 9–10 градусов 

почвы в зоне залегания корней на глубине 20–25 см. В условиях Сибири примерно в середине 

мая, а в восточной зоне – даже в конце мая. 
В Новосибирской области следует сначала прокопать траншеи глубиной около 30–40 см и 

шириной около метра. Чтобы бока траншеи не обваливались, их следует укрепить досками, 

плоским шифером или другим материалом. На дне траншеи надо сделать посадочные ямы 

глубиной около 40 см. Таким образом, корни винограда окажутся на глубине 70–80 см. 
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Для более северных районов требуется еще более глубокое залегание корней винограда. А 

потому глубина посадочной ямы на дне траншеи должна быть не менее 60–80 см. Общая глубина 

залегания корней будет около 1,2 м. 

За две недели до посадки в посадочные ямы следует внести смесь щебенки, песка, торфа, 
перегноя, золы (в зависимости от кислотности почвы), хорошо увлажнить. Перед посадкой 

сделать на дне ямы холмик, на который и высадить саженец (или воткнуть черенок). Засыпать 

его сверху почвой и уплотнить вровень с дном траншеи. 

Формирование и обрезка кустов винограда ничем не отличается от уральской или 
московской. Куст следует формировать на длинных «рукавах», то есть в расстил. Осеннюю 

обрезку лозы следует делать на 8–10 почек. 

Плодоносные лозы на длинных «рукавах» весной выводят из траншеи и подвязывают к 

шпалерам. Над шпалерами надо обязательно поставить дуги (поперек шпалер), которые укрыть 
двойным лутрасилом, чтобы уберечь лозы от заморозков. После установления устойчивой 

температуры +8–10 градусов укрытие можно снять, дуги убрать. 

Осенью после обрезки отплодоносивших лоз и укорачивания лоз замещения на 8–10 почек 
«рукава» укладывают на дно траншеи. Сверху закрывают деревянным щитом, а на него 

набрасывают сухую органику (сено, солому, листья, отплодоносившие побеги малины, 

подсолнечника, опилки) слоем 20 см, а затем от намокания защищают сухое укрытие 

рубероидом или пленкой, оставив для продуха щели около земли. Поверх насыпают слой земли 
10 см. А после выпадения снега следят, чтобы его слой был не менее 20 см. 

Весной главное вовремя и притом постепенно снимать укрытие слоем за слой, иначе лозы 

могут сопреть. 

В северо-западных районах, в частности в Барнауле, М. Колпачев укрывает виноград иначе: 
после обрезки укладывает лозы на дно траншеи, пришпиливает и полностью засыпает куст 

винограда заготовленными заранее сухими (обязательно сухими) листьями высотой 35–40 см, то 

есть полностью заполняет ими траншею. Сверху кладет пленку, а поверх нее отплодоносившие 

лозы, стебли малины, томатов, бобов, ботву картофеля, для задержания снега. Как только 
выпадет снег, постепенно подсыпает над укрытием слой снега высотой 40–50 см. 

Весной после снятия укрытия обязательно надо тщательно выгрести из траншеи все листья. 

Выметенные листья надо заложить в компост для получения листового перегноя. 

Выбери свой сорт 
Выбирая виноград, можно ориентироваться на данные Государственного реестра 

селекционных достижений, допущенных к использованию в 2014 году. 

Виноград столовый 
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Виноград технический (Vitis L.) 
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Виноград универсальный (Vitis L.) 

 
 

 

Регионы РФ Государственного реестра селекционных достижений, 
допущенных к использованию 

1. Северный 
Архангельская область 

Республика Карелия 

Республика Коми 

Мурманская область 

 

 

2. Северо-Западный 
Вологодская область 
Калининградская область 

Костромская область 

Ленинградская область 
Новгородская область 

Псковская область 

Тверская область 

Ярославская область 

 

 

3. Центральный 
Брянская область 
Владимирская область 

Ивановская область 

Калужская область 
Московская область 
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Рязанская область 

Смоленская область 

Тульская область 

 

 
4. Волго-Вятский 
Кировская область 

Республика Марий Эл 
Нижегородская область 

Пермский край 

Свердловская область 
Удмуртская Республика 

Чувашская Республика 

 

 
5. Центрально-Черноземный 
Белгородская область 

Воронежская область 

Курская область 
Липецкая область 

Орловская область 

Тамбовская область 

 

 
6. Северо-Кавказский 
Республика Адыгея 
Республика Дагестан 

Республика Ингушетия 

Кабардино-Балкарская Республика 

Краснодарский край 
Ростовская область 

Республика Северная Осетия-Алания 

Ставропольский край 

Чеченская Республика 

 

 

7. Средневолжский 
Республика Мордовия 

Пензенская область 

Самарская область 

Республика Татарстан 
Ульяновская область 

8. Нижневолжский 

Астраханская область 
Волгоградская область 

Республика Калмыкия 

Саратовская область 

 

 
9. Уральский 
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Республика Башкортостан 

Курганская область 

Оренбургская область 

Челябинская область 

 

 

10. Западно-Сибирский 
Республика Алтай 
Алтайский край 

Кемеровская область 

Новосибирская область 
Омская область 

Томская область 

Тюменская область 

 

 
11. Восточно-Сибирский 
Республика Бурятия 

Иркутская область 
Красноярский край 

Республика Саха (Якутия) 

Республика Тыва 
Республика Хакасия 

Забайкальский край 

 

 
12. Дальневосточный 
Амурская область 

Камчатская область 

Магаданская область 
Приморский край 

Сахалинская область 

Хабаровский край 

Цветник для ленивых 
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Толковый подбор травянистых многолетников (с учетом их требований к условиям 

произрастания и совместимости между собой) избавит вас от ежегодной трудоемкой работы по 
уходу за цветниками. Подбирайте растения для рабатки (цветника вдоль дорожки или стенки) и 

миксбордера или клумб так, чтобы они не требовали большого ухода, а я постараюсь вам в этом 

помочь. 

Астильба 
Компактное нарядное растение. Ее перисто-рассеченная, блестящая листва остается 

декоративной все лето, а крошечные цветочки, собранные в крупные метельчатые соцветия, 

возвышаются над ажурной листвой на длинных цветоносах, как нежные, разноцветные султаны. 

Цветет астильба долго, с начала июля до середины августа. Все разнообразие оттенков белого, 
розового, сиреневого, лилового, фиолетового, темно-красного цветов создает необычайный 

эффект, как при групповой посадке большой куртины, состоящей только из астильб, так и при 

посадке их рядами в миксбордере. Ими можно декорировать те растения, у которых некрасивая 
нижняя часть или те, которые после цветения вообще теряют всякую декоративность. Хороши 

астильбы еще и тем, что любят расти в полутени. И даже в тени крупных деревьев чувствуют 

себя превосходно. Они, конечно, растут и на солнце, но отцветают гораздо быстрее, да и 

соцветия-метелки выгорают на солнце и утрачивают свою яркую окраску. Предпочитают 
астильбы богатую гумусом влажную почву, а потому требуют полива в засушливое время, иначе 

их метелки быстренько усохнут и потеряют всякую декоративность. Сажать лучше в августе 

после цветения. 

Считается, что астильбу следует пересаживать, делить и рассаживать каждые 3–4 года. Но 
мой опыт показывает, что она медленно набирает силу и только – только через 3–4 года 

становится по-настоящему декоративной. Если делать подкормку и подсыпку почвы каждую 

осень, то она превосходно растет и цветет на одном месте до 7–8 лет, причем совсем не 

обязательно ее пересаживать, достаточно ее омолодить. Для этого надо отделить примерно треть 
корневища и пересадить (разделить и продать или подарить, либо обменять на другое растение). 

А образовавшуюся пустоту в земле заполнить свежей, богатой перегноем почвой (хорошо 

перепревшим компостом). На следующий год или через год можно точно так же отделить еще 
треть корневища с другой стороны куста. Все срезы следует сразу же присыпать золой. 

У астильбы нет вредителей, и практически растение ничем не болеет, что, конечно же, 

упрощает за ней уход. После цветения надземную часть оставить, поскольку нарядная ажурная 

листва сохраняет декоративность до самых заморозков. Так и оставьте ее под зиму. Она  
задержит снег и послужит своеобразным укрытием в зимнюю стужу, хотя и без всякого укрытия 

астильба отлично зимует на Северо-Западе. Поскольку корневище нарастает вверх, астильбу 

осенью следует приокучивать почвой, иначе она не будет цвести. Ранней весной остатки старой 
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надземной части надо срезать и оставить под растениями – это послужит мульчой и 

одновременно органической подкормкой. 

Астильба рано трогается в рост, а потому ее первая листва может подмерзнуть во время 

весенних заморозков. Это несмертельно. Отрастет следующая, но зацветет такой подмерзший 
куст позже, и цветение будет слабее. 

Каждую весну, как только оттает почва и сойдет лишняя вода, я поливаю почву подо всеми 

своими посадками раствором Фитспорина плюс Гумми. 

Наиболее популярны гибриды Арендса – высокие (70–100 см) кусты с разнообразной 
окраской соцветий. Они требуют достаточно большой площади, примерно 50×50 см. Есть 

низкорослые формы, в частности, китайская астильба (15–20 см), но и она требует площади 

30×30 см. Есть множество других видов, в частности японская, корейская, Тунберга. Все они 

прекрасны, так что приобретайте любую. 

Арункус (Волжанка) 
Импозантный родственник астильбы. Это высокое растение, достигающее 150–200 см в 

высоту при благоприятных условиях. А благоприятными условиями являются богатая гумусом, 
плодородная влажная почва и полутень. Тем не менее арункус неприхотлив к условиям 

произрастания и примирится с любыми: с неважнецкой почвой, с тенью или палящим солнцем. 

Нет у этого красавца вредителей, нет и болезней. Растение требует много места, сажать его 

следует по схеме 100×100 см, как на заднем плане в миксбордерах, так и отдельным кустом на 
заднем плане газона. Можно использовать Арункус в качестве зеленого забора или палисадника 

с северной стороны дома, где практически вечная тень. У нас распространены два вида арункуса: 

Волжанка обыкновенная и Волжанка лесная (часто неверно называемая спиреей). Но если 

площадь у вас ограничена, то можно высадить более компактный и низкорослый (60 см) 
Арункус американский. 

Цветет арункус в июне (раньше астильбы) белыми или кремовыми мелкими цветочками, 

собранными в пушистые крупные (длиной от 30 до 60 см), но при этом изящные соцветия. 
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В момент цветения растение приобретает элегантную, изысканную красоту. К сожалению, 

цветение не столь продолжительное, как у астильбы, и длится всего две с небольшим недели. 

Отцветшие кисти можно использовать для зимних букетов и всяких поделок. Куст декоративен 
все лето, его красивая ажурная листва похожа на листву астильбы, но более крупная и менее 

блестящая. 

Растения морозостойкие, им укрытия не требуется. Надземную часть можно не срезать, она 

задержит снег и прикроет корневище от морозов. В отличие от астильбы, у арункуса корневище 
не вырастает вверх, так что окучивать его не требуется. 

Аквилегия (водосбор) 
У нас растение чаще называют водосбором. Само название говорит о том, что растение 

влаголюбивое. Предпочитает полутень и тень, к почвам не требовательное. Растение относится с 

малолетникам, то есть живет около 4–6 лет, потом исчезает. Чтобы этого не произошло, 

предусмотрите для водосборов возможность возобновляться самосевом. Это происходит у них 

запросто, надо только не тревожить и не мульчировать под ними осенью почву. Однако 
водосборы легко переопыляются, а потому из семян вырастают совсем не те растения, которые у 

вас цвели. Но порой получаются экземпляры с интересной окраской цветков, а она и так весьма 

разнообразная: от чисто белой, кремовой, розовой до бордовой, синей и фиолетовой со 

всевозможными оттенками. Цветки оригинальной формы со шпорцами, есть махровые формы. 
Среди аквилегий есть прекрасные длинношпорцевые гибриды. Эти крупные (диметром около 

9 см), часто двухцветные, цветки имеют очень длинный шпорец (около 5 см). Одиночные цветки 

аквилегии располагаются по всей длине прямостоячих, слабоветвящихся стеблей. Чтобы 

сохранить весь набор красок, эти гибриды лучше сажать отдельными группами в разных частях 

сада, каждый сорт в своем местечке. 
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Цветут как длинношпорцевые, так и обычные водосборы в июне более месяца. У растений 

стержневая корневая система, поэтому они плохо переносят пересадку, их не выращивают через 
рассаду, а прямо высевают семена в грунт хоть ранней весной, хоть поздней осенью. 

Ажурная, прочная листва аквилегии декоративна все лето. Если вам семена не нужны, то 

после цветения просто срежьте верхушку цветоносов, оставив листву. Аквилегию можно не 

подкармливать, если вы посадили ее на плодородную почву. Если почва бедная, то раз в сезон 
вносите половину столовой ложки любого минерального удобрения, которое у вас есть, просто 

рассыпая его вокруг растения по влажной почве. 

Растет на слабокислых и даже кислых почвах. Никакого ухода за водосборами не требуется. 
Единственная просьба у этого растения – влажная почва. Но даже в засуху растение не погибает, 

а лишь высушивает листья. 
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Вредителей у этих растений нет, как и болезней. Хорошо стоят в срезке. Срезать для букета 

рекомендуется цветоносы, на которых раскрылись 2–3 цветка. 

Аквилегии можно использовать для переднего плана в миксбордерах или рабатках, на 

клумбах или в отдельных группах на газонах. 

Акониты 
Для мест, освещенных восточным или западным солнцем, хорошо подходят многолетние 

травянистые растения, в частности акониты. 

Существует более 300 видов аконитов, распространенных в Европе, Азии и Америке. Так что 
это весьма распространенное на Земле растение. Есть среди них корневищные, а есть клубневые 

растения. У нас в основном распространен корневищный многолетник с прочными, 

прямостоячими стеблями высотой около 1,5 м. Рассеченные довольно крупные листья и 

оригинальные в форме шлема, многочисленные цветки темно-синего цвета дали ему постоянную 
прописку во многих садах. Цветет аконит в июле–августе, как и большинство многолетников. 

Наиболее распространены из них пять культурных видов. 

Аконит клобучковый интересен тем, что имеет не только темно-синие цветки, но и белые 
(Альбум), розовые (сорт Карнеум), бело-синие (Биколор). Кроме того, он цветет в сентябре. 

Аконит волчий цветет желтыми цветками, цветет в августе. 

Аконит вьющийся имеет длинные, до 4 м, плети с густо-синими цветками, цветет весь июль. 

Аконит пестрый цветет в июле–августе голубыми или желто-белыми цветками. Его высота, 
как и у большинства аконитов, около 150 см. 

Аконит Кармихеля очень давно введен в культуру, но у нас почему-то мало распространен. А 

это растение нарядное, как крупными трехлопастными листьями, так и ярко-синими цветками, 

собранными в длинные (50–60 см), кисти. Кроме синего сорта (Баркерс Вар), есть 
сине-фиолетовый сорт (Вильсони). Но самое главное, он цветет в сентябре–октябре. 

Так что, подобрав несколько растений, цветущих в разное время, вы можете оживить ваш 

палисадник с помощью всего лишь аконитов. 

Акониты подходят для заднего плана миксбордеров, одиночных посадок, для декорирования 

неприглядных мест на участке. 
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Все акониты неприхотливы, одинаково хорошо растут и цветут как на солнце, так и в 

полутени. Практически не требуют никакого ухода, но чрезвычайно отзывчивы на малейшую 

заботу: подкормки, хотя бы раз в сезон, органическими или минеральными удобрениями (даже 

при внесении небольших доз удобрений существенно улучшается цветение), поливы в засуху 
(хотя они и переносят ее стойко), удаление засохших соцветий, мульчирование почвы торфом. 

Вредителей практически нет. Из болезней изредка бывает мучнистая роса в очень влажное и 

холодное лето, особенно на растущих в тени аконитах. 
Растение пригодно для срезки. 

Но есть одно предостережение: все части растений ядовиты! 

Анемона японская (Anemone Japan) 
Существенно отличается от других ветрениц прежде всего высотой (до 100 см) и осенним 

цветением. У нее красивые опушенные, а потому сероватые листья. Цветет она продолжительно 

белыми или розоватыми цветками с августа до заморозков. Растение прекрасно подходит для 

одиночной или групповой посадки на краю газона, для заднего или среднего плана 

миксбордеров, можно высаживать вдоль дорожек в рабатках. 
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Анемону японскую сажать следует только весной. Анемоны любят богатую гумусом, 

влажную почву, теневое месторасположение. 

Все анемоны пригодны для срезки. 

Ветреница дубравная (Анемона) 
Анемона однолетняя достигает высоты 25 см, цветет нежными, белыми, довольно крупными 

(3 см в диметре) цветками. Есть махровые виды. Теневынослива и влаголюбива. Подолгу растет 

на одном месте (8 лет), может размножаться семенами. 
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Все перечисленные растения практически никакого ухода после посадки не требуют, а 

потому весьма подходят для лентяев. 

Арабис альпийский 
Другое название растения – резуха. Оно относится к семейству капустных (ранее – к 

крестоцветным), а потому и цветок у него, как у всех растений этого вида, в форме крестика. Это 

корневищные многолетние низенькие растения со стелющимися и укореняющимися стеблями. 

Простые или махровые цветки собраны в небольшие, но довольно плотные соцветия. Цветут в 
конце апреля–мае больше месяца сплошным душистым цветущим ковром. В садах 

распространен не только арабис альпийский с белыми или розовыми цветками, и арабис 

кавказский, высотой 20–30 см с махровыми белыми цветками, более крупными, чем у 
альпийского, цветет в мае–июне. Арабис Арендса высотой 20 см – это садовый гибрид, 

имеющий сорта с белыми, розовыми и пурпурово розовыми цветками. К почвам, вообще говоря, 

все резухи нетребовательны, но лучше цветут не на сырых садовых почвах, наполовину 

разбавленных песком, как на солнце, так в полутени. После цветения центральная часть 
оголяется, потому что побеги расползаются во все стороны. Чтобы не допустить образования 

проплешин, после цветения уходящие в стороны побеги надо подрезать на высоту 3–4 см. 

Отрезанные части легко укореняются и в дальнейшем высаживаются там, где требуется 

подсадка. 
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Серовато-голубоватая зелень сохраняет свою декоративность все лето. Красиво смотрятся 

посадки арабиса на каменистых горках, на склонах, подпорных стенках, в качестве бордюра. 

Растения зимостойкие. 

Армерия 
Листья у армерии собраны в прикорневую розетку, цветки мелкие белые, лиловые, розовые 

собраны в плотное соцветие на верхушках небольших (5–25 см) цветоносов. Армерия дернистая 

высотой всего 5–7 см цветет в мае–июне бледно-розовыми или ярко-розовыми цветками. 
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Армерия приморская высотой 20–30 см цветет в июне–августе лиловыми цветками. Есть 

сорта Альба с белыми, Д. Штольц – с темно-красными, Розеа Компакта – с розовыми, Спленденс 

Перфекта с розово-красными цветками. 

Армерия предпочитает солнечные участи с супесчаной или песчаной почвой. 
Засухоустойчива. Размножают делением кустиков на довольно мелкие части или отделяют 

маленькие розеточки от материнского куста ранней осенью. Кусты следует делить каждые 2–3 

года, поскольку это не многолетник, а так называемый малолетник, как и примула или 
дельфиниум. Используют для каменистых горок и бордюров. Неприхотлива и зимостойка. 

Бадан 
Его обычно называют толстолистным, хотя есть не только бадан толстолистный, но еще и 

сердцелистный. Оба растения высотой около 40 см, оба имеют кожистые вечнозеленые 
зимующие листья, просто они разной формы. У толстолистного – похожи на листья фикуса, а у 

второго имеют форму сердца. 

Бадан толстолистный обладает тонизирующим мягким действием и часто в чайных сборах 

фигурирует черный лист бадана. Многие не знают, что, когда листья у бадана чернеют, то они 
становятся сырьем для таежных чаев, и выбрасывают это ценное сырье (таежным чаем называют 

особый сбор из растений, укрепляющих иммунную систему, обладающих тонизирующим 

действием, а также биологической активностью, обычно их берут с собой в тайгу охотники и 

геологи). 
Бадан толстолистный цветет около 40 дней ранней весной, с конца апреля до начала июня, 

плотными сиренево-розовыми колокольчатыми цветками, собранными в рыхлое метельчатое 

соцветие на толстом цветоносе. Они напоминают гигантские гиацинты. Цветки имеют тонкий 
приятный аромат. Сердцевидный бадан цветет всего 20 дней в мае, зато у него есть сорта с 

белыми цветками. Растения предпочитают влажные, плодородные, рыхлые почвы и тенистые 

места. Но растут даже на голом верховом торфе. В хороших условиях быстро разрастаются. 
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Делить их следует в начале сентября через 5–7 лет. Можно просто оттяпать лопатой кусок 

корневища и пересадить в другое место, а образовавшуюся пустоту заполнить хорошо 

перепревшим компостом. При слишком частых пересадках и делении баданы начинают болеть. 

 

 
 

 
Баданы очень хороши в массовых посадках среди камней, у водоемов, около деревьев и 

кустарников, сочетаются с папоротниками, хостами. Благодаря своей вечнозеленой листве 

декоративны все лето. Болезней и вредителей практически у них нет. Если и появляются ржавые 
пятна на листьях, то поврежденные листья достаточно убрать с растения, и все. 

Бузульник (Lirularia) 
Растение пришло к нам из влажных лугов Дальнего Востока и Сибири. Широко 

распространено в Японии и Китае. 
Высокий многолетник (100–150 см), растущий в полутени, влаголюбивый и неприхотливый. 

Есть разные виды бузульника, отличающиеся друг от друга как листьями, так и цветками. 

Мелкие ярко-желтые соцветия бузульника Пржевальского расположены на высоких прямых 

цветоносах, как свечи. Корзинки оранжево-желтых «ромашек» с коричневыми или желтыми 
серединками образует бузульник зубчатый (или возвышенный). 
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У бузульников красивые листья, образующие мощную прикорневую розетку. Бузульник 

Пржевальского цветет в июне–июле около 30 дней, но отцветшие цветоносы можно еще долго не 

срезать, так как они сохраняют декоративность. Бузульник зубчатый цветет позже и дольше, в 

июле–августе около 45 дней. У них есть свои особенности. 
Бузульникам требуется много места 60×60 см. Поэтому их высаживают отдельными 

растениями. Забора из них не создашь. Кроме того, это высокие растения, поэтому их следует 

высаживать на заднем плане. А поскольку они влаголюбивы, то в сухую погоду их приходится 

поливать. При размножении семенами надо знать, что нужна длительная стратификация семян, 
поэтому их надо сеять под зиму. Чаще их размножают весенним или осенним делением кустов. 

Осенью стебли срезают по уровню почвы. Зимуют без укрытия. Болезней и вредителей у них в 

общем-то нет, вред могут наносить только слизни. Если появились большие дыры на листьях, 

опылите почву вокруг растения сухой горчицей. 

Василистник 
Ближайший родственник аквилегии. 

У него похожая ажурная, только более крупная листва. Растение высокое, может достигать 
2 м высоты. На верхушках высоких тонких и прочных цветоносов располагаются пушистые 

соцветия разнообразной окраски от белой и розовой до малиновой и лиловой. Существует более 

ста видов василистников, но в садах чаще всего выращивают всего три: водосборолистный, 

цветущий в мае–июне, двукрылоплодный, цветущий в июле, и василистник Делавая, цветущий в 
августе. Высадив все три вида в палисаднике – вполне можете больше ничего не сажать, 

цветение весь сезон вам обеспечено. Растение, совершенно нетребовательное в почвам (растет 

даже на гравийной щебенке и глине) и условиям произрастания, но лучше растет и дольше 

цветет в полутени на хорошо увлажненных садовых почвах. Есть один злостный вредитель, 
поедающий цветки (и не только у василистника). Это бронзовка-цветоед, довольно крупный жук 

зеленого цвета с бронзовым отливом. К цветкам василистника он особенно неравнодушен. 

Других вредителей или болезней у этого растения нет. На участке василистник используют так 

же, как водосбор. 
Высевать семена сразу на место можно ранней весной или в конце лета – начале осени по 

схеме 40×40 см. Поскольку, как и у водосбора, семена мелкие, то лучше сеять сразу несколько 

растений очень близко, слегка прикрыв почвой. Появляющиеся следующей весной всходы надо 
проредить. В августе растения можно пересадить на место. Зацветут сеянцы на следующий год. 

На одном месте может расти более 10 лет. Легко размножается самосевом. 

Гайлардия 
Родиной этого растения являются Южная и Северная Америки. Иногда ее путают с 

Рудбекией. Но она ниже (50–80 см), и лепестки цветков у нее шире, кроме того, центральная 

часть цветка обычно темная, приподнята выше и окружена венчиком, напоминающим корону. 

Цветки чаще всего двухцветные и даже трехцветные, красно-коричневые, красно-желтые, 

желто-коричневые. Цветет Гайлардия в июне–августе около 60 дней. Наиболее известны сорта 
Бургундер (винно-красного цвета), Зонне (золотисто-желтого цвета), Бремен (темно-красного 

цвета). Размножается весной семенами, в августе – делением куста, как и все ромашки. Осенью 

надземная часть срезается под корень. Иногда в суровые бесснежные зимы вымерзает. Чтобы 

этого не случилось, прикройте корневище слоем листьев, а еще проще, оставьте срезанную часть 
на месте. Чтобы обеззаразить старые стебли, полейте их Фитоспорином или марганцовкой. 

Поскольку на Северо-Западе осенью бывают сильные ветры, которые могут разметать по участку 

листья и стебли, слегка присыпьте их почвой или песком. 
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Герань 
Есть несколько видов многолетней герани, которые прекрасно растут и цветут, но только на 

солнце. Их красивая листва может быть зеленой или сероватой, оставаясь нарядной весь сезон. 

Цветут герани долго и обильно (два месяца), а их нежные цветки, окрашенные в самые 
разнообразные цвета (кроме желтого, оранжевого), часто бывают испещрены яркими 

прожилками, а потому выглядят нарядно. 

 



110 

 
 

 
Для их посадки нужна хорошо дренированная обычная садовая земля. Не переносит 

переувлаженния. Из вредителей у герани только слизни, которые выедают весной большие дыры 

на распускающихся листьях. 
Болезнями герань не страдает. Зимостойка и морозостойка, укрытия не требует. 

Размножают герань весенним или осенним делением куста. На одном месте может расти 5–6 

лет без деления и пересадки. 

Использовать можно для каменистых горок, клумб, рабаток. 

Гелениум 
В природе растет в Южной и Северной Америке. Наиболее популярен Гелениум осенний, 

который цветет в августе–сентябре бронзово-красными цветками. Высота растения от 90 до 
150 см. Есть сорта с желтыми и красными лепестками, которые у Гелениума очень широкие и 

слегка приспущенные вниз, центральная же трубчатая часть, наоборот приподнята вверх и по 

краю окружена «короной». Размножается весенним посевом семян и делением куста в августе. 

Из семян растения зацветают на следующий год. Как и все ромашки, Гелениум неприхотлив, но 
более солнцелюбив, нежели другие. При этом он еще и влаголюбив, поэтому его не следует 

сажать около больших деревьев или кустарников либо надо регулярно поливать. Каждой весной 

из почек возобновления на подземной части прошлогодних стеблей развиваются молодые 

побеги. Особенность состоит в том, что они образуют собственные корни, поэтому посадки 
Гелениума быстро загущаются. Множество новых растений начинает теснить друг друга, и вся 

куртина приходит в упадок. Чтобы этого избежать, придется делить его через каждые 3 года. 

Не следует сажать в одной группе разные сорта Гелениума. Такая куртина выглядит 

разношерстной. Лучше разбросать их в разных частях сада отдельными яркими пятнами. Однако, 
Гелениум хорошо сочетается с другими осенними цветами. Эффектно смотрится ярко-желтый 

сорт перед высоким кустом синей многолетней итальянской астры, или куст красного Гелениума 

перед высокой белой многолетней осенней астрой. Заодно куртины Гелениума прикрывают 
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неказистую нижнюю часть этих астр. Естественно, все эти группы высокорослых растений 

следует высаживать на заднем плане, как в виде отдельных куртин, так и в миксбордерах. 

Цветение гелениумов начинается в начале августа и продолжается да самых заморозков. 

Гейхера 
Низкорослое растение с 5–9 прикорневыми листочками и мелкими цветками, собранными в 

метельчатое соцветие различного цвета: красного, белого, розового. Чаще всего в садах разводят 

гейхеру кроваво-красную. Изящные метелки длиной около 20 см из суженных небольших 

колокольчиков яркого красного или малинового цвета необычайно украшают каменистую горку. 
Цветет гейхера продолжительно в июне-августе. Растение нуждается в плодородной, легкой, 

умеренно влажной, некислой почве. Предпочитает солнце, но может расти и в легкой полутени. 

На одном месте может расти 5–7 лет. 

 
 

 
Взрослые растения морозостойкие и в укрытии не нуждаются. Растение хорошо стоит в 

срезке. 

Колокольчик 
Это многочисленное семейство широко представлено садовыми формами, как двулетников, 

так и многолетников. Последние как раз и представляют для нас интерес. Латинское название 
колокольчика Campanula (в переводе означает «колокол»). Поэтому часто его так и называют – 

кампанула. Центром возникновения рода принято считать Кавказ и Средиземноморье. Именно 

там существует самое большое разнообразие видов и сортов. В природных условиях 

колокольчики растут на лугах, лесных опушках, по берегам рек, в тенистых оврагах. Оттуда они 
перекочевали в сады еще в XVI веке. Мы привыкли думать, что колокольчики небесно-голубого 

цвета. На самом же деле кроме голубой, синей, фиолетовой окраски венчиков, есть колокольчики 

желтые, белые, ярко-розовые, сиреневые, темно-красные. Поникшие серо-розовые цветки 
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колокольчика точечного покрыты пурпуровыми точками. Столь же экзотический вид у 

колокольчика Такосима. Выбор большой как по цвету (белые, голубые, сиреневатые, лиловые, 

розовые), так и по высоте (от 10 см до 150 см). Форма цветка может тоже варьироваться от 

узких, сильно вытянутых до широкооткрытых или звездчатых. Чаще всего из прикорневой 
розетки узких листьев поднимаются тонкие прочные цветоносы, на которых располагаются 

метельчатые или кистевидные соцветия. Есть гиганты высотой до 150 см и выше, такие, как 

персиколистный с крупными белыми или синими цветками. Но есть и такие, как малютка 

карпатский, у которого так сильно ветвится стебель, что растение расползается во все стороны и 
становится буквально почвопокровным. Крошечные белые цветки сплошным ковром застилают 

все занятое ими пространство. Цветут почти все колокольчики долго (около 40 дней) и обильно, 

чаще всего с конца июня до начала августа. Если не лениться и обрывать засохшие цветки, то 

цветение можно продлить почти у всех растений. Карпатский сам по себе цветет практически все 

лето с июня по сентябрь. 

 

 
 

 
Существуют и полумахровые, садовые формы колокольчиков. Для миксбордеров больше 

подходят высокорослые (120–150 см), такие, как широколистный, пирамидальный, 

крупноколосный. Они эффектно смотрятся на газоне, у водоема. Из среднерослых (50–70 см) 

можно организовать куртину или клумбу, а также расположить их вдоль дорожки. Только надо 
предусмотреть, что после цветения они практически пропадают, и лишь спустя месяц появляется 

новая прикорневая розетка листьев. Поэтому их не следует сажать на переднем плане. Из 

среднерослых сортов наиболее декоративны колокольчик Хофмана, скрученный, крапчатый, 

сарматский. Для каменистых горок очень привлекательны низкорослые формы (около 30 см) и 
почвопокровные (10–12 см). Кроме карпатского, к этой группе относятся горный, бородатый, 
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сартори, гарганский, кавказский и другие. Их можно сажать в вазонах, горшках и контейнерах, а 

не только на горках. 

Большинство колокольчиков предпочитают нейтральные почвы, хотя могут расти и на 

слабокислых. Отзывчивы на внесение извести или золы. К почвам нетребовательны, но, конечно, 
лучше растут и цветут на хороших садовых землях. В этом случае они вполне обойдутся без 

подкормок. А вот если почвы бедные, то весной их придется подкормить азофоской или любым 

другим удобрением, содержащим азот, фосфор и калий (1 столовая ложка на 10 л воды). 

Большие дозы удобрений под колокольчики вносить не рекомендуется, потому что, хотя они и 
будут пышно и продолжительно цвести, но через 3–4 года погибнут. Колокольчики вполне 

засухоустойчивы, но предпочитают умеренно влажные почвы. Полив им нужен только в момент 

бутонизации при сухой и жаркой погоде, а так они вполне обходятся без поливов. Чего не любят, 

так это застоя воды, поэтому их не следует сажать в низких и сырых местах. Любят они слегка 
притененные места, где цветут более длительно и ярко, нежели на солнце. Высокорослые 

растения с крупными цветками, такие, как персиколистный, крапиволистный, широколистный и 

некоторые среднерослые (например, Такосима и точечный), как правило, хорошо цветут и в 
тенистых уголках сада. 

На одном месте могут расти довольно долго, но лучше каждые два-три года их делить и 

рассаживать, для этого достаточно отделить лопатой часть новой отросшей в конце лета розетки 

прикорневых листьев и перенести в другое место. Приживаются они легко. Для высоких сортов 
схема посадки 50×50 см, средне рослых – 30×30 см, а низкорослые сорта можно высаживать по 

20 растений на одном квадратном метре. После окончания цветения цветоносы надо срезать по 

уровню почвы. Растения вполне зимостойкие, но некоторые средиземноморские виды поздней 

осенью лучше, на всякий случай засыпать смесью торфа с песком. 
Вредители и болезни редко повреждают колокольчики, но их любят слизни. Поэтому в 

дождливое лето следует рассыпать вокруг посадок метальдегид (продается под названиями Мета  

или Гроза). 

Иногда на листьях появляется ржавчина. Тогда следует опрыскать растения любым 
содержащим медь препаратом. Но всегда лучше болезнь предупредить, чем потом растение 

лечить. Поэтому самое простое дело – сделать профилактическую обработку всех растений в 

саду Здоровым садом при появлении всходов, затем каждые три недели опрыскивание (или 
полив прямо по растению и почве под ним) повторить. А еще прекрасная профилактика – полив 

почвы весной и осенью раствором препаратов Фитоспорин плюс Гуми. 

Купальницы 
Это корневищные многолетники с прямостоячими и маловетвистыми стеблями высотой от 50 

до 100 см. У них красивые пальчато-рассеченные листья, собранные в прикорневую розетку. 

Цветки культурных форм крупные (диаметром около 5–6 см) ярко-желтые или оранжевые с 

многочисленными лепестками-околоцветниками. В садах чаще всего встречается купальница 

азиатская с цветками оранжевого цвета, которая цветет в мае–июне, и купальница европейская с 
цветками ярко-желтого цвета, которая зацветает примерно на 7–8 дней позже. Обе купальницы в 

тени цветут около 20–25 дней, на солнце же отцветают быстрее. Купальница китайская 

встречается реже. У нее ярко-оранжевые, менее пышные цветки, зато цветет она около 30 дней. 

Значительный интерес для садоводов представляет купальница Ледебура, которая цветет в 
июне–июле около 40 дней, при этом ее ярко-оранжевые цветки достигают в диаметре 8 см. 

Существует довольно много сортов садовой купальницы, но у нас они как-то мало 

распространены, а зря. Растение-то очень нарядное, а главное, совершенно неприхотливое. 
Низкорослые формы пригодны для каменистых горок, более высокорослые красиво смотрятся 

вблизи водоемов, на опушках, в рабатках, группами на углах газонов. После отцветания кустик 

теряет декоративность. 

Хорошо растет в тени и полутени, почвы предпочитает рыхлые, влажные, плодородные, 
слабокислые. Никакого ухода не требует, за исключением полива в сухую и жаркую погоду в 

период цветения, иначе отцветет очень быстро. В подкормках практически не нуждается, если 

перед посадкой почва была хорошо заправлена органикой. Если почвы бедные, то следует 

дважды за сезон полить растения настоем сорняков, либо раствором Гуми, либо любого другого 
органического удобрения (в начале отрастания зелени и перед самым цветением). После 



114 

цветения можно внести немного золы, если почва кислая, или немного фосфорно-калийного 

удобрения, если цветение худосочное. 

 
 

 
Сажать купальницу можно в конце апреля – начале мая или в конце августа – начале 

сентября. Корневую шейку при посадке заглубляют в почву на 2–3 см. 

Растение пригодно для срезки. 
Итак, если хотите иметь в тенистом местечке растение без проблем, то сажайте купальницы, 

не забудьте только, что эти растения любят влагу и предпочитают слабокислые почвы. 

Лабазник 
Другое название растения – таволга. 
Это растение раньше относили к спиреям, но теперь оно выделено в самостоятельный вид. К 

астильбе оно не имеет никакого отношения, но так же, как и она, цветет мелкими душистыми 

цветочками, собранными в рыхлую метелку на конце высоких прямостоячих прочных 
цветоносов. 
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Основное цветение идет в июле–августе. Цветки душистые, их запах благоприятен для 

человека, но у некоторых людей их пыльца вызывает аллергию. 

Существует насколько видов лабазника с листьями разной степени рассеченности. Стебли и 

листья темно-зеленые или красноватые. Цветки кремовые или чисто белые, есть розовые. 
Растения сохраняют декоративность все лето до самой поздней осени благодаря своей нарядной 

зелени и соцветиям с плодами. Именно вид соцветия и листва, декоративная все лето, и роднят 

таволгу с астильбой. 

Самый низкорослый из лабазников шестилепестковый (или обыкновенный). Его высота всего 
50–60 см. Слегка кремоватые соцветия очень изящны, а тонкорассеченные листья похожи на 

листья папоротника. 

Есть сорт и с бело-розовыми душистыми соцветиями, а также существует махровый сорт 

(Flore Pleno). Этот вид лабазника цветет раньше других, в июне–июле. 
Наиболее распространен на Северо-Западе лабазник вязолистный, высота которого от 80 до 

120 см. Есть один сорт этого лабазника Aurea, у которого листва имеет желтоватый оттенок. 

Обычно в парках его выращивают как раз из-за его нарядной листвы, а потому завязывающиеся 
бутоны удаляют. Среди лабазников есть еще один очень нарядный – Лабазник красный, высота 

которого 120–150 см, с цветками ярко-розового цвета. Самый высокий лабазник камчатский, 

достигающий в высоту 2–3 м! 

Лабазники можно сажать на заднем плане миксбордеров, делать из них зеленые изгороди, 
отделяющие огород от остальной части участка или ваш от соседнего, а также сажать их целой 

группой на краю газона или отдельными растениями под пологом деревьев. 

В принципе таволга (лабазник) растет на влажных почвах, в полутени. Но и на солнышке 

чувствует себя превосходно и, хотя растение влаголюбивое, не слишком продолжительную 
засуху переносит стойко. Но конечно, лучше ее все-таки поливать в сильную жару. Растение 

неприхотливо, к почвам нетребовательно, но, естественно, лучше растет и цветет на хороших 

садовых землях, от слабокислых до нейтральных. На одном месте таволга может расти долго, 

Рассаживать ее следует не раньше, чем через пять лет после посадки. Есть одна особенность у 
этого растения. Как и у астильбы, у таволги корневище нарастает вверх, только более медленно, 

поэтому, время от времени, надо под него осенью подсыпать плодородную почву, иначе со 

временем у него оголится корневище. Растение зимостойкое, никаких укрытий на зиму не 
требует, ухода практически тоже. 

Лабазник хорошо стоит в срезке, в том числе и в букетах в сочетании с другими цветами. 

Обладает это растение и лекарственными свойствами. Его издавна применяют при лечении 

простудных заболеваний и ревматизма. Высушенные цветки входят в состав некоторых 
лечебных чаев. 

Лилейник 
Это цветок лентяя. Другое название лилейника красоднев, а правильное – гемерокаллис. В его 

названии красоднев отражается коротенькая жизнь его цветка. Каждый цветок распускается под 
вечер и, прожив всего один следующий день, к вечеру увядает. Отцветший цветок сворачивается 

в трубочку, так что общего вида растения не портит. Поскольку каждый цветонос может нести 

до 40 бутонов, причем одновременно распускается 3–4 бутона, а цветоносов в каждом растении 

может быть не один десяток, к тому же подрастают они не одновременно, то цветение у 
лилейников обильное и продолжительное. Их родиной считается восточная часть Азии. Однако и 

в Европе дикие виды лилейников можно встретить на лугах и по сей день. 

Интерес к лилейникам то возрастал, то снова спадал. В последнее время вокруг них поднялся 
настоящий бум, и не только у нас в России, но и во всем мире. Это вполне объяснимо, поскольку 

растение очень пластичное и легко поддается селекции. В настоящее время насчитывается более 

50 тысяч их сортов. 

Лилейник – удивительно неприхотливое и стойкое растение. Его надо только правильно 
посадить, и вся работа на ближайшие 10–12 лет на этом заканчивается. Вот уж действительно не 

растение, а радость садовника и лентяя тоже. 

Лилейники отлично растут и цветут не только на солнце, но и в полутени, например, с южной 

стороны под пологом дерева. На хорошо удобренных почвах развиваются быстрее, но мирятся и 
с довольно скудной почвой. Предпочитают почвы, близкие к нейтральным, но для них подойдут 
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и слабокислые (Рн 5–6). Растения вполне засухоустойчивы, хотя в сухую и жаркую погоду, 

конечно, пить хотят, так что не забудьте их полить, особенно до цветения. 

Когда растения подрастут, под пологом их раскинувшейся во все стороны листвы сорнякам 

не остается места под солнцем. Так что и полоть их приходится только в первые годы жизни, а 
они долгожители и могут расти на одном месте без пересадки не менее 10 лет. У лилейников 

практически нет вредителей, и они ничем не болеют, разве что может загнить корневая шейка 

из-за переувлажнения почвы. Поэтому не сажайте лилейники в низких местах, особенно при 

близком стоянии грунтовых вод. В такой ситуации их надо сажать на приподнятой гряде. Кроме 
того, вокруг корневой шейки неплохо подсыпать после посадки, а также осенью крупный речной 

песок. 

У растения мощное корневище, но при этом компактное и коротковетвистое, поэтому на 

сравнительно небольшой площади можно разместить довольно много растений (схема посадки 
50×50 см). Его корни глубоко проникают в почву, образуя подземные столоны. Прикорневая 

розетка длинных, узких или широких изогнутых дугой листьев придает растению пышный, 

роскошный вид. Высоко над листьями поднимаются прямые, прочные, не требующие подвязки, 
цветоносы, несущие большое количество постепенно раскрывающихся бутонов. Элегантные 

цветки современных сортов похожи на лилии самой разнообразной расцветки (кроме чисто 

синей и голубой). Часто встречаются двухцветные, с полосками и штрихами, или кольцами 

другого цвета или тона. Многообразие формы цветка и удивительное разнообразие формы 
лепестков просто поражают, когда видишь коллекцию этих прекрасных растений. В этом они 

могут соперничать не только с лилиями, но и с гладиолусами. Кроме всех прочих достоинств, 

которыми обладает лилейник, он еще и зимостоек, так что укрытие на зиму ему не требуется. Ну 

просто превосходный цветок! 
Можно подобрать сорта, цветущие в разные сроки, и вы получите непрерывно цветущий сад 

лилейников. Первые из них, очень ранние, начинают цветение в конце мая, ранние цветут в 

июне, среднеранние цветут с конца июня до начала июля, средние – конец июля – начало 

августа, среднепоздние цветут весь август. Основные крупноцветковые гибриды цветут в 
июле–августе. Поздние гибриды начинают свое цветение с конца августа до конца сентября. На 

Северо-Западе они обычно попадают под первые осенние заморозки, которые само растение не 

губят, но цветки сильно портят. К тому же даже в теплую осень растения не успевают заложить 
цветочные почки для будущего года, а потому при роскошной надземной части цветов, как 

правило, нет. Так что у нас поздние сорта себя не оправдывают. После цветения растения 

сохраняют привлекательный вид, если срезать цветоносы. 

В последние годы создано довольно много махровых и полумахровых гибридов. 
Карликовые и низкорослые сорта подходят для рокариев (каменистых горок). Их также 

обычно используют для бордюров, а остальные – в миксбордерах, рабатках, в групповых 

посадках, для обрамления водоемов или при посадке отдельными куртинами. Самые высокие 

гибриды хорошо смотрятся в одиночных посадках там и сям по участку. Надо сказать, что 
красивая листва лилейников может декорировать растения с неказистой нижней частью или 

такие, надземная часть которых теряет декоративность (или вовсе пропадает) после цветения. 

Поэтому лилейники высаживают на переднем плане перед высокими растениями. Они хорошо 

сочетаются с лилиями, флоксами, дельфиниумами, всевозможными ромашками. 
Есть «спящие» сорта, зелень которых погибает после первых же заморозков, есть 

полувечнозеленые и вечнозеленые. Два последних вида для Северо-Запада не подходят. 

Сажать и пересаживать лилейники можно в любое время во время вегетации, но обычно это 
делают весной при отрастании надземной части до 10–15 см или поздним летом после цветения. 

Для Северо-Запада это лучшее время посадок и пересадок. 

Яму следует подготовить заранее, ее размер должен быть больше, чем корневая система. 

Заполнить ее смесью почвы, вынутой из ямы, с песком и торфом, добавив хорошо перепревший 
компост или навоз в соотношении 1:1:1:1, добавить стакан золы и хорошо увлажнить. Корни 

перед посадкой укоротить на треть их длины, поставить их на полчаса в раствор марганцовки 

ярко-розового цвета, затем присыпать Корневином или другим корнеобразователем. Сделать 

невысокий холмик в центре ямы, расправить на нем корни, засыпать корневую шейку крупным 
песком, а корни почвой. Теперь надо растение полить и сверху замульчировать почву под 

растением перепревшим навозом. 
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Проверьте, правильно ли заглублена корневая шейка. Заглубление не должно превышать 

2 см, иначе растение цвести не будет! 

Лилейники можно не подкармливать, если осенью будете подсыпать под них немного хорошо 

перепревшего навоза, а весной полстакана золы, не засыпая при этом центр кущения. Или 
поливать почву под ними раствором Фитоспорина плюс Гуми весной и осенью. Можно раз в три 

года вносить в почву под растениями чайную ложку гранулированного удобрения AVA. Либо 

вместо всего этого подкармливать лилейники весной, в период бутонизации и после цветения 

буйскими удобрениями для цветов. Со временем корневище может оголяться, поэтому раз в 2–3 

года подсыпайте к нему песок вокруг корневой шейки и сверху почву. 
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Состарившийся куст можно омолодить. Просто отделить острой лопатой половину куста, 

выкопать ее вилами и разделить на деленки. Можете их отсадить, продать, обменять. 

Образовавшуюся пустоту засыпать хорошей плодородной почвой. 

Итак, вы поняли, почему лилейники называют цветами для лентяев? С ними нет никаких 
проблем, они могут отлично обходиться без нас с вами. 

Лихнис (зорька, горицвет) 
Лихнис образует куртины из прямостоячих стеблей, на концах которых расцветают довольно 

мелкие цветки, напоминающие маленькие гвоздички, собранные в шитковые соцветия. Растение 
и относится к семейству Гвоздичные. У нас в садах обычно распространен один-единственный, 

довольно высокий (около 100 см) сорт с ярко-красными цветками, но существует несколько 

видов и большое количество сортов этого неприхотливого растения. 

Лихнис корончатый высотой 90 см с белыми или пурпурными цветками, цветет с мая до 
конца июля (более 60 дней!), причем у него есть махровые разновидности. 

Лихнис хальцедонский высотой до 1 м с огненно красными цветками, цветет в июне–июле. 

У него есть карликовая форма растений (около 30 см) с крупными (более 4 см) цветками 
шарлахово-красной расцветки. 

Лихнис сверкающий высотой 60–70 см с шарлахово-красными довольно крупными 

цветками (до 5 см в диаметре), цветет с июля до конца августа. 

Лихнис сибирский – невысокое растение (30–50 см) с цветками разнообразной окраски от 
белой до темно-красной, есть махровые формы, цветет в июне–июле. 

Лихнис Хааге – крупноцветковый гибрид (диаметр цветка 6 см) красно-оранжевого цвета, 

цветущий в июне–июле. 

Горицвет Юпитера расцветает в июне шапками ярко-розовых цветков над серебристой 

листвой и цветет до конца июля. Растение невысокое, около 45 см высотой. 
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Все лихнисы – растения неприхотливые, но предпочитают садовую землю с примесью песка, 

умеренное увлажнение, солнечное место. Сажают лихнисы группой или в миксбордерах. На 
одном месте могут расти 4–5 лет. Пересадку делают после окончания цветения. В срезке 

растения не стоят. 

Болезням не подвержены, вредители их не трогают. После цветения обычно срезают 

надземную часть до основания. Я этого не делаю. После заморозков надземная часть сама упадет 
на почву, а летом послужит органической подкормкой, надо ее только слегка разгрести. 

Морозостойкие, зимуют без укрытия. Совершенно неприхотливые растения – как раз для 

разумно ленивых. 
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Люпин 
Замечательное бобовое растение, способное менять кислую реакцию почвы на нейтральную. 

Его сожители – клубеньковые бактерии, живущие на корнях, обеспечивают землю азотом, 

который фиксируют в почве, добывая его из воздуха. Красивые пальмовидные крупные листья 
делают куст люпина нарядным, а разнообразные по окраске конусовидные соцветия из 

многочисленных цветков придают ему некоторую торжественность. Lupus (люпин) в переводе с 

латыни значит «волк». И растение тоже такое же выносливое, неприхотливое и жизнестойкое, 

как этот зверь. Люпин вырастет на любой земле, в любом месте. Без пересадки может расти 5–6 
лет. Этот срок можно увеличить, если периодически осенью подсыпать почву к корневищу, 

потому что у старых растений оно со временем оголяется. 

Цветут люпины в июне–июле длительно и роскошно. Отцветающие цветоносы следует 

срезать под самый корень, не оставляя пеньков, так как они полые и попадающая в них вода 
может вызвать загнивание корневища. Если не давать растению осемениться, то оно зацветает 

повторно в августе. У люпина стержневой корень, поэтому он не размножается делением 

корневища, да и пересадку переносит только в очень раннем возрасте. Распространяется люпин, 
как правило, самосевом. Растения, на которых время от времени появляются синие соцветия, 

следует удалять, потому что дикий синий люпин – родоначальник всех разноцветных гибридов 

и, переопыляя культурные сорта, он непременно возьмет в потомстве верх, а потому в 

дальнейшем все сортовые люпины постепенно одичают. 
У растения практически нет вредителей, а из болезней его поражает мучнистая роса в 

дождливое холодное лето, и очень редко люпин заболевает вирусной болезнью – мозаикой. 

Такое растение следует уничтожить вместе с корнями и комом земли. А против мучнистой росы 

можно использовать Фитспорин или ничего не делать вовсе. Обычно мучнистая роса появляется 
уже после цветения, в конце лета, а потому можно просто срезать растение по уровню почвы, не 

оставляя пеньков. Обычно же листья и стебли вообще не убирают. Люпин растение зимостойкое, 

зимует без всякого укрытия. Гибридные сорта отличаются от дикарей высотой и плотностью 

соцветия, раскрывающегося до самой верхушки, а также разнообразной яркой окраской. 
Есть очень красивые сорта малинового цвета Карминеус, Графиня, различные розовые, 

например, Розеус, Альбус, Гейзер, Белый рыцарь – белого цвета, Подсвечник – желтого цвета, 

Рубинкениг – рубиново-фиолетового. Есть интересные двуцветные сорта. Но самые невероятные 
расцветки появляются из семян при переопылении гибридных люпинов между собой. 

Люпины высокие растения (около 100–150 см), но в последнее время селекционерами 

созданы и малыши, например низкорослый сорт (50 см) Минарет. 

Обычно посеянные семенами люпины зацветают лишь на второй год, но есть серия 
скороспелых многолетних сортов – смесь Лулу, которая, будучи посеянной в открытый грунт в 

апреле, зацветает уже через 13–15 недель. Люпины можно высаживать на заднем или среднем 

плане миксбордеров или рабаток, на клумбах, отдельными растениями или группами, вдоль 

границ участка. Схема посадки 70×70 см. Его можно срезать на букеты, но в воде стоит он 
недолго, не больше недели. 

Мальва 
Другое название у нее просвирник. Есть однолетники и многолетники. Садоводы часто 

путают ее с алтеем розовым, который, в свою очередь, часто называют шток-розой. Многолетние 
мальвы имеют прямостоячие стебли и образуют раскидистые кусты. По всему стеблю 

располагаются простые цветки с шестью лепестками диаметром примерно 4–5 см. В июне–июле 

цветет белая мальва с сильно-рассеченными листьями. Куст редко достигает высоты 90–100 см, 
обычно его высота 70–80 см. В самый разгар цветения он буквально усыпан белоснежными 

цветками, похожими на цветы лаватеры. Садоводы часто называют белую мальву невестой. 

Позднее, в июле–августе зацветает другой вид многолетней мальвы. Высокие, 150–200 см, 

стебли украшены красивыми крупными листьями и нежно-розовыми цветками такой же формы, 

как и у белой мальвы. 
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Мальвы предпочитают солнечное место (хотя и мирятся с полутенью) и плодородную почву с 

нейтральной или слабокислой реакцией (рН 5–6). Кислых и плотных почв растения не любят. 

Они достаточно влаголюбивы, поэтому в сухую и жаркую погоду растения надо поливать. 
Вредители и болезни, как правило, обходят мальвы стороной. Если вы их немного подкормите 

весной полным минеральным удобрением или просто настоем сорняков, а перед цветением 

подкинете горсточку суперфосфата, то они отблагодарят вас пышным и длительным цветением. 

Конечно, убирать такое количество отцветающих цветков – работа трудоемкая, но она 
существенно продлевает цветение куста. Осенью внесите под каждое растение полстакана золы 

или столовую ложку любого калийного удобрения. 



122 

Используют растение в миксбордерах и для групповых посадок. При посадке надо иметь 

ввиду, что отцветшие растения декоративность теряют, а потому их требуется прикрывать 

растениями, не теряющими декоративности. 

В конце лета надо срезать надземную часть по уровню почвы. Зимуют без укрытия. 

Пион 
В чем прелесть пиона? Мало того, что у него роскошное цветение и дивный аромат во время 

цветения, но сам куст сохраняет декоративность все лето, а потому он украшает ваш сад весь 

сезон. Поэтому пионы часто используют в рабатках и миксбордерах, которые располагают вдоль 
дорожек или вдоль стен построек. 

Если пионы расположены штучно или группой по два-три куста, разного срока цветения, это 

тоже очень красиво. 

Многие отказываются от этих роскошных растений, потому что их ветви низко поникают под 
тяжестью цветков. Но кто же вам мешает ставить под них опоры? Это же так просто! 

Пионы разделяются по срокам цветения. Есть очень ранние пионы, обычно они на низком 

стебле и у них махровый очень крупный шаровидный цветок, но без запаха. Их легко отличить 
от других по светло-зеленой окраске стеблей (в то время как у более поздних сортов стебель 

имеет красный и даже темно-красный окрас). 

Самая удачная из них – это группа плена: Альба плена с белыми цветами, Розеа плена с 

розовыми и самый распространенный из этой группы сорт Рубра плена с 
темно-красно-малиновыми цветами. Это очень надежные пионы, с ними нет никаких проблем, 

так как они хорошо приспособлены к нашему северо-западному климату. 

Следующая группа – ранние пионы. Здесь очень большой выбор и розовых, и белых, и 

сиреневатых, и красных. Среди них тоже есть очень устойчивые сорта. 
Ранние сорта зацветают на неделю позже очень ранних. Позже зацветает широко известный 

ранний сорт, устойчивый к фузариозу, а потому популярный среди садоводов розовый сорт Сара 

Бернар. Потом зацветают среднеранние, и среди них замечательный белый пион, тоже очень 

известный у нас, Фестима Максима, но обладающий посредственным запахом. 
Если вам повезет, и вы найдете розовый сорт Юность, то получите огромное удовольствие от 

его роскошных, огромных, очень плотных цветков и нежного аромата. Если вам предлагают 

сиреневый пион, то не обольщайтесь, такой расцветки у цветков пиона нет, а есть розовые с 
сиреневатым отливом. Есть очень красивый среднепоздний пион с большими ярко-малиновыми 

цветками Аркадий Гайдар. 

Обычно, чтобы получить более крупные цветки, рекомендуют два бутона, растущие из 

пазухи боковых листьев около основного бутона, выщипнуть как можно раньше. Но у Аркадия 
Гайдара этого делать не надо, поскольку оба боковых цветка не уступают по размеру основному, 

а он не просто большой, он огромный. Когда вы срезаете такое соцветие из трех цветков, 

получается большой букет на одном стебле. 

Есть группа очень поздних, это крайне редкие пионы и дорогие. Из этой группы самый 
распространенный белый пион Энн Казенс (в некоторых каталогах его называют Анн Казенс). Из 

розовых самый поздний – это Виржиния Ли, и еще есть Президент Вильсон. А из черно-красных 

интересен поздний сорт Лаки Стар, который цветет в конце июля, а также Анкл Том. 

Если вы посадите пионы из разных групп, то можете иметь цветущие пионы с конца мая, до 
конца июля. Я привела названия легкодоступных, распространенных, цветущих у нас без 

проблем, а потому и недорогих пионов. 

По форме пионы бывают шаровидные, полушаровидные, махровые, полумахровые, 
немахровые. Так что выбор велик. 

Среди пионов самый дорогой и самый интересный из них – пион древовидный, который 

осенью сбрасывает листья, но стебель у него одревесневает, а не пропадает, как у травянистых 

пионов. Зимой стоит корявое неприглядное деревце. Обычно у этих пионов не махровые, но зато 
огромные цветки, диаметром 15–20 см. Но, к сожалению, они могут у нас на Северо-Западе 

вымерзать, а потому, как правило, требуют укрытия на зиму. К тому же их крадут, так как они 

очень дорогие. 

Самые надежные и непривередливые – это видовые пионы, которые растут в природных 
условиях и в свое время послужили исходным материалом для создания культурных сортов. 
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Цветут они, как правило, раньше культурных пионов, на Северо-Западе уже в середине мая. Они, 

как и все родные дети природы, необыкновенно долговечны (несколько десятилетий на одном 

месте без пересадки), при этом у каждого своя, отличная от других изящная листва, красивые 

совершенно разные цветки и яркие плоды, и первый среди них – пион уклоняющийся, или 
Марьин корень, обладающий лекарственными свойствами. Многие либо покупали полученную 

из него настойку в качестве сердечного средства, либо видели в аптеках. В природе растет на 

опушках леса в Сибири и на Урале. Высота растения около метра, сильнорассеченные чуть 

сероватые листья мало похожи на привычные яркие, блестящие листья пионов. Цветет Марьин 
корень в конце мая простыми ярко-розовыми цветками. 

Есть обитатели сухих лесов: пионы крымский, кавказский, молдавский (другое название – 

иноземный), способные существовать без поливов. Самый засухоустойчивый – пион 

тонколистный. Это малыш росточком всего 40 см, зато исключительно изящного облика с 
ярко-красными махровыми цветками и ажурными листьями, очень подходящий для каменистых 

горок. Интересен тонколистный пион кроме своей внешности тем, что не любит хорошего 

питания, не требует полива и даже не переносит излишней влаги, но вот что он любит сильно, 
так это солнце. Есть недостаток у этого пиона – рано (в августе) увядающая листва, поэтому его 

надо сажать под прикрытием растений, долго сохраняющих свою зелень (к примеру, герани 

луговой). 

Надо помнить, что пионы не любят кислую почву, которая часто вызывает покраснение 
листьев и провоцирует заболевание фузариозом. 

Видовые пионы наиболее неприхотливы и устойчивы к фузариозу, который является бичом 

для их культурных родственников, но и они не любят кислую почву, а предпочитают расти на 

плодородной земле, в местах, освещенных восточным солнцем (за исключением тонколистного), 
любят подкормки золой. Оптимальное время посадки и пересадки – август (на Северо-Западе). 

Пионы не требуют большого ухода, а только хорошего посадочного материла и правильной 

посадки. Пионы сажаются на 30 лет, притом они не любит пересадки, поэтому прежде чем 

покупать их, сначала надо позаботиться о месте посадки. 
Пион нельзя сажать вблизи стен и вблизи больших деревьев. Расстояние от стены или 

больших деревьев должно быть не менее двух метров. Посадочная яма должна быть хорошо 

подготовлена заранее. Она должна быть 50×50×50 см, как минимум, а еще лучше 80×80×80 см. 
Если у вас близко грунтовые воды (50–60 см), то яму глубиной 80 сантиметров будет вырыть 

затруднительно, она будет заполняться водой. Тогда корни пиона попадут в воду и сгниют. В 

этом случае нужно насыпать плоский холм высотой около 40 см при одиночной посадке или 

гряду высотой примерно 40 см для посадки нескольких пионов в ряд. Кусты можно сажать на 
расстоянии 80 сантиметров друг от друга. Один пион сажать очень невыгодно, слишком много 

труда ради одного растения, но тем не менее он прекрасно смотрится и в одиночных посадках в 

разных частях сада. 

Ромашка (нивяник) 
В народе этот цветок часто называют поповником. Все с самого детства прекрасно знакомы с 

ним, поскольку он растет повсеместно. Цветок состоит из удлиненных, белых краевых лепестков 

и трубчатых, центральных лепестков желтого цвета. Они нетребовательны к условиям 

произрастания, а потому получили широкое распространение. Но не только из-за своей 
неприхотливости, устойчивости к болезням и вредителям, но также из-за длительного цветения 

(иногда до 60 дней) обычно в июне–августе. Кроме невысокой ромашки обыкновенной 

(50–60 см), с небольшими цветками (около 5 см в диметре), цветущей в июне, существует 
довольно большое количество садовых форм с крупными цветками (диаметром до 12–15 см). 

Например, такие сорта, как Аляска, Дези Лавина, Максима Кениг, Сан-Суси и множество иных. 

Есть полумахровые сорта с двойным и даже тройным рядом краевых лепестков. Есть ромашки с 

рассеченными концами лепестков, есть и такие, у которых лепестки закручены и взъерошены, 
например сорта Динозавр или Дейзи-крези. Есть махровые, плотные, почти без желтого центра, 

напоминающие циннии. Обычно все они высокие, выше метра (за исключением Дейзи-крези, 

высотой не более 50–60 см). Но есть и низенькие с мелкими цветочками, обычно используемые 

для бордюров. Это пиретрум и матрикария. Есть еще лекарственные ромашки (аптечная и 
пахучая). Листья у них не цельные, как у нивяника, а тонкие, слегка похожие на укроп. Отличить 
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лекарственные ромашки от нелекарственных очень просто. У лекарственных ромашек серединка 

цветка полая. Если цветок разрезать пополам, то это хорошо видно. В момент цветения у 

лекарственных ромашек собирают и сушат цветочные корзинки. Декоративностью они не 

блещут. 

 
 

 
Нивяник больше всего подходит для одиночных посадок или для монохромных клумб или 

куртин. В разноцветных клумбах ромашки обычно не используют. 

Рудбекия 
Это еще одно растение из Северной Америки, где оно получило название «золотая шляпка». 

Ее соцветия действительно чем-то напоминают соломенную шляпку. Высокие прямостоячие 

стебли не требуют опор. Чаще всего крупные корзинки цветков имеют желтую окраску, но 

бывают и красные, и даже красно-коричневые лепестки. Цветки, как немахровые, так и 
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полумахровые. Нарядные и продолжительно цветущие растения, неприхотливые к условиям 

произрастания, поэтому очень популярные в наших садах. Цветение обычно продолжается с 

июня по сентябрь. Особенно нарядна Рудбекия сорта Золотой шторм. Цветет Рудбекия около 60 

дней с июля по октябрь со следующего после посева года. Растение очень отзывчиво на 
минеральное удобрение. Осенью надо срезать стебли под корень. Если надземная часть была 

здоровой, то срезанные стебли можно оставлять прямо на месте, они послужат укрытием на 

зиму. Если листва была больна, то этого делать не следует или оставленную надземную часть 

надо хорошо пролить раствором Фитоспорина. В принципе Рудбекия зимует и без укрытия. 
Пригодна Рудбекия для клумб, отдельных куртин, например, в группе желтых растений 

другого вида, а также для миксбордеров. Можно высаживать отдельной группой на окраине 

газона. 

Страусник германский 
Это папоротник, роскошные листья которого, растущие из почвы воронкой, слегка 

распадаются в стороны, как страусовые перья. Растение царственно элегантное и украсит любое 

тенистое место в саду, сохраняя декоративность все лето. Страусник неприхотлив, морозостоек 
(легко переносит большие морозы), зимостоек (наплевательски относится к зимним оттепелям), 

растет на любых почвах, но предпочитает кислые и слабокислые, достаточно влажные, богатые 

листовым перегноем. Образует целые заросли, поскольку быстро захватывает всю округу своими 

корневыми отпрысками. Не болеет и не повреждается вредителями. 
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Флокс 
Это, пожалуй, самое замечательное растение из семейства синюховых! По разновидности, 

разнообразию окраски, аромату, длительности цветения ему соперников найдется немного. 

Недаром флокс пользуется неизменной любовью и популярностью у садоводов. В августе его 
просто нечем заменить. 

Этот род насчитывает около 60 видов, и из них только один флокс Друммонда однолетник, а 

все остальные – многолетники. Практически все виды растут в Северной Америке. Она и 
является их родиной. В нашей стране в диком виде известен только один вид – горный 

(стелющийся сибирский). 

По габитусу флоксы условно можно разделить на два вида: стелющийся (5–20 см) 

и кустовой (30–180 см). 
Стелющиеся виды, обычно ползучие, образуют плотные подушки или ковры. Кустовые 

растут, естественно, кустом, который образуют несколько прямостоячих облиственных стеблей. 

Наиболее популярным, причем совершенно заслуженно, является флокс метельчатый. Это 

родоначальник большинства садовых, культурных форм флоксов. Высота растений – от 50 до 
150 см. Душистые цветки разнообразных расцветок собраны в плотное крупное 

соцветие-метелку разной формы. Ранние сорта зацветают в конце июля, а поздние в конце 
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августа. Цветение продолжается около месяца. Есть пирамидальные флоксы белого цвета с более 

крупными листьями и более ранним цветением. Можно так подобрать группу этих флоксов, что 

цветение будет продолжаться с конца июня до заморозков. Метельчатые флоксы красиво 

смотрятся «букетом», то есть на отдельной клумбе, состоящей только из одних флоксов, в центр 
которой, естественно, высаживают наиболее высокие и раннецветущие. Для высокорослых 

флоксов схема посадки – 60×60 см. Для создания более пышного цветения их можно высадить 

гуще, но на расстоянии друг от друга не менее 40 см. Для низкорослых сортов допустима 

посадка по схеме 35×35 см. При плотной посадке для большего декоративного эффекта 
допустимо сажать их в 25 см друг от друга. Уплотненные посадки следует рассаживать через 

каждые 3–4 года. 

Цветки у него не слишком разнообразной воронковидной формы, но зато всевозможной 

расцветки (кроме желтой) собраны в плотные метельчатые соцветия. А вот форма соцветий 
довольно разнообразная: они образуют конусы, шары, полушария, пирамиды, зонтики. Сроки 

цветения широко раздвинуты, что позволяет любоваться их роскошным цветением практически 

все лето. Ранние сорта флоксов зацветают уже в конце мая и цветут до середины июля. Флоксы 
среднего срока цветения цветут с конца июля до середины августа, а поздние только начинают с 

середины – конца августа цвести и цветут до середины – конца сентября и даже в октябре. Сроки 

и длительность цветения зависят от погоды и места расположения растения. При сухой и жаркой 

погоде цветение начинается дней на 10 раньше и идет короче. При прохладной и достаточно 
влажной погоде задерживается на недельку и продолжается дольше обычного. Чтобы продлить 

цветение флоксов, надо их в жару постоянно поливать. 

Срок цветения любых цветов продлевает такая простая мера, как своевременная уборка 

увядающих цветков. 
У флокса их можно просто отряхнуть с соцветия. Между прочим, это позволит соцветиям 

сохранить опрятный вид. 

Все флоксы не переносят кислой почвы, а потому подкармливать их надо такими 

удобрениями, которые не подкисляют почву. Требуется постоянно следить за тем, чтобы земля 
не закислялась, для этого можно по влажной земле рассыпать золу (половину стакана вокруг 

каждого растения). Причем достаточно проделывать эту несложную операцию весной и в конце 

лета. 
Флоксы выносят из почвы каждый сезон большое количество минеральных элементов, 

поэтому им требуется подкормка, и не одна. Они не любят засухи, но и не переносят сильного 

переувлажнения, поэтому надо и поливать регулярно, и обеспечить хороший дренаж на случай 

затяжных дождей и весеннего половодья. Чтобы не заниматься дренажными работами, проще 
посадить флоксы на небольшое возвышение (25 см). 

Флоксы солнцелюбивы, но небольшое затенение в полдень пойдет им на пользу – не так 

быстро выгорят и отцветут. В полутени, под кронами плодовых деревьев с юго-восточной или 

юго-западной сторон они цветут продолжительно и пышно. 
Обычно флоксы зимуют без укрытия, но в суровые бесснежные зимы или при морозах после 

оттепели могут погибнуть. Поэтому на всякий случай их лучше осенью, после срезки отцветших 

растений (на 5 см от уровня земли) слегка окучить торфом, в который рекомендуется добавить 

золу (пол литровая банка на ведро, емкостью 10 л). Либо просто не срезать растения осенью. 
Первые морозы «подломят» стебли, и они прикроют корневище, и в дальнейшем эти останки 

задержат выпавший снег. Если вы так уж боитесь возбудителей болезней, то полейте флоксы в 

начале осени Фитоспорином «прямо по голове», а заодно и почву вокруг них. Эта простая и 
очень эффективная мера напитает почву гумусом и одновременно уничтожит возбудителей 

грибных и бактериальных болезней. Весной и осенью растения полезно поливать раствором 

препарата, содержащего медь. 

Флокс шиловидный. У растения шиловидные, похожие на иголки, листочки, 
расползающиеся, невысокие (10–12 см) стебли, которые образуют плотное ковровое покрытие. 

Цветет с середины мая около 30 дней мелкими цветками, сплошь покрывающими растение. Чаще 

всего цветки ярко-лиловые, но бывают и розовые, и даже белые с голубоватым отливом. После 

цветения листья слегка жухнут, но примерно через месяц снова появляется молодая зелень. 
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Флокс сибирский горный образует рыхлые дернинки высотой 20–30 см. Массово цветет 

светло-розовыми цветками с конца мая около 30 дней. Отдельные цветки появляются в течение 

всего лета. 

Флокс прелестный имеет компактный кустик высотой около 30 см. Цветет с конца мая 
около 30 дней карминовыми, реже белыми цветами, собранными в зонтичное соцветие. 

Флокс раздвоенный образует не-высокие вечнозеленые подушки высотой 15 см. Он 

отличается от предыдущих видов тем, что у него жесткие прямостоячие стебли. У нас 

встречается только светло-голубой сорт Блю Форм. 
Флокс Дугласа похож на шиловидный, но он повыше (25–30 см), и цветение у него 

начинается после того, как закончится у шиловидного. Реально у нас можно купить два сорта: 

белый Уайт Адмирал и малиновый Крекерджек. 

Вся эта группа флоксов – обитатели сухих, солнечных мест. Они прекрасно чувствуют себя 
среди камней, на каменистых горках, на каменных стенках, подпорных стенках, по которым 

шиловидный флокс свисает на 50–60 см вниз. Все они цветут столь обильно, что зелень 

буквально исчезает под сплошной лавиной цветов. 
Эти флоксы требуют двух небольших подкормок в начале мая (по 0,5 чайной ложке азота и 

калия на 10 л воды) и в начале июля (по 0,5 чайной ложке фосфора и калия на 10 л воды). После 

цветения все стебли следует укоротить наполовину. Это стимулирует рост новых побегов. Такая 

простая мера не допустит образования проплешин в центре подушки, что позволит растить 
низкорослые флоксы без пересадки много лет на одном месте. 

Можно существенно упростить подкормку, если при посадке внести в лунку четверть чайной 

ложки гранулированного удобрения AVA. А через три года вносить с весны порошковую 

фракцию этого удобрения, подсыпая под посадки прямо на почву по четверти чайной ложки 
один раз в три года. 

Хорошо реагируют стелющиеся флоксы на подкормку буйским удобрением Ому цветочное. 

Как и все цветы, флоксы нельзя перекармливать, иначе они будут давать много зелени в ущерб 

цветению. 
Иногда, когда весной быстро сходит снег и оголяются стелющиеся флоксы, они могут 

подгореть на солнце. Это не страшно, они не рододендроны и легко восстанавливаются. Но 

можно, конечно, прикрыть их прямо с осени специальной защитной сеткой, которая стала 
продаваться в наших магазинах, или еще с осени слегка прикрыть срезанными стеблями 

метельчатых флоксов. 

Флокс растопыренный – это компактный рыхлый кустик высотой 40 см. Цветет около 20 

дней с конца мая легким изящным небесно-голубым облаком душистых цветков, собранных в 
рыхлые щитки. Но существует и сорт Альба с белыми цветками. Есть необычайно нарядный сорт 

Монтроза Триколор с голубыми цветками и яркими зелеными листьями с белыми и розовыми 

полосками. 

Флокс столоносный у нас практически неизвестен. Этот флокс очень быстро разрастается, 
образуя сплошные заросли, над которыми в июне поднимаются цветоносы с пышными шапками 

цветов либо белых, либо голубых. 

Растопыренный и столоносный флоксы в природе растут под пологом леса в тенистых 

влажных местах. На садовом участке им требуется влажная богатая гумусом почва в полутени. 
Тогда они цветут долго и обильно. На солнце они, конечно, тоже растут неплохо, но отцветают 

значительно быстрее. Отлично выглядят в композициях около прудов и водоемов или под 

пологом деревьев. 

Хоста 
Другое название – Функия. Это многолетник с компактным корневищем, прикорневой 

розеткой листьев всех оттенков зеленого, голубого, желтоватого цветов и разнообразной формы. 

Кусты компактные, изящные, бывают достаточно мощными (диметром около 60–80 см), бывают 
небольшими (около 30 см в диаметре). Цветут хосты воронкообразными не очень крупными 

цветками бледных тонов от белого, розового и сиреневого до лилового и голубоватого. Цветки 

собраны в редкую кисть на высоком цветоносе, которая не производит большого впечатления, и 

сажают их не ради их цветов, а ради нарядной и разнообразной зелени, сохраняющей 
декоративность весь сезон. 
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Обычно хосту используют в бордюре, на переднем плане рабаток и миксбордеров. 

Высаживают их и под кустами, и под деревьями, поскольку эти растения тенелюбивы. 

Некоторые пестролистные формы становятся чисто зелеными, если их высадить на солнечном 

месте. Хосты нетребовательны к почвам, но лучше развиваются на плодородных землях. Надо 
постоянно следить, чтобы почва была увлажненной. Неприхотливые растения и очень 

благодарные. Даже самый минимальный уход, подкормка, поливка позволяют им быстро набрать 

мощь. Вредителей и болезней у них нет. 

Без пересадки могут расти на одном месте 10 лет. Достаточно засухоустойчивы, хотя и 
влаголюбивы. Однако в сырых местах развиваются плохо. 

Энотера (ослинник, ночная свеча) 
Низкорослый (около 25 см) многолетник, цветущий в мае–июне, иногда повторно в августе 

яркими желтыми цветками около 3 см в диаметре. Забавно, что к вечеру они закрываются, 
образуя красную «свечку», а утром вновь открываются. Неприхотливы, предпочитают солнечное 

местечко, но дольше цветут в полутени. Их можно высаживать под деревьями поближе к 

периметру кроны, чтобы на них попадало солнце, в тени цветки не раскрываются. В пасмурный 

день цветки энотеры не открываются вообще. 
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После окончания цветения листва приобретает красивый рыжевато-красноватый оттенок, 

поэтому кустики остаются декоративными до самой поздней осени. Укрытие на зиму не 

требуется. 
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Луковичные 
Пару слов о том, чем они ценны для ленивого садовода. 

Все луковичные следует сажать в песок, насыпанный слоем, равным высоте луковицы (чтобы 

обеспечить вокруг луковиц микродренаж), под который надо внести богатую гумусом почву 
слоем, равным двойной высоте луковицы, сверху посадки засыпать торфом с добавлением золы, 

накрыв луковицы слоем, равным трем высотам луковицы. 

 

 
 

 

Галантус 
Этот цветок часто называют подснежником. Это невысокое (10–12 см) растение. На трех 

внутренних лепестках его пониклых белых колокольчиков есть зеленые точки (этим он 

отличается от белоцветника). Растение светолюбивое. Хорошо размножается не только 

луковицами и детками, но и семенами, из которых зацветает на третий год. 
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Крокус 
Самые ранние из весенних мелколуковичных. Их я сажать не рекомендую тем садоводам, 

которые приезжают на свой участок только на выходные дни. Крокусы цветут всего неделю, а 

потому полюбоваться ими успеют только птицы. 
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Крокус осенний и цветет, естественно, осенью (на Северо-Западе в сентябре – начале 

октября) крупными цветками без листьев. Он, несомненно, является одним из лучших 

украшений осеннего сада. Весной же у него отрастают только листья, широкие, крупные, 

прямостоячие ярко-зеленого цвета, которые сами по себе выглядят нарядно, пока примерно через 
месяц не начнут увядать и желтеть. В этот момент их можно срезать. 

Осенний крокус рассаживают сразу после окончания цветения на глубину не менее 12–15 см, 

по схеме 20×20 см. Подойдет любая садовая земля с нейтральной реакцией. Прекрасно себя 

чувствует как на солнце, так и в полутени. Подкормку можно дать при появлении бутонов или 
сразу после цветения. Достаточно золы, если весной и осенью будете поливать места посадок 

Фитоспорином плюс Гуми. 

На зиму посадки ничем не укрывают, крокусы в этом не нуждаются. 

Кандык 
Высота растения 25 см, растет в полутени. У него красивые цикламеновидные розовые или 

белые цветки и крапчатые нарядные листья. Неприхотлив, но предпочитает увлажненные 

торфяные почвы. Размножается луковицами, которые нарастают очень медленно, а потому 

кандык может расти без пересадки на одном месте 10 лет. Луковицы выкапывают в конце 
августа – начале сентября и сразу без просушки высаживают на новое место по схеме 12×12 см 

на глубину 10 см. Совсем неплохо растет под пологом леса в полутени и даже в тени. У растения 

нарядные сизо-зеленые в малиновую крапинку листья. 
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Мускари 
Мышиный гиацинт. Действительно, соцветие удивительно похоже на миниатюрное соцветие 

гиацинта. Невысокое (15–20 см) майское растение, цветущее голубыми, синими, 
сине-фиолетовыми, редко белыми цветками. Размножается очень быстро детками и семенами и 

начинает само себя вытеснять, если не рассаживать каждые 3 года. Одинаково хорошо растет на 

солнце, в полутени и даже в тени. 
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Нарцисс 
Практически не болеет и не повреждается вредителями, поскольку его луковицы содержат 

мышьяк. Но, как это ни странно, слизняки весьма удобно чувствуют себя между их чешуями. 

Растут на одном месте до 5 лет, а затем начинают плохо цвести. Это сигнал для деления гнезда. 

Сразу после цветения их можно рассадить, хотя лучшее время пересадки – конец лета. Для этого 

вы должны знать, где они у вас растут, поэтому после цветения отметьте места посадок 
палочками, чтобы не повредить луковицы при копке. Их не сушат, а лишь слегка подрезают 

корни, делят на отдельные луковицы и снова высаживают на другое место на слой песка, как и 

все луковичные. Схема посадки зависит от вида. Низкорослые с мелкими луковицами можно 

сажать по схеме 15×15 см, а крупные надо рассаживать по схеме 30×30 см. Глубина посадки 
12–15 см. Предпочитают растения садовую землю, солнце, но мирятся с полутенью. Не любят 

кислых почв и переувлажнения. Луковицы нарциссов покупают в конце лета и высаживают в 

самом начале осени. 
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Высота растений от 10 см до 80 см в зависимости от вида и сорта. Окраска белая и 

всевозможные оттенки желтого, оранжевого. Размеры цветка тоже варьируются в пределах от 

2 см до 9 см. 

Первыми зацветают трубчатые, затем крупнокорончатые, через несколько дней зацветают 

мелкокорончатые. Одновременно цветут махровые сорта. Самые поздние – это поэтические. У 
них самые простые белые цветки на длинных цветоносах, но зато обладающие нежным 

ароматом. А также тацеты, лепестки цветка у которых округлые. Тацеты менее зимостойкие из 

всех видов. Их надо на зиму прикрывать лапничком. Есть еще незимостойкие виды: 

цикламеновидные и триандрусовые, у нас мало распространенные. Они также требуют укрытия 
на зиму. Можно так подобрать виды и сорта, что непрерывное цветение нарциссов будет длиться 

почти полтора месяца. 

Иногда бутоны не распускаются, а как бы заполняются воздухом. Как правило, это вирусное 

заболевание. Придется такие растения выкопать вместе с комом земли и сжечь. Но, к счастью, 
это случается редко. На всякий случай не покупайте луковицы у кого попало, чтобы не занести 

вирус в свой сад. 

Птицемлечник 
Это луковичное растение с приземленными листьями и безлистными стеблями. Кистевидные 

соцветия состоят из белых сверкающих цветков звездчатого типа. 
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Цветет немногим больше двух недель в середине мая. Птицемлечник быстро обзаводится 

большой семьей, приходится рассаживать практически каждые три года, поскольку гнездо 

луковиц быстро разрастается, и растения начинают вытеснять и угнетать друг друга. 

Пролеска 
Пронзительно синие поникшие колокольчики пролески, растущие кустиком из одной 

луковицы, радуют глаз и греют душу. Есть альбиносы с белыми цветками, а также с голубыми. 

Невозможно смотреть на обильное цветение пролески без улыбки. Может расти на одном месте 
5–6 лет. Очень отзывчива на плодородие почвы, предпочитает свет и умеренно влажную почву. 

Размножается быстро, причем не только делением куста и пересадкой луковиц, но и детками, и 

семенами сразу после цветения. Купленные в конце лета луковицы можно сразу же высаживать, 

не дожидаясь осени. 
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Тюльпан 
С первой же половины мая начинают свое великолепное цветение всеобщие любимцы 

– Тюльпаны (Tulipa). Каких только видов и сортов не создано селекционерами за последние два 

столетия! По невероятному разнообразию расцветок и форм цветка с тюльпанами могут 

соперничать лишь георгины. 
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От вредителей тюльпаны практически не страдают, за исключением проволочника, 

повреждающего луковицы. Изредка нематоды заселяют растения. А вот болезни есть, и самая из 
них скверная – вирусная – пестролепестковость, которая проявляется в виде желтых полос и 

пятен на лепестках цветков. Только не следует путать с сортами, где эти полосы и пятна 

являются нормальным окрасом цветка. Заболевшие вирусом растения представляют собой 

опасность для остальных тюльпанов, поскольку цикадки (мелкие летающие сосущие насекомые) 
запросто переносят со своей слюной эту болезнь. Больные растения надо сразу же выкопать с 

комом земли и сжечь. Однако я высаживала такие заболевшие растения в зеленой зоне подальше 

от моих тюльпанов и регулярно раз в неделю опрыскивала их Цирконом (6 капель на 1 л воды) в 

течение всего сезона, и мне удалось их спасти. На следующий год признаков болезни я на них не 
обнаружила. Поэтому считаю весьма полезным проводить такое опрыскивание тюльпанов не 

менее 3 раз за время их цветения по листьям, стараясь не попадать на цветки, чтобы не вызвать 

появления на них пятен. Могут заболеть тюльпаны и гнилью донца луковицы и гнилью самой 
луковицы. Вот поэтому их и сажают на песок и в песок, который насыпают поверх плодородной 
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почвы. По этой же причине их нельзя сажать на навоз, хотя и перепревший, и нельзя 

подкармливать настоем навоза (или птичьего помета). При появлении всходов я опрыскиваю 

своих любимцев защитным коктейлем (по 2–4 крупинки Здорового сада и Экоберина плюс 4 

капли Циркона на один литр воды). Не подкармливаю никакой органикой или минеральным 
азотом, только золой или фосфором и калием. Исключение составляет Фитоспорин, которым я 

весной и осенью поливаю почву под всеми посадками и на всех грядках. И конечно же, я сажаю 

тюльпаны на гранулированное удобрение AVA, что дает мне возможность не подкармливать 

тюльпаны в течение трех лет, поскольку я их не выкапываю. А чтобы они не уходили глубоко в 
почву, я высаживаю их в дырчатые пластмассовые ящики из-под овощей и фруктов. Сразу же 

скажу, что далеко не все виды тюльпанов способны заложить цветочную почку без просушки, но 

Дарвиновы гибриды отлично это переносят, а среди них есть поистине замечательные сорта. Все 

ботаничесие виды (Кауфмана, Грейга, Фостера, Делеклюза) можно сажать и без ящика. Они 
спокойно растут много лет на одном месте, а потому их удобно высаживать на каменистых 

горках. 

Начинается цветение тюльпанов в начале мая и заканчивается в начале июня. 

Хионодокса 
Изящное невысокое (около 15 см) мелколуковичное растение с цветками, напоминающими 

звезду, обычно окрашенными в синий, лиловый или голубой цвет. Но есть и растения альбиносы 

с цветками чисто белого цвета. Цветет хионодокса довольно продолжительно (больше двух 

недель). Размножается медленно, поэтому может расти на одном месте без деления гнезда 6–7 
лет. Ни болезней, ни вредителей у этого растения нет. В подкормках не нуждается при условии, 

что вы посадили его на AVA (2–3 крупинки гранулированного удобрения) или весной сразу 

после таяния снега посыпали почву на месте посадок золой. 
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