
 

 

 

Обучающий центр  

проекта MAKomania.ru 

«МАК Эксперт» 
 

 

 

Настоящий сертификат подтверждает, что 

Макарова Екатерина Александровна 
Прошёл(а) обучение по программе 

авторского онлайн курса  

«Волшебство метафорических карт. Начало» 
в объеме 16 а.ч. 

Программа семинара-тренинга  включала в себя следующие темы: 

Понятие метафорических ассоциативных карт (МАК), преимущества, механизмы работы. 

Понятие и задачи терапевтической метафоры, метафора в работе с бессознательным. 

Базовые техники работы с метафорическими картами.  

Схема индивидуальной консультации с использованием МАК.  

МАК в работе с отношениями.  

МАК в работе с негативными переживаниями. 

МАК в работе с финансовыми запросами. 

МАК в работе с поиском предназначения и смыслов. 

МАК в работе с целями и поиском ресурсов. 

 

Тренер курса 

практический психолог ____________________  Н.А. Вершинина 
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