
Пять комнат: вещи, 
про которые нельзя 
забывать
Чек-лист для всех, кто хочет сделать дом уютным, функциональным и 
красивым. Ловите сборник подсказок: короткое описание и список 
нужных предметов, которые помогут преобразить самые важные комнаты в 
доме, — спальню, кухню, ванную, детскую и место для отдыха.

Спальня
Спальня должна быть тем местом, где можно скрыться от всего мира и 
отдохнуть. Для этого придется освободить ее от бессмысленных и неваж-
ных вещей, занимающих драгоценное пространство.

скамья или кушетка
собственные рисунки
регулируемый
прикроватный свет
платяной шкаф 
письменный стол

Элементы: постельные принадлежности
качественный каркас кровати
приставные столики
контейнер или поднос
для мелочей
мягкий ковер
оформление ооформление окон

Кухня
Если ваша кухня кажется захламленной, уберите с рабочих поверхностей 
все, кроме предметов первой необходимости. Используйте подносы или 
кухонные доски. Небольшие изменения, например перекрашивание 
шкафов или фурнитуры, способны преобразить вашу кухню.

кухонные шкафы
необычные барные стулья
открытые полки
кухонный «остров»
растения в горшках

Элементы: новые ручки для мебели
яркие кулинарные книги
кухонный фартук с узором
банки для специй
рейлинг (вешалка)
декоративный кухонный коврик



Ванная
Детали и красивая расстановка предметов — вот что спасает маленькие 
помещения. Даже самые базовые вещи — стильные контейнеры и красивые 
баночки для хранения мелочей, свеча, немного зелени — могут просто 
преобразить ванную.

МИФ.Курсы «Герань, не вянь!»МИФ.Курсы «Герань, не вянь!»

новый коврик и полотенца
поднос для мелочей
крючки
полки для хранения вещей

Элементы: подсветка для зеркала
большое зеркало
корзины или контейнеры
крючки для полотенец
шторка для душа

Детская
Одна из самых сложных задач при проектировании детской комнаты — 
определиться со стилем, который будет расти вместе с детьми. Старайтесь 
не следовать какой-то тематике, а выбирать менее специфичные декора-
тивные элементы и концепции.

цвет и рисунок
корзины для хранения вещей
книжные полки
табурет-лестница
грифельная доска

Элементы:
двухъярусная кровать
уголок для чтения
памятные вещи
настольная лампа
сундук для игрушек

Места для отдыха
Пространство для релаксации кому-то покажется роскошью, но не обяза-
тельно выделять под него целую комнату. Иногда это просто большое 
кресло в углу. А называть его можно как угодно: «уголок для чтения», 
«мастерская» или «место силы». 

вдохновляющий декор
удобные сидения
места для хранения вещей
мольберт
книжная полка

Элементы: рабочие инструменты 
для творческого досуга
ароматические свечи
подсветка
ежедневник
проигрыватель и колонки

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/courses/green-home/



